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Estimadas/os compañeros/as:

Es un gran orgullo daros la bienvenida a Barcelona, desde el World Trade Center, un enclave 
maravilloso para nuestro evento, como sede de las 40ª Jornadas Nacionales de Enfermería 
en Traumatología y Cirugía Ortopédica, bajo el lema “Enfermería comunicando, enfermería 
compartiendo”.

Cada año, nos reunimos con un propósito claro: fortalecer nuestros conocimientos, difundirlos 
y compartirlos. La asistencia a JENCOT40 no solo es una oportunidad de aprendizaje, sino tam-
bién un compromiso de mejora continua en la investigación de nuestra profesión.
Este encuentro adquiere un significado muy especial al conmemorar la celebración de las JEN-
COT40 “Jornadas de Enfermería en Cirugía Ortopédica y Traumatología” . Cuatro décadas de 
compromiso, dedicación y excelencia en el desarrollo de nuestra especialidad y en atención a 
nuestros pacientes.

El lema de este año, “Enfermería comunicando, Enfermería compartiendo”, no es una elección 
fortuita. Refleja la esencia misma de nuestra profesión: la devoción por el cuidado de nuestros 
pacientes. Estas jornadas nos brindan la oportunidad única de comunicar y compartir nuestra 
experiencia en el cuidado, de descubrir y conocer las prácticas de otros hospitales, y, sobre 
todo, LA PASIÓN, la pasión de aprender JUNTOS para seguir avanzando hacia la excelencia en 
nuestros cuidados.

Queremos agradecer de manera muy especial a los ponentes de plurales provincias por su 
participación en estas jornadas, así como el esfuerzo y la calidad de las exposiciones que han 
preparado y seguro que serán del agrado de todos. Su contribución será clave para enriquecer 
el conocimiento y fomentar el intercambio de experiencias que fortalecen nuestra práctica 
profesional.

El programa científico que hemos diseñado para esta edición refleja la diversidad temática y 
provincial del conocimiento en nuestra disciplina. A lo largo de estos tres días, disfrutaremos 
de mesas redondas, mesas temáticas y simposios, de comunicaciones y posters, los que supo-
ne una oportunidad excepcional para compartir investigaciones, innovaciones y experiencias 
en nuestra práctica diaria con RETOS ACTUALES Y FUTUROS de la enfermería en COT.

Participar en estas jornadas es contribuir activamente a la evolución de la enfermería, enrique-
ciendo nuestro saber y el de nuestros compañeros. Es, en definitiva, un acto de colaboración y 
de VOCACIÓN, que nos ayuda a crecer y a ofrecer un cuidado cada vez más humano y eficiente.

Barcelona, con su historia, cultura y tradición nos da la bienvenida en este aniversario tan es-
pecial, JENCOT 40 BARCELONA. Esperamos que, además de comunicar y compartir conoci-
mientos, podáis disfrutar de la ciudad y de todo lo que tiene para ofrecer.
Gracias por vuestra presencia y gracias por escribir un capítulo destacado en la historia de 
nuestra especialidad y de JENCOT.

¡Bienvenidas y bienvenidos a Barcelona, visitadla, conocedla y amadla, porque Barcelona ya 
está con vosotros!

Gracias!!!!!!

Eva Encarnación Díaz Ruiz
Presidenta de la 40 Jornadas JENCOT
Enfermera quirúrgica traumatología. Enfermera quirúrgica donación y trasplante
Hospital Universitario de la Vall d´Hebrón. Barcelona
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COMITÉ DE HONOR 
PRESIDENCIA DE HONOR
S.M. La Reina Dª Sofía

VOCALES

Molt Honorable Sr. D. Salvador Illa Roca  
Presidente de la Generalitat de Cataluña

Excma. Sra. Dª. Mónica García Gómez
Ministra de Sanidad

Excmo. Sr. D. Jaume Collboni Cuadrado
Alcalde de Barcelona

Honorable Sra. Dª Olga Pané Mena  
Consellera de Salut. Generalitat de Cata-
luña

Excma. Sra. Dª. Lluïsa Moret Sabidó
Presidente de la Diputación de Barcelona

Sr. D. Albert Salazar Soler
Gerente Hospital Universitario de la 
Vall´Hebron 
Sr. D. Borja Manzanares Zaldívar
Presidente Colegio Oficial de Enfermería 
de Barcelona

Sra. Dª Mª Àngels Barba Flores
Directora de Enfermería. Hospital de la 
Vall´Hebron 
Sra. Dª. Paula Lacarra Saso
Presidenta de JENCOT
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COMITÉ ORGANIZADOR 
PRESIDENTA
Eva Encarnación Díaz Ruiz
Enfermera quirúrgica traumatología.
Enfermera quirúrgica donación y tras-
plante de órganos adulto y pediátrico.
Hospital Universitario de la Vall d´Hebrón.
Barcelona 

VICEPRESIDENTA
Luisa Juncar Pabón
Enfemera quirúrgica esterilización. Trau-
matología.
Hospital  Universitario de la Vall d´Hebrón. 
Barcelona

VOCALES
Silvia Segura Solà
Enfermera quirúrgica traumatología
Hospital Universitario de la Vall d´Hebrón. 
Barcelona 

Mª Luisa Giraldo Ramírez
Enfermera. Quirófano de COT. Hospital 
San Juan de Dios del Aljarafe. Sevilla
Junta Directiva JENCOT

Rosa Rodríguez Gómez
Enfermera quirúrgica traumatología.
Hospital Universitario de la Vall d´Hebrón. 
Barcelona 

Eva Martínez García
Enfermera quirúrgica traumatología.
Hospital Universitario de la Vall d´Hebrón. 
Barcelona

Desirée Palomero Colmenero
Enfermera quirúrgica esterilización.
Traumatología.
Hospital Universitario de la Vall d´Hebrón. 
Barcelona 

Alicia Azcoita Triviño
Enfermera quirúrgica traumatología.
Consorci Sanitari de Terrassa Barcelona 

Maria Laura Ocaña Notario
Enfemera gestora quirúrgica traumatología.
Hospital Germans Trias i Pujol. Barcelona

Nekane Pamiés Herrero
Supervisora del Bloque Quirúrgico de 
Traumatología y Cirugía Plástica. Hospital 
Universitario Donostia.
Junta Directiva de JENCOT
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COMITÉ CIENTÍFICO

COORDINADORAS
Esperanza Zuriguel Pérez
Coordinadora de investigación de enfer-
mería.
Hospital Universitario de la Vall d´Hebrón. 
Barcelona 

Paula Lacarra Saso
Presidenta de JENCOT
Enfermera. Jefe de Unidad de Enfermería. 
Hospital Reina Sofía. Tudela. Navarra

SECRETARIA
Lídia Íñigo Cruces
Enfermera referente en estandarización 
de cuidados de enfermería.
Hospital  Universitario de la Vall d´Hebrón. 
Barcelona 

VOCALES
Jordi Adamuz Tomas
Coordinador investigación de enfermería
Hospital de Bellvitge. Barcelona

Miriam Armora Verdú
Jefa de Procesos Quirúrgicos. Hospital de 
la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Marta Bassas Palou
Enfermera práctica avanzada Hospital 
Clínic. Barcelona

Lucía Fernández Yagüe
Supervisora área quirúrgica
Hospital del Mar. Barcelona

Joaquín Fidalgo Pernia
Miembro del comité consultor de la GNEAUPP
Enfermero responsable de la unidad de 
heridas complejas del Hospital General de 
Defensa de Zaragoza

Salomé Herrero Cereceda
Enfermera Unidad Quirúrgica. Hospital 
Universitario La Paz-Cantoblanco
Junta Directiva JENCOT

Ariadna Huertas Zurriaga
Coordinadora de investigación enfermería.
Hospital Universitario Germans Tries i 
Pujol. Barcelona

Diego José Ibáñez Gallardo
Doctor en Ciencias de la Salud. Supervisor 
de Cuidados de Enfermería
Hospital de San Vicente de Alicante

Juan Manuel Navarro Rodríguez
Doctorando enfermero. Gestión del 
bloque quirúrgico. Hospital Universitario 
Virgen de Rocío. Sevilla

Ana Belén Pérez Jiménez
Enfermera EAP Nuevo Cáceres

Mª Teresa Valle Vicente
Jefa Unidad Quirófano. Hospital General 
Universitario Gregorio Marañón 
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JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENTA
Paula Lacarra Saso

SECRETARIA-TESORERA
Nekane Pamíes Herrero

VOCALES
Mª Luisa Giraldo Ramirez
Salomé Herrero Cereceda
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ÁREAS TEMÁTICAS
ÁREA TEMÁTICA 1
Humanización, Manejo del Dolor y decisiones Éticas en Traumatología
•	 Cuidado centrado en el paciente y su familia, con énfasis en la empatía, la comunicación y 
el respeto a la autonomía.

•	 Estrategias de humanización en el manejo del dolor, incluyendo abordajes no farmacológi-
cos y soporte emocional. Rehabilitación, amputados. Miembros fantasmas.

•	 Decisiones éticas al final de la vida, incluyendo la eutanasia, y el rol de la enfermería en el 
acompañamiento y apoyo al paciente y familia.

•	 Donación de tejidos y huesos en traumatología: aspectos éticos, legales y organizativos

ÁREA TEMÁTICA 2
Pacientes de Alto Riesgo en Traumatología
•	 Atención a pacientes de COT en situaciones de emergencia, como tras catástrofes, quema-
duras graves, o en aislamiento por infecciones.

•	 Estrategias de manejo para pacientes críticos y con comorbilidades complejas.
•	 Protocolos específicos para mejorar los resultados en pacientes de alto riesgo y situaciones 
extremas.

•	 Abordaje integral de pacientes traumatológicos con riesgos añadidos, como inmunosupre-
sión o riesgo de complicaciones postquirúrgicas.

ÁREA TEMÁTICA 3
Traumatismos y segundas oportunidades de vida
•	 Rehabilitación y reintegración del paciente traumático, incluyendo su adaptación a una 
nueva normalidad.

•	 Estrategias de seguimiento y cuidado a largo plazo.
•	 Casos de éxito y testimonios de pacientes que superaron lesiones graves.

ÁREA TEMÁTICA 4
Investigación, Innovación y Nuevas Tecnologías en COT
•	 Aplicación de la inteligencia artificial al servicio de la sanidad.
•	 Nuevas herramientas tecnológicas, como realidad aumentada y simulación para entrena-
miento y planificación quirúrgica.

•	 Avances en técnicas quirúrgicas y de rehabilitación asistidas por IA.
•	 Rol de la enfermería en la investigación clínica y en la implementación de tecnologías 
innovadoras.

ÁREA TEMÁTICA 5
Seguridad del Paciente y Esterilización en COT
•	 Protocolos de seguridad en el ámbito quirúrgico.
•	 Mejores prácticas en la esterilización de equipos y prevención de infecciones.
•	 Cultura de seguridad y su impacto en los resultados quirúrgicos, con un enfoque en la 
prevención de riesgos para el paciente.

ÁREA TEMÁTICA 6
Libre
Se incluyen todas aquellas experiencias y comunicaciones de enfermería en traumatología y 
cirugía ortopédica que no tengan cabida en las anteriores áreas temáticas.
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DÍA 9 Abril Sala B Sala C Sala D
13:30

14:45 Comunicaciones 2 Comunicaciones 3 Comunicaciones 4
15:45

MESA TEMÁTICA 1

Nuevas Técnicas Quirúrgicas 
17:30

17:45

18:30

18:50

MESA TEMÁTICA 2

La fisioterapia en COT 
20:30

20:30

DIA 10 Abril Sala B Sala C Sala D 

8:00 Comunicaciones 6 Defensa Posters 1 Defensa Posters 2

Symposio 1
Ortopedia y humanización Infantil TALLER 9:30 a 10:30    

MARVAX
TALLER 9:30 a 10:30  

MÖLNLYCKE
10:30

 TALLER 11:15 a 12:15                         
ICU MEDICAL 

TALLER 11:15 a 12:15  
CONVATEC

TALLER 11:15 a 12:15 
JOHNSON MEDTECH

12:15

Symposio 2 TALLER   13:00 a 14:00 
MEDTRONIC

Traumatología deportiva 
14:15

16:15

17:15

18:15

19:15

21:30

DÍA  11 Abril

8:30

11:00

11:30

12:15

13:00

13:15

Sala A - PLENARIA

Comunicaciones 1

Mesa Redonda 1 

Entrega de documentación

Conf. Inaugural 

Cuidar con Humanidad

Presentación y Bienvenida

Descanso. Visita a la Exposición comercial y posters digitales

Conferencia de Clausura

Presentación 41 Jornadas  JENCOT

Mesa Redonda 2

Mesa Redonda 5

La Seguridad del Paciente de COT

Comunicaciones 5 

Fin de la Jornada

Cóctel de Bienvenida

Mesa Redonda 3

Sala A - PLENARIA

Pacientes de Alto Riesgo 

Pausa-Café. Visita Exposición Comercial y posters digitales

Tecnología avanzada con cirugía en directo

Investigación, Innovación y Nuevas Tecnologías en COT	

Comunicaciones 7 

16:00

19:00

Almuerzo de Trabajo 

Acto de Clausura y Entrega de Premios

Sala A - PLENARIA

9:30

Inauguración Oficial

9:00

40 años JENCOT

11:15

Fin de la Jornada

MESA TEMÁTICA 3

Ponencia: Eutanasia

Mesa Redonda 412:45

Reconocimientos 40 JENCOT

El Dolor en COT 

Cena Oficial

Pausa-Café. Visita Exposición Comercial y posters digitales

SESIONES TEORICO-PRÁCTICAS X 3 (1ª rotación)
STP 1: HERAEUS  - STP 2: MBA SURGICAL EMPOWERMENT    - STP 3: SMITH + NEPHEW 

SESIONES TEORICO-PRÁCTICAS X 3 (2ª rotación)
STP 1: HERAEUS  - STP 2: MBA SURGICAL EMPOWERMENT    - STP 3: SMITH + NEPHEW 

SESIONES TEORICO-PRÁCTICAS X 3 (3ª rotación)
STP 1: HERAEUS - STP 2: MBA SURGICAL EMPOWERMENT    - STP 3: SMITH + NEPHEW
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13:30 h.		  Entrega de documentación

14:45 h.		  Comunicaciones simultáneas (Véase pág. 27)

15:45 h.		  Presentación y Bienvenida 

16:00 h.		  MESA REDONDA 1
		  Cuidar con Humanidad. Bienestar, Dolor y Donación al Final 	
		  de la Vida  (Sala A- Plenaria)
		  Modera:
		  Diego José Ibáñez Gallardo
		  Doctor en Ciencias de la Salud. Supervisor de Cuidados de Enfermería
		  Hospital de San Vicente de Alicante

		  Cuidados enfermeros a través de la humanización
	 	 Rebeca Sanabria Vicente
		  Enfermera de Traumatología. Hospital Can Misses.Ibiza
		  Humanización en atención primaria
	 	 Almudena Rivas Raña
		  Especialista de enfermería familiar y comunitaria
		  Consultorio de Goian en Tomiño. Pontevedra
		  Cuidar para dar vida: Ética y Humanidad en la Donación
		  Edurne Lorence Irazusta
		  Coordinadora de Trasplantes.
		  Hospital Universitario Donostia. San Sebastián

16:00 h.		  MESA TEMÁTICA 1
		  Nuevas Técnicas Quirúrgicas y el Rol de la Enfermera de COT (Sala B)
		  Modera:
		  Mª Teresa Valle Vicente
		  Jefa Unidad Quirófano. Hospital General Universitario Gregorio Marañón 

		  Nuevas tecnologías: prótesis a medida y su impacto en la práctica 	
		  enfermera
		  Eva Hernández Herrero
		  Enfermera de COT.
		  Hospital Universitario. Marqués de Valldecilla. Santander
		  Programa 4S: gestión inteligente de los servicios de traumatología
		  Mª Piedad Galeote Rubio
		  Supervisora de de Quirófano de Traumatología.
		  Hospital Universitario Carlos Haya. Málaga

PROGRAMA
9 de abril de 2025



10

PROGRAMA

		  El liderazgo en oncología ortopédica, más allá del quirófano
		  Dr. José Vicente Amaya
		  Jefe Clínico Unidad tumores músculo-esqueléticos
		  Enfermero y médico. Hospital Universitario y Politecnico La FE. Valencia

17:30 h.		  Descanso. Visita a la Exposición Comercial y posters Digitales

17:45 h.		  CONFERENICA INAUGURAL 
	 	 Nuestra salud: ¿qué futuro (quizás) nos espera?
	 	 Antoni Trilla García
		  Catedrático de Medicina Preventiva de la Universidad de Barcelona 

		  Presenta:
		  Paula Lacarra Saso
		  Presidenta de JENCOT
		  Enfermera. Jefe de Unidad de Enfermería. Hospital Reina Sofía. 		
		  Tudela. Navarra

18:30 h.		  Inauguración oficial

18:50 h.		  40 años JENCOT

19:00 h.		  MESA REDONDA 2  
		  Enfermería de COT ante el desafío. Pacientes de Alto Riesgo en 	
		  Contextos Extremos (Sala A Plenaria)
		  Modera:
		  Lucía Fernández Yagüe
		  Supervisora área quirúrgica
		  Hospital del Mar. Barcelona

		  Atención a Pacientes de Alto Riesgo en el Entorno Penitenciario
		  Eduard Marín Palomino
		  Enfermero Adjunto a la Dirección de Equipo de Atención Primaria
		  Centro Penitenciario Brians 2. Barcelona
		  Enfermería en la Unidad de Quemados en COT
		  María del Rocío Cubero Senín
		  Coordinadora de enfermería UCI del Hospital de Rehabilitación y 	
		  Traumatología hospital universitario Virgen del Rocío. Sevilla
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		  Lecciones del 11M: La Enfermería de COT en situaciones de gran 	
		  catástrofe
		  Teresa Gargallo López
		  Enfermera de Urgencias. Hospital Gregorio Marañón. Madrid

19:00 h.		  MESA TEMÁTICA 2 
		  La fisioterapia en COT (Sala B)
		  Modera:
		  Àlex Ginés Puertas
		  Vicedecano Colegio Fisioterapeutas de Catalunya.
		  Coordinador de Fisioterapia y Terapia Ocupacional Hospital Universi-	
		  tari Vall d’Hebron- Servicio de Medicina Física i Rehabilitación.
		  Barcelona Campus

		  Tratamiento de Fisioterapia en la reconstrucción del Ligamento 	
		  Cruzado Anterior (fase aguda y sub aguda)
		  Hugo Carrillo Ortega
		  Fisioterapeuta de la Unidad Músculo Esquelética y Periférico (MSK) 	
		  Hospital Universitari Vall d’Hebron- Servicio de Medicina Física i 	
		  Rehabilitació- Barcelona Campus.
		  Máster en Osteopatía – Escuela Universitaria Gimbernat
		  Tratamiento de Fisioterápia en el Proceso de Artroplastia de 	
		  Rodilla
		  Jana Quesada García
		  Fisioterapeuta de la Unidad Músculo Esquelética y Periférico (MSK) 	
		  Hospital Universitari Vall d’Hebron- Servicio de Medicina Física i 	
		  Rehabilitació- Barcelona Campus
		  Máster en Osteopatía – Escuela Universitaria Gimbernat
		  Mª Mar Redondo Ruiz
		  Fisioterapeuta de la Unidad Músculo Esquelética y Periférico (MSK) 	
		  Hospital Universitari Vall d’Hebron- Servicio de Medicina Física i 	
		  Rehabilitació- Barcelona Campus.
	 	 Terapia en las fracturas de radio distal
		  Eduard Font Junyent
		  Co-Director de CEIMA Rehabilitación de la mano y ortesis - Barcelona
		  Profesor en el master “Terapia de mano y rehabilitación de la extremi-	
		  dad superior” - Universidad de Oviedo

20:30 h.		  Fin de la Jornada

20:30 h.		  Cóctel de Bienvenida 

PROGRAMA
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08:00 h.		  Comunicaciones simultáneas (Véase pág. 29)

08:00 h.		  Defensa de Posters 1 (Sala C) (Véase pág. 32)
		  Moderan:
		  Diego José Ibáñez Gallardo
		  Doctor en Ciencias de la Salud. Supervisor de Cuidados de Enfermería
		  Hospital de San Vicente de Alicante
		  Salomé Herrero Cereceda
		  Enfermera Unidad Quirúrgica. Hospital Universitario La Paz-Cantoblanco
		  Junta Directiva JENCOT

		  Posters a defender: 2,5,6,7,8,11 y 25

08:00 h.		  Defensa de Posters 2 (Sala D) (Véase pág. 34)
		  Moderan:
		  Esperanza Zuriguel Pérez
		  Coordinadora de investigación de enfermería
		  Hospital Universitario de la Vall d ´Hebrón. Barcelona 
	 	 Paula Lacarra Saso
		  Presidenta de JENCOT
		  Enfermera. Jefe de Unidad de Enfermería. Hospital Reina Sofía. 
		  Tudela. Navarra

		  Posters a defender: 26,32,35,44,53,56,58

09:00 h.		  MESA REDONDA 3
		  Transformando el Cuidado: Investigación, Innovación y Nuevas 	
		  Tecnologías en COT (Sala A-Plenaria)
		  Modera:
	 	 Rosa Rodríguez Gómez
		  Enfermera quirúrgica traumatología
		  Hospital Universitario de la Vall d´Hebron. Barcelona 

		  Uso de la realidad virtual en la atención emocional del paciente 	
		  pediátrico en COT
		  Claudia Serra Masmitja
	 	 Enfermera. Máster en Atención Emocional
		  Hospital Infantil del Vall d’ Hebron. Barcelona

		  IA en la toma de decisiones: búsqueda e investigación
		  Antonio González Trujillo
		  Doctorando en Enfermería. Coordinador área de investigación e 	
		  innovación. Docente, transferencias y nuevas tecnologías en SATSE 	
		  -CIDEFIB. Mallorca. Illes Balears

10 de abril de 2025

PROGRAMA
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		  Cómo publicar en COT: Estrategias para Impulsar un Trabajo 	
		  Científico
		  Regina Allande Cussó
		  Doctora en Ciencias de la Salud. Profesora vinculada a la Universidad 	
		  de Sevilla

09:00 h.		  SYMPOSIO 1: Ortopedia y humanización infantil (Sala B)
		  Modera:
		  Mª Ángeles Aceituno López
		  Adjunta a la Direción de Enfemería
		  Comisión de Humanización
		  Hospital Universitari Vall dHebron. Barcelona

		  Intervención Child Life en cirurgía ortopédica y traumatología
		  Nuria Pedrell Ochoa
		  Enfermera pediátrica. Experta en psicología
		  Hospital San Joan de Dèu.Esplugues. Barcelona

		  Terapia asistida con perros en HSJD
		  Eva Domènec Elizalbe
		  Centro de Terapias Asistidas con Canes (CTAC)

		  Politrauma pediátrico: Integracíon de los cuidados, una realidad 	
		  asistencial
		  Carmen Biota Barea
		  Enfermera pediátrica de Urgencias pediátricas
		  Hospital Universitario de la Vall d´Hebrón. Barcelona

09:30 h.		  TALLER SIMULTÁNEO 1 (09:30h.-10:30h.) - Sala C-
		  Sistema Informático de Gestión y Trazabilidad, Geasoft: Trazabi-	
		  lidad del material implantable mediante el código UDI del 
		  fabricante 
		  Alfonso Mas Bello
		  Dirección Comercial- Marvax, SL
		  Jacobo Gutiérrez
		  Delegado Comercial - Marvax, SL
		  Iván de María
		  Delegado Comercial - Marvax, SL

		  Taller patrocinado por MARVAX

PROGRAMA
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09:30 h.		  TALLER SIMULTÁNEO 2 (09:30h.- 10:30h.) - Sala D-
		  Cómo utilizar de forma más eficiente el tiempo de las enfermeras 	
		  quirúrgicas a través de la disminución de las tareas sin valor 	
		  añadido y mejorar el cuidado del paciente
		  Marta Fernández
		  Product Manager Mölnlycke Healthcare
		  Eva Encarnación Díaz
		  Enfermera quirúrgica traumatología. Enfermera quirúrgica donación 	
		  y trasplante. Hospital Universitari de la Vall d´Hebrón

		  Taller patrocinado por MÖLNLYCKE HEALTHCARE

10:30 h.		  Pausa-Café. Visita Exposición Comercial y Posters Digitales

11:15 h.		  MESA TEMÁTICA 3
		  El Dolor en COT (Sala A Plenaria)
		  Modera:
		  Manuela Monleón Just
		  Enfermera asistencial ESAPD Legazpi (Madrid)
		  PhD, MScN, RN. 

		  Abordaje integral del dolor agudo postoperatorio en COT
		  María Isabel Muñoz Hernández
		  Enfermera de la Clinica del Dolor.
		  Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
	 	 Intervención enfermera en el dolor crónico en pacientes con pato-	
		  logías osteoarticulares
		  Mª del Pilar García Velasco
		  Subdirectora de Enfermería Quirúrgica
		  Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada
		  Papel de la Enfermería en Neuroestimulación: Investigación y 	
		  Práctica en el Abordaje del Dolor Crónico
		  Amanda Vázquez Hernández
		  Enfermera clínica programadora en Neuroestimulación.
		  Unidad de dolor de Valladolid (UDOVA).
		  Alianza Hospital Clínico Universitario de Valladolid & Hospital Univer-	
		  sitario Rio Hortega. Valladolid

11:15 h.		  TALLER SIMULTÁNEO 3  (11:15h.-12:15h.) - Sala B-
		  Avances en el control del Dolor postoperatorio y rehabilitación 	
		  en COT
		  Pedro Fernández Anguita
		  Jefe área ICU Medical. Barcelona

		  Taller Patrocinado por ICU MEDICAL 

PROGRAMA
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11:15 h.		  TALLER SIMULTÁNEO 4 (11:15h.-12:15h.) - Sala C-
		  Experiencia clínica con un apósito postquirúrgico
		  Modera: 
		  Eva Cano Fernández
		  AWC Customer Training Manager Iberia e Italia. Convatec.

		  Jessica Villa Salmerón
		  Enfermera atención hospitalaria unidad de traumatología y ortoge-	
		  riatria. Complex Universitari Moises Broggi
		  Lourdes Ropero Cumplido
		  Enfermera Clinica Ortogeriatria y FLS. Complex Universitari Moises Broggi

		  Taller patrocinado por CONVATEC

11:15 h.		  TALLER SIMULTÁNEO 5 (11:15h.-12:15h.) - Sala D -
		  Innovación desde J&J en el cierre protésico con Suturas Barbadas
		  Vera España Morales
		  Johnson & Johnson Med Tech Surgery

		  Taller patrocinado por JOHNSON & JOHNSON MED TECH

12:15 h.		  PONENCIA 
		  Decidir el final: Eutanasia y la oportunidad de donar vida
		  Nuria García Moriche
		  Enfermera. ONT

		  Presenta:
	 	 Eva Encarnación Díaz Ruiz
		  Enfermera quirúrgica traumatología.
		  Enfermera quirúrgica donación y trasplante de órganos adulto y pediátrico.
		  Hospital Universitario de la Vall d´Hebrón. Barcelona 

12:45 h.		  MESA REDONDA 4
		  La Seguridad del Paciente de COT (Sala A Plenaria)
		  Modera:
		  Mª Luisa Giraldo Ramírez
		  Enfermera. Quirófano de COT. Hospital San Juan de Dios del Aljarafe. 	
		  Sevilla. Junta Directiva JENCOT

		  Estrategias de seguridad para el paciente de COT
		  María José Bueno Domínguez
		  Responsable de Seguridad del Paciente. 
		  Salut Sant Joan de Reus-baix Camp.
		  Profesora del Instituto Avedis Donabedian

PROGRAMA
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		  Reprocesamiento integral material COT. Garantía en Seguridad 	
		  del Paciente
		  Mercedes García Haro
		  Enfermera Experta en Reprocesamiento de DMR - Técnico Superior en 	
		  PRL. Hospiatal Universitario Ramón y Cajal. Madrid. Miembro SEDE
		  Prevención de infecciones en quirófano de COT
		  Josep M. Badia Pérez
		  Coordinador del Observatorio de Infección en Cirugía.
		  Hospital General de Granollers, Universitat Internacional de Catalunya. 	
		  Barcelona
		  Vicente Roig Pérez
		  Coordinador de Proyectos Corporativos Grupo Sanitario Ribera. 	
		  Valencia

12:45 h.		  SYMPOSIO 2:  Traumatología deportiva (Sala B)
		  Modera:
		  Silvia Segura Solà
		  Enfermera quirúrgica traumatología
		  Hospital Universitario de la Vall d´Hebron. Barcelona 

		  Recorrido completo de la lesión deportiva en el FCB
		  Marc Aguilar García
		  Cirujano adjunto servicio de COT
		  Hospital Universitario de la Vall d’Hebron. Barcelona
		  Traumtólogo de lo servicios médicos del FCB
		  Emilio Avedaño Sánchez
		  Enfermero, fisioterapeuta y técnico radiodiagnóstico en FCB

13:00 h.		  TALLER SIMULTÁNEO 6 (13:00h.-14:00h.) - Sala C -
	 	 Enfermería en Cirugía de Raquis: Dominando la Instrumentación
		  Julia Pérez Pastor
		  Especialista de Producto MEDTRONIC. Madrid

		  Taller patrocinado por MEDTRONIC

14:15 h.		  Almuerzo de Trabajo

 

PROGRAMA
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16:15 h.		  SESIONES TEORICO-PRÁCTICAS PATROCINADAS (1ª rotación)

		  STP 1: TÉCNICA DE CEMENTACIÓN MODERNA. BENEFICIOS DEL 	
		  VACÍO Y DEL SISTEMA PRECARGADO - SALA A-
		  Eduard Pujol Rojas 
		  Country Manager – Heraeus S.A. – Cemento PALACOS
		  Ruth Vernet Rivero 
		  Supervisora Enfermería HU Bellvitge
		  Sesión patrocinada por  HERAEUS
 
		  STP 2: FIJACION EXTERNA EN CONTROL DE DAÑOS - SALA B -
	 	 Marta Rodríguez Villaplana 
		  Sales Product Specialist. MBA Surgical Empowerment
		  Sergi Barragán
		  Sales Product Specialist. MBA Surgical Empowerment
		  Luigi Velluto
		  Jefe Área Trauma.  MBA Surgical Empowerment
		  Sesión patrocinada por MBA SURGICAL EMPOWERMENT
 

		  STP 3: TODO LO QUE PUEDES PEDIRLE A LA TERAPIA DE PRE-	
		  SIÓN NEGATIVA - SALA C-
		  Puri Díaz 
		  NPWT Specialist. Smith+Nephew
		  Francesc Ortiz 
		  NPWT Specialist. Smith+Nephew
		  Sesión patrocinada por SMITH +NEPHEW

17:15 h.		  SESIONES TEORICO-PRÁCTICAS PATROCINADAS (2ª rotación)              

18:15 h.		  SESIONES TEORICO-PRÁCTICAS PATROCINADAS (3ª rotación)              
	
19:15 h.		  Fin de la Jornada

21:30 h.		  Cena Oficial

PROGRAMA
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08:30 h.		  Comunicaciones simultáneas (Véase pág. 30)

09:30 h.		  MESA REDONDA 5
		  Conexión en directo con la tecnología avanzada (Sala A- Plenaria)         
		  Modera:
		  Rubén Navas Corredera
		  Adjunto de quirófano. Hospital Germans Trias i Pujol. Barcelona

		  Cirugia de rodilla en directo desde el Hospital Germans Trias i 	
		  Pujol. Barcelona
		  Sesión coordinada por:
		  Maria Laura Ocaña Notario
		  Enfemera gestora quirúrgica traumatología
		  Hospital Germans Trias i Pujol. Barcelona

		  Panel de expertos:
		  María José Garcia Maseda
		  Enfermerá de Quirófano. Hospital Clinic. Barcelona
		  Lali Ledesma Díaz
		  Enfermera de Quirófano. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona

11:00 h.		  Pausa-Café. Visita Exposición Comercial y Posters Digitales

11:30 h.		  Reconocimientos 40 JENCOT

12:15 h.		  CONFERENCIA DE CLAUSURA
		  Esther Gómez
		  Enfermera y Divulgadora
		  mienfermerafavorita

		  Presenta:
		  Nekane Pamiés Herrero
		  Supervisora del Bloque Quirúrgico de Traumatología y Cirugía Plástica. 	
		  Hospital Universitario Donostia.
		  Junta Directiva de JENCOT

13:00 h.		  Presentación 41 Jornadas COT

13:15 h.		  Acto de Clausura y Entrega de Premios

PROGRAMA
11 de abril de 2025
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SISTEMÁTICA DE EVALUACIÓN 
Se han establecido dos etapas de valora-
ción: 
1ª Etapa: Valoración por parte del comité 
de evaluación, de los resúmenes presenta-
dos. Los resultados de esta etapa determi-
nan la admisión o no de los trabajos. 
2ª Etapa: Valoración de la exposición oral 
y defensa. Los resultados de esta etapa 
determinarán los trabajos ganadores. En 
caso de empate se considerarán los resul-
tados obtenidos en la primera etapa de 
evaluación. 

Criterios de evaluación durante la 1ª Etapa 
(pre-jornadas) 
Los miembros del comité científico han 
evaluado cada una de las comunicaciones 
y posters, determinando cuáles forman 
parte del programa científico. Para ello se 
han considerado los siguientes criterios: 
1. INTRODUCCIÓN 
2. OBJETIVOS 
3. MATERIAL Y MÉTODO 
4. RESULTADOS Y CONCLUSIONES 
5. BIBLIOGRAFÍA 

Criterios de evaluación durante la 2ª Etapa 
(en las jornadas) 
COMUNICACIONES ORALES: 
Las comunicaciones que se presentan en 
el programa científico deberán defender 
se presencialmente en el horario asigna-
do, disponiendo para ello de 8 minutos. 
Los moderadores, junto con evaluadores 
situados entre el público, valorarán la de-
fensa en base a los siguientes criterios: 
• PRESENTACIÓN AUDIOVISUAL 
• ESTRUCTURACIÓN DE CONTENIDOS 
• EXPOSICIÓN ORAL

Evaluadores de Comunicaciones:
Mesa de comunicaciones 1 	
Jordi Adamuz Tomas / Mª Luisa Giraldo 
Ramírez
Mesa de comunicaciones 2	
Miriam Armora Verdú /Esperanza Zuriguel 
Pérez
Mesa de comunicaciones 3	
Marta Bassas Palou /Diego José Ibáñez 
Gallardo
Mesa de comunicaciones 4	
Lucía Fernández Yagüe / Nekane Pamiés 
Herrero
Mesa de comunicaciones 5	
Joaquín Fidalgo Pernia / Aurora Rey López
Mesa de comunicaciones 6	
Ariadna Huertas Zurriaga/ Marta Bassas Palau
Mesa de comunicaciones 7	
Lídia Íñigo Cruces / Mª Teresa Valle Vicente

POSTERS: 
El Comité Científico ha hecho una selec-
ción de posters finalistas, que deberán 
realizar la defensa oral en sala. Para ello 
dispondrán de 4 minutos de exposición. 
Los posters finalistas son: 2, 5, 6, 7, 8, 11, 
25, 26, 32, 35, 44, 53, 56, 58
Los evaluadores valorarán la defensa en 
base a los siguientes criterios: 
• DISEÑO DEL CARTEL CIENTÍFICO
• CONTENIDOS 
• DEFENSA ORAL
HORARIOS DE DEFENSA DE POSTERS

Defensa de Posters Finalistas 1	
Diego José Ibáñez Gallardo /Salomé 
Herrero Cereceda
Defensa de Posters Finalistas 2	
Esperanza Zuriguel Pérez /Paula Lacarra 
Saso
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JURADO DE PREMIOS
PRESIDENTA
Paula Lacarra Saso
Presidenta de JENCOT
Enfermera. Jefe de Unidad de Enfermería. 
Hospital Reina Sofía. Tudela. Navarra
SECRETARIA
Lídia Íñigo Cruces
Enfermera referente en estandarización de 
cuidados de enfermería
Hospital  Universitario de la Vall d´Hebrón. 
Barcelona 
VOCALES
Marta Bassas Palou
Enfermera práctica avanzada Hospital Clí-
nic. Barcelona
Lucía Fernández Yagüe
Supervisora área quirúrgica
Hospital del Mar. Barcelona
Salomé Herrero Cereceda
Enfermera Unidad Quirúrgica. Hospital Uni-
versitario La Paz-Cantoblanco
Junta Directiva JENCOT
Mª Teresa Valle Vicente
Jefa Unidad Quirófano. Hospital General 
Universitario Gregorio Marañón 

PREMIOS CIENTÍFICOS
• Premio a la mejor comunicación oral
Otorgado por el Comité Científico con una 
dotación económica de 600 €.
• Mejor Póster Defendido
Otorgado por el Comité Científico con una 
dotación económica de 300 €.

PREMIOS POR VOTACIÓN DE LOS 
ASISTENTES
• Mejor Póster
Por votación de los asistentes con una do-
tación económica de 300 €.
• Premio a la mejor Fotografía
Con una dotación económica de 200 €.
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TALLERES
TALLER 1
Sistema Informático de Gestión y Tra-
zabilidad, Geasoft: Trazabilidad del 
material implantable mediante el códi-
go UDI del fabricante
Jueves 10 Abril de 09.30 a 10.30 hrs
Sala C

Impartido por:
Alfonso Mas Bello
Dirección Comercial- Marvax, SL
Jacobo Gutiérrez
Delegado Comercial - Marvax, SL
Iván de María
Delegado Comercial - Marvax, SL

Objetivo:
Aplicación del Real Decreto 192/2023, 
de 21 de marzo, por el que se regulan los 
productos sanitarios al etiquetado de 
los dispositivos médicos mediante códi-
gos UDI para facilitar su trazabilidad.
Trazabilidad del material estéril implan-
table utilizando como herramienta el 
Sistema Informático de Gestión y Tra-
zabilidad, Geasoft, y aprovechando el 
etiquetado UDI que incorporan los fa-
bricantes a los dispositivos médicos que 
suministran.
Hoja de implante generada por el Siste-
ma Informático, Geasoft, para entregar 
al paciente.
Integración automática de la Hoja de im-
plante en la Historia Clínica electrónica.
Envió automático de información a la 
unidad de compras del Hospital para la 
facturación y reposición del dispositivo 
médico implantado.

Patrocinado por:

TALLER 2
Cómo utilizar de forma más eficiente el 
tiempo de las enfermeras quirúrgicas a 
través de la disminución de las tareas 
sin valor añadido y mejorar el cuidado 
del paciente
Jueves 10 Abril  09.30 a 10.30 hrs
Sala D

Impartido por:
Marta Fernández
Product Manager Mölnlycke Healthcare
Eva Encarnación Díaz
Enfermera quirúrgica traumatología. En-
fermera quirúrgica donación y trasplante. 
Hospital Universitari de la Vall d´Hebrón

Objetivo:
•	 Entender las principales actividades 
sin valor añadido de enfermería qui-
rúrgica, cómo afectan a su trabajo y a 
su bienestar y cómo reducirlas.

•	 Descubrir el impacto de trabajar con 
packs personalizados.

•	 Conocer la experiencia de enfermería 
del Hospital Vall d’Hebron a través de 
esta solución.

Te invitamos a conocer más sobre cómo 
maximizar la eficiencia en los quirófanos 
de traumatología a través de la reduc-
ción de tareas sin valor añadido para la 
enfermera quirúrgica.

Patrocinado por:
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TALLER 3
Avances en el control del Dolor posto-
peratorio y rehabilitación en COT
Jueves 10 Abril 11.15 a 12.15 hrs
Sala B

Impartido por:
Pedro Fernández Anguita
Jefe área ICU Medical. Barcelona

Objetivo:
Mostrar el sistema de analgesia PCA me-
diante CADD Solís para el mejor control 
del dolor del paciente COT. Mostrar las 
ventajas de PCA versus la analgesia con-
tinua con bomba elastómera o bomba 
de infusión continua sin PCA. 

Patrocinado por:

TALLER 4
Experiencia clínica con un apósito pos-
tquirúrgico
Jueves 10 Abril 11.15 a 12.15 hrs
Sala C

Impartido por:
Jessica Villa Salmerón
Enfermera atención hospitalaria unidad 
de traumatología y ortogeriatria. Com-
plex Universitari Moises Broggi
Lourdes Ropero Cumplido
Enfermera Clinica Ortogeriatria y FLS. 
Complex Universitari Moises Broggi

Modera:
Eva Cano Fernández
AWC Customer Training Manager Iberia e 
Italia. Convatec.

Objetivo:
Abordaremos de una forma práctica e 
interactiva los principales retos de las 

heridas quirúrgicas. Y veremos cómo 
los apósitos postquirúrgicos avanzados 
pueden ayudarnos en el día a día.

Patrocinado por:

TALLER 5
Innovación desde J&J en el cierre pro-
tésico con Suturas Barbadas
Jueves 10 Abril 11.15 a 12.15 hrs
Sala D

Impartido por:
Vera España Morales
Johnson & Johnson Med Tech Surgery

Objetivo:
El taller “Innovación desde J&J en el 
cierre protésico con Suturas Barbadas” 
está diseñado para enfermeros quirúr-
gicos enfocados en traumatología. Su 
objetivo es capacitar a los profesionales 
sanitarios en la aplicación de Stratafix y 
Dermabond Prineo, productos innova-
dores que facilitan el cierre de heridas. 
A través de este taller, los participantes 
aprenderán a utilizar estas herramientas 
para mejorar la eficacia del manejo de 
heridas, reducir el riesgo de infeccio-
nes y optimizar la recuperación en este 
grupo de pacientes, contribuyendo así a 
una atención más segura y efectiva en el 
contexto de la cirugía ortopédica.

Patrocinado por:
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TALLER 6
Enfermería en Cirugía de Raquis: Do-
minando la Instrumentación
Jueves 10 Abril  13.00 a 14.00 horas
Sala C

Impartido por:
Julia Pérez Pastor
Especialista de Producto.Madrid

Objetivo:
En este taller teórico-práctico, abor-
daremos la anatomía del raquis y los 
distintos abordajes quirúrgicos, con es-
pecial atención en la artrodesis cervical 
posterior. Dada la complejidad de estos 
procedimientos, el rol de enfermería es 
fundamental para garantizar una cirugía 
eficiente y segura.
•	 Comprender la anatomía del raquis 
y los diferentes abordajes quirúrgicos 
disponibles.

•	 Analizar en detalle el abordaje cervi-
cal posterior y su aplicación en artro-
desis.

•	 Revisar un sistema de instrumenta-
ción y la gestión eficiente de las ban-
dejas quirúrgicas.

•	 Familiarizarse con los pasos clave del 
procedimiento, optimizando la asis-
tencia en quirófano.

•	 Practicar la cirugía paso a paso en 
dos estaciones interactivas, reforzan-
do conocimientos y habilidades.

Una experiencia dinámica e inmersiva 
para perfeccionar la instrumentación en 
cirugía de raquis y mejorar la seguridad 
del procedimiento.

Patrocinado por:
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EXPOSICIÓN COMERCIAL 
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COLABORADORES
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STP 3:  TODO LO QUE PUEDES PEDIRLE 
A LA TERAPIA DE PRESIÓN NEGATIVA
Jueves 10 de Abril  de 16:15 h. - 19:15 h. 
(4 rotaciones)  Sala: D
Impartido por:
Puri Díaz
NPWT Specialist. Smith+Nephew
Francesc Ortiz
NPWT Specialist.Smith+Nephew
Patrocinado por:

STP 1:  TÉCNICA DE CEMENTACIÓN 
MODERNA. BENEFICIOS DEL VACÍO Y 
DEL SISTEMA PRECARGADO
Jueves 10 de Abril  de 16:15 h. - 19:15 h. 
(4 rotaciones) Sala: B
Impartido por:
Eduard Pujol Rojas
Country Manager – Heraeus S.A. – Cemen-
to PALACOS
Ruth Vernet Rivero
Supervisora Enfermería HU Bellvitge
Objetivo:
Presentación con los puntos más im-
portantes a tener en cuenta para una 
cementación de última generación con 
una práctica de un mezclado al vacío. 
El objetivo es entender el porqué de los 
distintos requisitos para una buena ce-
mentación y los aspectos relacionados 
con la toxicidad.
Patrocinado por:

STP 2:  FIJACION EXTERNA EN CON-
TROL DE DAÑOS
Jueves 10 de Abril  de 16:15 h. - 19:15 h. 
(4 rotaciones) Sala: C
Impartido por:
Marta Rodríguez Villaplana
Sergi Barragán
Sales Product Specialist. MBA SURGICAL 
EMPOWERMENT
Luigi Velluto
Jefe Área Trauma.  MBA SURGICAL EM-
POWERMENT
Objetivo:
Saber instrumentar un fijador externo 
en un paciente con trauma agudo.
Patrocinado por:

SESIONES TEÓRICO PRÁCTICAS
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LISTADO COMUNICACIONES
MESA DE COMUNICACIONES 1
Fecha: 9 de abril de 2025 
Hora: 14:45 h.    |     Sala: Sala A-Plenaria 
Modera:
Joaquín Fidalgo Pernia
Miembro del comité consultor de la GNEAUPP 
Enfermero responsable de la unidad de he-
ridas complejas del Hospital General de De-
fensa de Zaragoza
Mª Luisa Giraldo Ramirez
Enfermera. Quirófano de COT. Hospital San 
Juan de Dios del Aljarafe. Sevilla Junta Direc-
tiva JENCOT
   
MEJORANDO LA EXPERIENCIA HOSPITA-
LARIA EN LOS PACIENTES QUIRÚRGICOS 
PEDIÁTRICOS: “BUSCANDO LIKES”
Autores: González Lucena, E.; Abelló 
Lahuerta, J.; Beneyto Doblón, A.; Castro 
Fernández, M.;
Centro de Trabajo: Hospital Universitari Vall 
d’Hebron. Barcelona

COMO LA TECNOLOGÍA PUEDE SER UN 
ALIADO EN LA HUMANIZACIÓN EN SA-
LUD. HUMANIZACIÓN Y TECNOLOGÍA
Autores: Navas Platero, N.; Calvanese, 
D.A.; Sanabria Vicente , R.;
Centro de Trabajo: Hospital Can Misses. Illes 
Balears

EFECTO DE UNA INTERVENCIÓN MULTI-
COMPONENTE EN EL CONTROL DEL DO-
LOR EN PACIENTES SOMETIDOS A PRO-
CEDIMIENTOS QUIRÚRGICOS: UN ANTES 
Y UN DESPUÉS
Autores: Parra, DI; Patiño Vargas, AT; 
López Godoy, LC; Rubio González, PC; 
Quintero Infante, DY; Carreño Parra, KJ; 
Archila Gómez, JL;
Centro de Trabajo: Escuela de Enfermería, Uni-
versidad Industrial de Santander. Colombia

PACIENTE INTERVENIDO DE PRÓTESIS DE 
RODILLA: NOS AYUDA LA VISITA VIRTUAL 
DE ENFERMERÍA CLINICA?
Autores: Prats Palacín, M.; Casas Marti-
nez, D.; Ropero Cumplido, L.; Richart Ca-
ballero, D.; Francisco Aparicio, B.
Centro de Trabajo: Consorci Sanitari Inte-
gral. Hospital Sant Joan Despí-Moisés Brog-
gi. Barcelona

CAMINANDO HACIA EL FUTURO
Autores: Multa González, M; Vergara Mi-
sol, S; Valverde Tarrío, M.E; López Vale, 
M.C; Iglesias Lago, M.E; González Casal, 
V; Doval Rodríguez, P;
Centro de Trabajo: Complejo Universitario 
de Vigo. Pontevedra

CMA DE TRAUMATOLOGIA HUVH. CON-
TROL DEL DOLOR
Autores: Cobos Marcos, E.; Aris Berges, C.; 
Bosch Raventos, S.; Cortes De Haro, M.; Fer-
nandez Alcazar, V.; Nogue Fernandez, P.A.; 
Vilarrasa Valldeperas, V.; Vila Massanas, S.;
Centro de Trabajo: Hospital Universitari Vall 
d’Hebron. Barcelona

MESA DE COMUNICACIONES 2
Fecha: 9 de abril de 2025
Hora: 14:45 h.    |     Sala: Sala B  
Modera:
Miriam Armora Verdú
Jefa de Procesos Quirúrgicos. Hospital de la 
Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
Esperanza Zuriguel Pérez
Coordinadora de investigación de enferme-
ría Hospital Universitario de la Vall d´He-
brón. Barcelona
  
INVOS EN MICROCIRUGÍA: INNOVACIÓN 
EN ENFERMERÍA PARA UNA MONITORI-
ZACIÓN SEGURA Y PRECISA
Autores: Abella Jane, L; Vargas Carrasquilla, S;
Centro de Trabajo: Mutual Midat Cyclops. 
Barcelona
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ENFERMERÍA EN ACCIÓN: HUESOS QUE 
SALVAN VIDAS
Autores: Romera Nogales, M; Rodríguez 
Jíménez, R; Vega Muñóz, E; Merino Rue-
da, LR; Herrero Miñón, N;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario la 
Paz. Madrid

A PROPÓSITO DE UN CASO: ESCAPULEC-
TOMÍA TOTAL Y RECONSTRUCCIÓN CON 
PRÓTESIS PERSONALIZADA Y ALOINJERTO
Autores: Vázquez Rosado, P.; Hernández 
Herrero, E.M.;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario 
Marqués de Valdecilla. Cantabria

PROTESIS TOTAL DE RODILLA AMBULA-
TORIA
Autores: Martinez Martinez, M; Zapata 
Hernandez, E; Ledesma Arcas, A; Perez 
Martinez, N; Arenas Labaila, E; Vicente Ve-
lasco, N; Ferrer Gordillo, A; Guil Garcia, R;
Centro de Trabajo: Hospital de Viladecans. 
Barcelona

ESTUDIO COMPARATIVO DE CONOCIMIEN-
TOS Y ESTADO DE ANSIEDAD EN PACIENTES 
QUE ACUDEN VS. NO ACUDEN A ESCUELA 
DE RODILLA EN EL HOSPITAL CLÍNICO UNI-
VERSITARIO DE VALLADOLID PREVIA INTER-
VENCIÓN DE PRÓTESIS TOTAL DE RODILLA
Autores: Falagán Martín, A.I.; Cabero Gar-
cía, B; García Caridad, L;
Centro de Trabajo: Hospital Clínico Universi-
tario de Valladolid. Valladolid

MESA DE COMUNICACIONES 3
Fecha: 9 de abril de 2025
Hora: 14:45 h.    |     Sala: Sala C   
Modera:
Marta Bassas Palou
Enfermera práctica avanzada Hospital Clí-
nic. Barcelona
Diego José Ibáñez Gallardo
Doctor en Ciencias de la Salud. Supervisor 
de Cuidados de Enfermería Hospital de San 
Vicente de Alicante

ENFERMERÍA: GUARDIANES DEL BANCO 
DE HUESOS
Autores: Rodríguez Jiménez, R; Romera No-
gales, M; Vega Muñoz, E; Herrero Miñón, N;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario la 
Paz. Madrid

OH MY GOD! TENGO UN RECAMBIO DE 
RODILLA
Autores: Jiménez Paco, A;
Centro de Trabajo: Hospital de Terrassa. 
Barcelona

PROTOCOLO DE ORGANIZACIÓN DEL 
EQUIPO DE ATENCIÓN INICIAL AL PA-
CIENTE POLITRAUMÁTICO ADULTO (CÓ-
DIGO PPT 0, 1 Y 2 PRECIPITADO)
Autores: Rodriguez Corominas, L; Moreno 
Moreno, I; Parrilla Montero, Y; Ríos Nava-
rro, I; Sánchez Dorado, E; Serrat Gimenez, 
X; Ulco Rúbio, D; Vilchez Sequera, A;
Centro de Trabajo: Hospital Universitari Vall 
d’Hebron. Barcelona

PAPEL DE ENFERMERÍA EN LA ASISTEN-
CIA COMPARTIDA EN UNA UNIDAD DE 
HOSPITALIZACIÓN DE COT: GESTIÓN Y 
ABORDAJE DE COMPLICACIONES
Autores: Rey López, A.; Barrachina Ale-
puz, M.; Merlos Juan, A.; Moreno Ra-
mírez-Cárdenas, D.;
Centro de Trabajo: Hospital Universitari i Po-
litècnic La Fe. Valencia

MANEJO Y GESTIÓN DEL INSTRUMENTAL 
QUIRÚRGICO ITINERANTE EN COT: RA-
CIONALIZACIÓN DE SU USO
Autores: Gutiérrez De Rozas Astigarraga, P; 
Menéndez Benavente, C; Arozamena Anie-
vas, N; Moya Mier, S; Garcia Fernández, J; 
Posadas González, C; Boada Ruiz, MT;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario 
Marqués de Valdecilla. Cantabria
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MESA DE COMUNICACIONES 4
Fecha: 9 de abril de 2025
 Hora: 14:45 h.    |     Sala: Sala D  
Modera:
Lucía Fernández Yagüe
Supervisora área quirúrgica Hospital del 
Mar. Barcelona
Nekane Pamiés Herrero
Supervisora del Bloque Quirúrgico de Trau-
matología y Cirugía Plástica. Hospital Univer-
sitario Donostia Junta Directiva de JENCOT

USO DEL CHECKLIST QUIRÚRGICO EN LA 
POBLACIÓN PEDIÁTRICA. UNA REVISIÓN 
SISTEMÁTICA
Autores: Saez Ayala, N.;
Centro de Trabajo: Hospital Universitari Vall 
d’Hebron. Barcelona

PERCEPCIÓN DE LOS PROFESIONALES 
DE ENFERMERÍA SOBRE EL NUEVO PRO-
TOCOLO DE CUIDADOS DE HERIDAS QUI-
RÚRGICAS CON APÓSITO PREFORMADO
Autores: Garcia Cebolla, RM; Llagostera Pla-
devall, E; Arenas Bagaria, L; Ordóñez Lopera, 
D; Carbonell Cuevas, F; Segrelles Catalá, B;
Centro de Trabajo: Hospital General de Vic. 
Barcelona

PRESIÓN NEGATIVA, RESULTADOS POSI-
TIVOS. UN PASO MÁS
Autores: Valverde Tarrío, M.E; Vergara 
Misol, S; Multa González, M; López Vale, 
M.C; Iglesias Lago, M.E; González Casal, V; 
Doval Rodríguez, P;
Centro de Trabajo: Complejo Universitario 
de Vigo. Pontevedra

CUIDADOS DE ÚLCERA PLANTAR DIABÉ-
TICA CON YESO DE CONTACTO TOTAL EN 
PACIENTE CON ARTROPATÍA DE CHARCOT
Autores: Merlos Juan, A.I.; Barrachina Ale-
puz, M.; Rey López, A.;
Centro de Trabajo: Hospital Universitari i Po-
litècnic La Fe. Valencia

ESTUDIO DESCRIPTIVO DEL INSTRUMEN-
TAL QUIRÚRGICO DE PRESTAMO EN CI-
RUGIA ORTOPÉDICA Y TRAUMATOLOGIA
Autores: Madrona Martínez, V;
Centro de Trabajo: Hospital de la Santa Creu 
i Sant Pau. Barcelona

MESA DE COMUNICACIONES 5
Fecha: 10 de abril de 2025
Hora: 08:00 h.    |     Sala: Sala A-Plenaria 
Modera:
Joaquín Fidalgo Pernia
Miembro del comité consultor de la GNEAU-
PP Enfermero responsable de la unidad de 
heridas complejas del Hospital General de 
Defensa de Zaragoza
Mª Aurora Rey López
Enfermera Supervisora UHF COT Unidad de 
Séptico y Tumores musculoesqueléticos Hos-
pital Universitari i Politècnic La Fe. Valencia  
 
COORDINACIÓN ASISTENCIAL EN TRAU-
MATOLOGÍA: CLAVE PARA LA CALIDAD
Autores: Lahidalga Zubiaurre, I.; Martinez 
Garrido, M.; Fernández Suberviola, E.; 
Azanza Barbarin, S.;
Centro de Trabajo: Hospital García Orcoyen. 
Navarra

RESULTADOS EN SALUD DECLARADOS 
POR PACIENTES TRIBUTARIOS Y OPERA-
DOS DE PROTESIS DE RODILLA Y CADERA
Autores: Alvarez Consuelo, C; Gimenez 
Emmanuel, E; Minguell Joan, J; Yague Lau-
ra, L; Orellana Carmen, C; Nayana Joshi, J;
Centro de Trabajo: Hospital Universitari Vall 
d’Hebron. Barcelona

IMPACTO DE LAS ACTIVIDADES DE ESTI-
MULACIÓN COGNITIVA E INTERACCIÓN 
SOCIAL EN EL PACIENTE FRÁGIL TRAU-
MÁTICO HOSPITALIZADO
Autores: Sierra Vázquez, C.J; Álvarez Lo-
renzo, C.; Sanclemente Boli, T.; Anadón 
Bibian, R.; González Pérez, A.; Sánchez Pé-
rez, M.P.; Martí Ruiz, J.; Milla Castro, A.M.;
Centro de Trabajo: Hospital Universitari Vall 
d’Hebron. Barcelona
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“DE LA INCERTIDUMBRE A LA RECUPE-
RACIÓN: 15 AÑOS TRANSFORMANDO EL 
MANEJO DE LA FRACTURA DE FÉMUR EN 
PACIENTES FRÁGILES”
Autores: López Díaz, L; Castejón Martínez, M;
Centro de Trabajo: Hospital de Sant Joan de 
Déu. Barcelona

HISTORIA DE UNA DÉCADA, EN EL CON-
TROL DEL DOLOR EN TRAUMATOLOGÍA
Autores: Manent Larroya, L; Fernandez 
Garcia, V;
Centro de Trabajo: Hospital de Sant Joan de 
Déu. Barcelona

MESA DE COMUNICACIONES 6
Fecha: 10 de abril de 2025
Hora: 08:00 h.    |     Sala: Sala B    
Modera:
Ariadna Huertas Zurriaga
Coordinadora de investigación enfermería 
Hospital Universitario Germans Tries i Pujol. 
Barcelona
Marta Bassas Palou
Enfermera práctica avanzada Hospital Clí-
nic. Barcelona

HABLEMOS DE SEXO DESPUÉS DE UNA CIRU-
GÍA DE ARTROPLASTIA TOTAL DE CADERA
Autores: Ponce Ruiz, S; Les Morell, E; Ca-
razo Argemí, M; Estrada Verger, M; Cas-
tillejo Argüello, R; Bernal Jimenez, M.C; 
Álvarez Lorenzo , C; Vandrell Goenaga, C;
Centro de Trabajo: Hospital Universitari Vall 
d’Hebron. Barcelona

SÍNDROME TUNEL CARPIANO ENDOSCÓ-
PICO
Autores: Barrera Villanueva, J.A.; Tusell Me-
rino, P.; Romero Aguilar, V.; Moreno Man-
tas, F.P.; Gonzalez Vide, L.; Castro Monje, C.; 
Villa Noguer, C.; Garcia González, V.;
Centro de Trabajo: Hospital Sant Rafael. Bar-
celona

ATENCIÓN DE ENFERMERÍA AL PACIENTE 
CON SÍNDROME DE COLA DE CABALLO
Autores: Mancebo Gandía, R; Pons Fores, 
C; Vidal Gascón, C; Rodriguez González , 
A; López Arrazola, M.L;
Centro de Trabajo: Hospital Universitari i Po-
litècnic La Fe. Valencia

¿CÓMO INSTRUMENTAR UNA CIRUGÍA Y 
NO MORIR EN EL INTENTO?
Autores: Menéndez Ba, MR; Arozamena 
Anievas, N; Moya Mier, S; Gutierrez Asti-
garraga P,
Centro de Trabajo: Hospital Universitario 
Marqués de Valdecilla. Cantabria

LOGISQUIR: HERRAMIENTA DIGITAL 
PARA SOLICITAR EL MATERIAL QUIRÚR-
GICO EN CIRUGÍA ORTOPÉDICA Y TRAU-
MATOLOGÍA
Autores: Armora Verdú, M; Diez Garcia, 
C; Lacueva Abad, M; Corella Mur, M; Cas-
tañal Salgado, M; Cordero Medina, F; Gil 
Moreno, C.A; Barroso Garcia, M;
Centro de Trabajo: Fundació de Gestió Sa-
nitària de l’Hospital de la Santa Creu i Sant 
Pau. Barcelona
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MESA DE  COMUNICACIONES 7
Fecha: 11 de abril de 2025
Hora: 08:30 h.    |     Sala: Sala A-Plenaria
Modera:
Lídia Íñigo Cruces
Enfermera referente en estandarización de 
cuidados de enfermería Hospital Universita-
rio de la Vall d´Hebrón. Barcelona
Mª Teresa Valle Vicente
Jefa Unidad Quirófano. Hospital General 
Universitario Gregorio Marañón 
   
ACTUALIZACIÓN DE CUIDADOS DE EN-
FERMERÍA EN URGENCIAS DE TRAUMA-
TOLOGÍA PEDIÁTRICA
Autores: Navarro Rodriguez, JM; Diez Es-
cobar, M; Ballesteros Baena, B;
Centro de Trabajo: Hospitales Universitarios 
Virgen del Rocío. Sevilla

IMPACTO DE UN PROGRAMA DE “ES-
CUELA DE PRÓTESIS DE RODILLA” EN UN 
HOSPITAL GENERAL
Autores: García Cruz, M.C.; Ramírez Gon-
zález, V; Gabarró Vila , E; Gey Ubeda, A; 
Campaña Castillo, F;
Centro de Trabajo: Fundación Hospitalarias 
Barcelona (antes Sant Rafael). Barcelona

FACTORES PSICOSOCIALES EN LA AR-
TROPLASTIA DE CADERA: IMPACTO DEL 
GÉNERO EN EL ESTADO EMOCIONAL Y 
CALIDAD DE VIDA
Autores: Ripoll Romero, E; Agüera Imber-
non, Z; Puig LLobet, M; Bordanove Vaz-
quez, C; Galimany Masclans, J;
Centro de Trabajo: Hospital Clínic i Provincial 
de Barcelona. Barcelona

DE ENFERMERA INSTRUMENTISTA A 
PROFESIONAL AUTÓNOMA: EL VALOR DE 
LA ESPECIALIZACIÓN EN CIRUGÍA
Autores: Rodrigo Hernández, Sara;
Centro de Trabajo: Todos los centros. 
Valencia

“SUPERVISIÓN DE ENFERMERÍA Y PARTI-
CIPACIÓN ACTIVA DE LAS CASAS COMER-
CIALES: PLANIFICACIÓN DE MATERIAL Y 
DETERMINACIÓN DE LA ASISTENCIA CO-
MERCIAL SEGÚN EL EQUIPO QUIRÚRGI-
CO EN TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA”
Autores: CUERVO CALLEJA, AICC; SAN-
CHEZ MAYORAL, GSM; RUBIO PEÑALBER, 
ZVRP; LLAMAZARES FELIZ, LLF;
Centro de Trabajo: HOSPITAL UNIVERSITA-
RIO INFANTA SOFÍA. Madrid



32

LISTADO POSTERS
01 - IMPLEMENTACIÓN DE LA ROBÓTICA 
ASISTIDA EN CIRUGÍA DE PRÓTESIS TO-
TAL DE CADERA: FORMACIÓN PARA EN-
FERMRAS7OS QUIRÚRGICAS/OS
Autores: Lopez Otalora, C; Alcorisa Rodero, 
A; Blanes Lopez, A; Aranda Huerta, M; Olsi-
na Mora, C; Palmero Aliste, A; Simon Recio, 
P; Ramirez Guerrero, D;
Centro de Trabajo: Hospital de l’Esperança. 
Parc de Salut Mar. Barcelona
 
02 - ABORDAJE DE HERIDA EN FRACTU-
RA ABIERTA BIMALEOLAR: EFICACIA DE 
APÓSITOS AVANZADOS
OPTA A PREMIO COMITÉ CIENTÍFICO
Autores: Farré Escofet, C; Herrero Delgado, 
A; Martínez Castillejo, J; Vives Barquiel, M;
Centro de Trabajo: Hospital Clínic i Provincial 
de Barcelona. Barcelona
 
03 -  “PRÓTESIS DE RODILLA UNICOM-
PARTIMENTAL: DIAGNÓSTICOS DE EN-
FERMERÍA INTRAOPERATORIOS”
Autores: Lampérez Bueno, M.; Buisán Hi-
gueras, M.T.;
Centro de Trabajo: Hospital Clínico Universi-
tario Lozano Blesa. Zaragoza

04 -  FORMACIÓN E INNOVACIÓN. A PRO-
PÓSITO DE UN CASO
Autores: Ruiz Camino, D
Centro de Trabajo: Hospital Clínica Fremap 
Prevención y Rehabilitación. Sevilla
 
05 - OSTEOINTEGRACIÓN EN PACIENTES 
AMPUTADOS
OPTA A PREMIO COMITÉ CIENTÍFICO
Autores: Arias Bruzos, P; Bueno Martínez, S;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario 
Central de Asturias. Asturias
 
06  -  ISQUEMIA EN ARTROPLASTIA TOTAL 
DE RODILLA: LA PERSPECTIVA DE ENFER-

MERÍA EN LA EVALUACIÓN DE RIESGOS Y 
BENEFICIOS
OPTA A PREMIO COMITÉ CIENTÍFICO
Autores: Fuentes Garmendia, A; Baines 
Camps, C.A; Barros Muñoz, L; Encio Iriarte, 
C; Lorenzo Alonso, A; Ortiz Arteaga, A;
Centro de Trabajo: Hospital Donostia-Do-
nostia Ospitalea. Guipúzcoa
 
07 -  ENFERMERA QUIRÚRGICA Y LA NUE-
VA ERA TECNOLÓGICA ¿AVANCE O RE-
TROCESO?
OPTA A PREMIO COMITÉ CIENTÍFICO
Autores: Barros Muñoz, L; Fuentes Gar-
mendia, A; Ortiz Arteaga, A; Baines Cam-
pos, C.A; Lorenzo Alonso, A; Encio Iriarte, 
C; Zubia Aguinaga, A;
Centro de Trabajo: Hospital Donostia-Do-
nostia Ospitalea. Guipúzcoa
 
08 - CUIDADOS DE ENFERMERÍA IN-
TRAOPERATORIOS EN EL PACIENTE POLI-
TRAUMATIZADO
OPTA A PREMIO COMITÉ CIENTÍFICO
Autores: Puente Gil, L; Rodriguez Fernan-
dez, A; Saizar Eraso, M;
Centro de Trabajo: Hospital Donostia-Do-
nostia Ospitalea. Guipúzcoa

09 - BENEFICIOS DEL USO DEL DOBLE 
GUANTE ESTÉRIL EN INTERVENCIONES 
QUIRÚRGICAS
Autores: Saizar Eraso, M; Rodriguez Fer-
nandez, A; Puente Gil, L;
Centro de Trabajo: Hospital Donostia-Do-
nostia Ospitalea. Guipúzcoa

10 - REVISIÓN LISTA DE VERIFICACIÓN DE 
LA SEGURIDAD QUIRÚRGICA (LVSQ)
Autores: Rodríguez Fernández, A; Puente 
Gil, L; Saizar Eraso, M; Fuentes Garmendia, A;
Centro de Trabajo: Hospital Donostia-Do-
nostia Ospitalea. Guipúzcoa
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11 - OPTIMIZACIÓN DEL PROCESO DE 
ESTERILIZACIÓN EN IMPLANTES QUI-
RÚRGICOS PERSONALIZADOS (PSI): IN-
TEGRACIÓN DE NORMATIVA ISO Y TEC-
NOLOGÍAS AVANZADAS
OPTA A PREMIO COMITÉ CIENTÍFICO
Autores: Juarez Benito, V; Bosch Olivella, O; 
Caralps Masrramon, M; Sastre Maroto, M;
Centro de Trabajo: Hospital de l’Esperança. 
Parc de Salut Mar. Barcelona
 
12 - ETAPAS PARA OPTIMIZAR LA INS-
TRUMENTACION DE LA OSTEOTOMIA 
DESROTADORA
Autores: Climent Gil, I; Desco Coll, R; Domench 
Broseta, C; Llopis Rocher, A; Mengual Salort, A;
Centro de Trabajo: Hospital Arnau de Vilano-
va. Valencia
 
13 - PONSETI CON CORAZÓN: ACOMPAÑAN-
DO A BEBÉS Y FAMILIAS EN EL PROCESO
Autores: Torrent Navarro, X;
Centro de Trabajo: Hospital Universitari Vall 
d’Hebron. Barcelona
 
14 - ESTRATEGIAS PARA EL CONTROL DE IN-
FECCIONES QUIRURGICAS HOSPITALARIAS
Autores: Gallego Gallego, N; Jimenez Ro-
driguez , MJ; Gonzalez Diaz, CG;
Centro de Trabajo: Complejo Hospitalario 
Regional Carlos Haya. Málaga
 
15 - IMPACTO DE LA ADOPCIÓN “INFEC-
CIÓN QUIRÚRGICA ZERO” EN EL USO DE 
ANTIBIÓTICOS POSTQUIRÚRGICOS
Autores: González Díaz, C.G.; Galeote Ru-
bio, M.P.; Gallego Gallego, N.; Jimenéz Ro-
dríguez, M.;
Centro de Trabajo: Complejo Hospitalario 
Regional Carlos Haya. Málaga
 
16 - SÍNDROME DE IMPLANTACIÓN DEL 
CEMENTO
Autores: Garcia Suárez, M.A; Menendez 
Valdeon, C;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario 
Central de Asturias. Asturias

17 - REPARACIÓN DE LIGAMENTO CRU-
ZADO ANTERIROR (LCA)
Autores: Gracia Rivera, J.; Camberos Sola-
na, M.L; Cordobés Gibello, F.J;
Centro de Trabajo: Complejo Hospitalario de 
Cáceres. Cáceres
 
18 - “SILENCIO MORTAL. LA CRISIS DE CO-
MUNICACIÓN EN EL QUIRÓFANO”
Autores: Feijoo Fraizer, A.M; Herrero Mi-
ñon, N; Rodríguez Jimenez, R; Romera No-
gales, M;
Centro de Trabajo: Complejo Universitario la 
Paz. Madrid
 
19 - CUIDADOS DE ENFERMERIA OPTI-
MOS EN LA ARTROPLASTIA DE CADERA
Autores: Litago Sainz, S.M.; Uriel Villafran-
ca, I.; Cabadilla Litago, E.; Lahuerta Borobia, 
S.; Borobia Rodriguez, N.; Aguado Lizaldre, 
Y.C.; Navarro Ruiz, E.; Eraso Fernandez, A.;
Centro de Trabajo: Hospital Reina Sofía. Na-
varra
 
20 -  INSTRUMENTACIÓN ROBÓTICA CON 
“ROSA”: CAMINANDO HACIA LA INNOVA-
CIÓN ENFERMERA
Autores: Reina Casals, C; López Ros, G; Oca-
ña Notario, M.L; Campa Pulido, I; Portero 
Pérez, M.J; Puig Hidalgo, M;
Centro de Trabajo: H. Universitari Germans 
Trias i Pujol. Barcelona
 
21 - SALUD EN EL QUIROFANO DE COT
Autores: Lacarra Saso, P.; Cabadilla Litago, E.; 
Lahuerta Borobia, S.; Uriel Villafranca, I.; Lita-
go Sainz, S.M.; Borobia Rodriguez, N.; Aguado 
Lizaldre, Y.C.; Lacarra Ramirez De Ocáriz, I.;
Centro de Trabajo: Hospital Reina Sofía. Na-
varraç

22 -  COORDINACIÓN MULTIDISCIPLINAR 
EN EL TRATAMIENTO DE CONDROSARCO-
MAS ESCAPULARES GUIADOS CON TC IN-
TRAOPERATORIO
Autores: Nieto Fernandez, S; Hernandez 
Gonzalez, M; Del Rio , S; Trullols , L; Peiró , A;
Centro de Trabajo: Hospital de la Santa Creu 
i Sant Pau. Barcelona
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24 - CONSTRUYENDO UN PUZZLE
Autores: Marcos Herrezuelo, L; De Los Mo-
zos Velasco, O; Treceño Gaite, J; Yenes Fer-
nandez, A; Martín Marcos, M; Herrero De 
La Puente, AR; Díaz Malagón , MM; García 
Chamorro, J;
Centro de Trabajo: Hospital General Rio Ca-
rrión. Palencia
 
25 - ANÁLISIS BIBLIOGRÁFICO SOBRE EL 
MANEJO Y LA PREVENCIÓN DE ÚLCERAS 
POR DECÚBITO EN LA CIRUGÍA TRAUMA-
TOLÓGICA
OPTA A PREMIO COMITÉ CIENTÍFICO
Autores: Fernandez Bermudo, L; Rodriguez 
Sanchez, M; Ledesma Díaz, E; Fernández 
Vargas, A; Del Campo Rodriguez, S; Esco-
lano Otín, B;
Centro de Trabajo: Hospital Universitari de 
Bellvitge. Barcelona
 
26 - INDICE FRAX Y SU UTILIDAD EN COT
OPTA A PREMIO COMITÉ CIENTÍFICO
Autores: Uriel Villafranca, I.; Cabadilla Li-
tago, E.; Lahuerta Borobia, S.; Lacarra Ra-
mírez De Ocáriz, I.; Litago Sainz, S.M.;
Centro de Trabajo: Hospital Reina Sofía. Na-
varra
 
27 - PROCEDIMIENTOS A UN CLICK
Autores: Lacarra Alvero, I; Lacarra Ramirez 
De Ocáriz, I; Lahuerta Borobia, S; Uriel Villa-
franca, I; Cabadilla Litago, E; Lacarra Saso, 
P; Litago Sainz, S.M; Borobia Rodriguez, N;
Centro de Trabajo: Hospital Reina Sofía. Na-
varra
 
28 - COLABORACIÓN DE ENFERMERÍA EN 
OSTEOSÍNTESIS DE CUBOIDES CON IN-
JERTO DE BANCO DE HUESOS
Autores: Larralde Martínez, E; Razkin Flo-
res, U; Andueza Ezquerro, E; Pérez Merino, 
E.R.; Burguete Mas, C; Alegría Sos, L;
Centro de Trabajo: Complejo Hospitalario de 
Navarra-Centro B. Navarra

29 - EVOLUCION DE LA UNIDAD DE OR-
TOGERIATRIA EN EL HRS
Autores: Aguado Lizaldre, Y.C.; Cabadilla 
Litago, E.; Lahuerta Borobia, S.; Uriel Villa-
franca, I.; Navarro Ruiz, E.; Lacarra Alvero, I.; 
Lacarra Saso, P.; Muñoz Escribano, N.;
Centro de Trabajo: Hospital Reina Sofía. Na-
varra
 
30 - EVOLUCION DE LA ARTROSCOPIA DE 
HOMBRO EN EL HOSPITAL REINA SOFIA 
DE TUDELA
Autores: Borobia Rodriguez, N.; Lahuerta 
Borobia, S.; Uriel Villafranca, I.; Cabadilla Li-
tago, E.; Aguado Lizaldre, Y.C.; Navarro Ruiz, 
E.; Lacarra Alvero, I.; Simon Perez-Nievas, L.;
Centro de Trabajo: Hospital Reina Sofía. Na-
varra
 
31 - TRAZABILIDAD Y CONTROLES: DO-
BLE SEGURIDAD
Autores: Navarro Ruiz, E.; Uriel Villafranca, 
I.; Cabadilla Litago, E.; Lahuerta Borobia, 
S.; Lacarra Alvero, I.; Lacarra Saso, P.; Litago 
Sainz, S.M.; Chamorro Bautista, K.;
Centro de Trabajo: Hospital Reina Sofía. Na-
varra
 
32 - REDUCCIÓN DE LA VARIABILIDAD 
CLÍNICA A TRAVÉS DE LA CAPACITACIÓN 
ENFERMERA: SESIONES FORMATIVAS 
SOBRE EL DOLOR POSTOPERATORIO 
AGUDO EN UNA UNIDAD FUNCIONAL DE 
TRAUMATOLOGÍA Y REHABILITACIÓN
OPTA A PREMIO COMITÉ CIENTÍFICO
Autores: Andreica Calin, L.E.; Martinez Mu-
ñoz, L.; Piera Brugat, V.; Pérez De Albéniz 
Larrea, E.; Zapatero Ferrandiz, L.;
Centro de Trabajo: Hospital de l’Esperança. 
Parc de Salut Mar. Barcelona
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33 - ESTANDARIZACIÓN DE CUIDADOS: 
DESARROLLO DE UNA GUÍA PARA ENFERE-
MERAS EN LA UNIDAD FUNCIONAL DE AR-
TROPLASTIA TOTAL DE RODILLA Y CADERA
Autores: Martínez Muñoz, L; Piera Brugat, 
V; Pérez De Albéniz Larrea, E; Andreica Ca-
lin, L.E.; Zapatero Ferrandiz, L;
Centro de Trabajo: Hospital de l’Esperança. 
Parc de Salut Mar. Barcelona

35 - ACTUACION DE ENFERMERIA EN 
PROTESIS TOTAL DE RODILLA ASISTIDA 
POR ROBOT MAKO STRYKER
OPTA A PREMIO COMITÉ CIENTÍFICO
Autores: Cebrian Vieco, E.M.; Vallada Rega-
lado, M.;
Centro de Trabajo: Consorcio Hospital Gene-
ral Universitario de Valencia. Valencia
 
36 - ¿QUÉ ES EL SICO? FACTORES DE RIES-
GO, PREVENCIÓN Y VIGILANCIA
Autores: Rodríguez Sánchez, M.; Vernet 
Rivero,, R.; Ledesma Díaz, E.; San José Ri-
vas, M.; Fernández Bermudo, L.; Ortega 
Blázquez, B.; Leguizamo Cano, M.C; Piñol 
Andreu, M.;
Centro de Trabajo: Hospital Universitari de 
Bellvitge. Barcelona
 
37 - TERAPIA DE PRESIÓN NEGATIVA Y 
PREVENCIÓN DE INFECCIÓN DEL SITITO 
QUIRÚRGICO EN TRAUMATOLOGÍA: UNA 
REVISIÓN ACTUALIZADA
Autores: JIménez Rodríguez, , MªJ; Galeote 
Rubio, MªP; Aranda Montero, MªV; Gallego 
Gallego, N.; Díaz González, C.;
Centro de Trabajo: Hospital General. Málaga
 
38 - DESCONGELACIÓN DE ALOINJERTOS 
EN QUIRÓFANO: PROCEDIMIENTOS Y 
BUENAS PRÁCTICAS
Autores: Barrios Gómez, N; Ávila Palomo, T;
Centro de Trabajo: Hospital Nuestra Señora 
de Sonsoles. Ávila

 

39 - ARTRODESIS LUMBAR VIA ANTERO-
LATERAL. XLIF
Autores: Martínez Salmerón, I; Pons Abad, 
A; Azcoita Triviño, A;
Centro de Trabajo: Hospital de Terrassa. Bar-
celona
 
40 - GUÍA RÁPIDA DE INMOVILIZACIONES 
CON FÉRULAS DE YESO EN EL BLOQUE 
QUIRÚRGICO
Autores: Jiménez Jiménez, J.; Bonilla Barra-
gán, A.; Díaz Díaz, A.L.; De Ben Morante, M.;
Centro de Trabajo: Hospitales Universitarios 
Virgen del Rocío. Sevilla
 
41 - CUIDADOS Y TECNICA DECUBITO 
PRONO EN PACIENTES QUIRURGICOS DE 
COLUMNA
Autores: Lucena Rollan, A.; Alonso Rodri-
guez, M.;
Centro de Trabajo: Hospitales Universitarios 
Virgen del Rocío. Sevilla
 
42 - EFECTOS NOCIVOS DEL PENACHO DE 
DIATERMIA EN QUIRÓFANO
Autores: Borrallo García, M,D; Vargas Gra-
nado, M.A; Murillo Delgado, M.C; Gonzalez 
Baena, M.C;
Centro de Trabajo: Hospitales Universitarios 
Virgen del Rocío. Sevilla
 
43 - FIJACIÓN EXTERNA: COMPLICACIO-
NES Y CUIDADOS DE ENFERMERÍA
Autores: Bueno Martínez, S.; Arias Bruzos, 
P.;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario 
Central de Asturias. Asturias
 
44 -  TÉCNICA MÖLNDAL VS APÓSITO 
TRADICIONAL TRAS CIRUGÍA DE PRÓTE-
SIS DE CADERA
OPTA A PREMIO COMITÉ CIENTÍFICO
Autores: Ávila Palomo, M. T; Barrios Gomez, N.;
Centro de Trabajo: Complejo Asistencial de 
Ávila. Ávila
 



36

45 - REVISIÓN DE ACTUALIZACIÓN EN-
FERMERA EN ACCESOS VASCULARES
Autores: Castaño Díez, Rosa;
Centro de Trabajo: Hospital Clínica Fremap 
Prevención y Rehabilitación. Sevilla
 
46 - SUTURA INTRADERMICA EN ARTRO-
PLASTIA CADERA/RODILLA
Autores: De Los Mozos Velasco, O; Treceño 
Gaite, J; Marcos Herrezuelo, L; Alonso Recio, 
A; Ramirez Marroquín, M.G; Rodriguez Mele-
ro, F.M; Fernandez Rojo, N; Liquete Alvarez, C;
Centro de Trabajo: Hospital General Rio Ca-
rrión. Palencia
 
47 - DOLOR COMO 5ª CONSTANTE
Autores: Cabero García, B.; Falagán Martín, A.I.;
Centro de Trabajo: Hospital Clínico Universi-
tario de Valladolid. Valladolid

48 - LA IMPORTANCIA DEL FEEDBACK 
ANTE UNA INTERVENCIÓN ENTRE LOS 
MIEMBROS DEL EQUIPO QUIRÚRGICO
Autores: Murillo Delgado, M.C.; Jiménez Ji-
ménez, J.; Borrallo García, M.D.;
Centro de Trabajo: Hospitales Universita-
rios Virgen del Rocío. Sevilla
 
49 - CURUGIA ROBÓTICA CORI
Autores: Arias Segui, A.S; Salinas Casas, S.C;
Centro de Trabajo: Hospital Clínic i Provincial 
de Barcelona. Barcelona

50 - GUÍA ENFERMERA PARA LA PRÓTESIS 
TOTAL DE CADERA POR VÍA ANTERIOR
Autores: Torreño Agüera, R.; Giraldo Rami-
rez, M.L.; Gil Villard, M.;
Centro de Trabajo: Hospital San Juan de Dios 
del Aljarafe. Sevilla 

51 - GUÍA DE INSTRUMENTACIÓN EN 
PRÓTESIS DE RODILLA ROBÓTICA
Autores: Peral Aragoneses, A.; Rodríguez 
López, P.; Álvarez Calvo, A.;
Centro de Trabajo: Hospital Clínico Universi-
tario de Valladolid. Valladolid
 

52 - PIE ZAMBO EN CCEE ORTOPEDIA IN-
FANTIL
Autores:
Centro de Trabajo: Hospital Universitari i Po-
litècnic La Fe. Valencia
 
53 - INCIDENCIA DE LA INTOLERANCIA 
ORTOSTÁTICA EN LA 1ª DEAMBULACIÓN 
DE PACIENTES SOMETIDOS A ARTRO-
PLASTIA TOTAL DE CADERA PRIMARIA
OPTA A PREMIO COMITÉ CIENTÍFICO
Autores: Sanz Sanz, L; Bordanove Vazquez, 
C; Costa Enríquez, M; Pardo García, B; Ca-
ñadas Segura, M; Pérez Bruquetas, A; Go-
dàs Pazmiño, A; Ripoll Romero, E;
Centro de Trabajo: Hospital Clínic i Provincial 
de Barcelona. Barcelona
 
54 - DETECCIÓN DE ALERGIAS A METALES 
EN LA COLOCACIÓN QUIRÚRGICA DE IM-
PLANTES ORTOPÉDICOS
Autores: De Ben Morante, M; Jimenez Ji-
menez, J;
Centro de Trabajo: Hospitales Universitarios 
Virgen del Rocío. Sevilla
 
55 - AUTOINJERTO DE CONDROCITOS Y 
PLASMA RICO EN PLAQUETAS
Autores: Peláez Rodriguez, M.T; Legido 
Campesino, M.C; Herrero Manso, N; Lucas 
Calvo, M; Torre Diez, B; Pérez Valdieso, P;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario 
del Río Hortega. Valladolid
 
56 - PSEUDOARTROSIS SÉPTICA DE FÉ-
MUR EN POLITRAUMA, UN RETO QUI-
RÚRGICO PARA ENFERMERÍA. A PROPÓ-
SITO DE UN CASO
OPTA A PREMIO COMITÉ CIENTÍFICO
Autores: Dominguez Rivada, V.; Carranza 
Mulero, X.;
Centro de Trabajo: Hospital Universitari de 
Girona Dr. Josep Trueta. Girona
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57 - INNOVACIÓN TECNOLÓGICA AL RES-
CATE DE LA ENFERMERÍA
Autores: Lucas Calvo, M; Herrero Manso, N; 
Peláez Rodriguez, M.T; Perez Valdivieso, P; 
Torre Díez, B; Legido Campesino, M.C;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario del 
Río Hortega. Valladolid
 
58 - INNOVACIONES EN APÓSITOS QUI-
RÚRGICOS: MEJORANDO LA RECUPERA-
CIÓN TRAUMATOLÓGICA
OPTA A PREMIO COMITÉ CIENTÍFICO
Autores: Calavanese, DA; Navas Platero, N; 
Sanabria Vicente, R;
Centro de Trabajo: Hospital Can Misses. Illes 
Balears
 
59 - GESTIÓN DEL DOLOR POSTOPERATO-
RIO EN CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA 
EN PACIENTES PORTADORES DE BOMBA 
ELASTÓMERA DOMICILIARIA
Autores: Carmona Aparicio, N; Peña Les-
mes, AI; Hernández Vilaplana, A; Dorado 
Morcillo, J; De La Torre Gil, L; Sanchez Ro-
jas, M;
Centro de Trabajo: Hospital Universitari Vall 
d’Hebron. Barcelona

60 - MANEJO DE LA BOMBA ELASTOMÉ-
RICA ENDOVENOSA DOMICILIARIA EN 
PACIENTES INTERVENIDOS DE CIRUGIA 
MAYOR AMBULATORIA
Autores: Dorado Morcillo, J; Carmona Apa-
ricio, N; Sánchez Rojas, M; De La Torre Gil, L; 
Hernández Vilaplana, A; Reverter Matamo-
ros, M; Peña Lesmes, AI
Centro de Trabajo: Hospital Universitari Vall 
d’Hebron. Barcelona

61 - ASISTENCIA INICIAL AL TRAUMA PE-
DIATRICO: SIMULACIÓN “ IN SITU” :UNA 
FORMA DE APRENDIZAJE
Autores: Biota Barea , C; Huguet Bové, L;
Centro de Trabajo: Hospital Universitari Vall 
d’Hebron. Barcelona
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INFORMACIÓN GENERAL
SEDE
World Trade Center Barcelona
1ª planta Edif. Sur, Moll de Barcelona, s/n. 
08039 Barcelona.

ORGANIZA

CONTROL DE ACCESOS Y ACREDITACIÓN
Habrá control de acceso a las salas. Es im-
prescindible estar inscrito y acreditado para 
poder acceder a todas las Sesiones del Pro-
grama. Lleven consigo la acreditación en 
lugar visible durante todas las Jornadas.

REGISTRO DE LA PROPIEDAD INTELEC-
TUAL ISBN
La publicación digital de las ponencias y 
comunicaciones, que se publicarán en la 
web, cuentan con número de registro de 
la propiedad intelectual ISBN:
978-84-09-69862-2.

ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTI-
NUADA
Solicitada a trámite la Acreditación a la 
Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias.
Para la obtención de la acreditación, una 
vez confirmada la resolución por el orga-
nismo competente, son necesarios los si-
guientes requisitos:
•	 Asistir al 100% del programa lectivo. Ha-
brá control de presencia en el acceso a 
las sesiones científicas.

•	 Cumplimentar la Encuesta de Créditos, 
que estará disponible en el apartado “CRÉ-
DITOS” de la web, al que podrá acceder 
con las claves de usuario y contraseña que 
le hemos enviado por email. Podrán cum-
plimentarlo durante los días del congreso 
y hasta el día 18 de abril como fecha límite. 

Una vez cumplidos los requisitos, les en-
viaremos un correo, para la descarga de 
los certificados a través de la página web 
de las Jornadas, cuando se resuelva el ex-
pediente.

DIPLOMAS DE ASISTENCIA
Los diplomas de asistencia se podrán des-
cargar desde apartado “DESCARGA DE CER-
TIFICADOS” de la web, accediendo con su 
usuario y contraseña, a partir del 14 de abril.
El diploma incluye un QR de autentificación 
de las Jornadas, cada diploma tiene un QR 
personal e intransferible. 

CERTIFICADOS DE COMUNICACIONES Y 
POSTERS
Los certificados de Comunicaciones, Ca-
sos clínicos y Posters, se podrán descargar 
desde el apartado “DESCARGA DE CERTIFI-
CADOS DE COMUNICACIONES” de la web, 
accediendo con su usuario y contraseña, 
a partir del 14 de abril. Podrá descargar el 
certificado el primer firmante del mismo.
Los certificados incluyen un QR de autentifi-
cación de las Jornadas, cada certificado tie-
ne un QR personal e intransferible.

ENCUESTA DE SATISFACCIÓN
Para poder descargar el certificado de 
asistencia deberá cumplimentar nece-
sariamente la encuesta de satisfacción 
disponible en el apartado “DESCARGA 
DE CERTIFICADOS” de la página web. Sus 
opiniones nos serán de gran utilidad para 
futuras ediciones.

RECEPCIÓN DE AUDIOVISUALES PONENCIAS
Los ponentes deberán entregar su presen-
tación audiovisual en soporte Pen Drive, 
en la Zona de Recepción de Audiovisuales, 
con una antelación mínima de 2 horas, an-
tes del comienzo de su sesión.
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INFORMACIÓN GENERAL
RECEPCIÓN DE AUDIOVISUALES DE 
COMUNICACIONES ORALES
Las presentaciones de las comunicaciones 
orales deberán haberse subido con antela-
ción al comienzo de las jornadas, a través 
del área privada de la web.

DEFENSA DE POSTERS FINALISTAS
Habrá dos sesiones paralelas de Defensa de 
posters finalistas, el jueves día 10 de abril a 
las 8:00 h., en las salas C y D. Los posters que 
se defenderán serán los siguientes:
Jueves 10 de abril, 8:00 h Sala C: 
2,5,6,7,8,11 y 25
Jueves 10 de abril, 8:00 h Sala D: 
26,32,35,44,53,56,58

SESIONES TEÓRICO-PRÁCTICAS
Las sesiones son simultáneas y rotatorias 
con una duración de 45 min. cada una. 
Todos los asistentes podrán participar en 
todas las sesiones. En la acreditación dis-
pondrán de una credencial con el grupo 
que tiene asignado. La siguiente tabla in-
dica la ruta que deberá seguir cada grupo 
para pasar por todas las sesiones.
Las sesiones teórico-prácticas se realizarán el 
jueves día 10 de abril, a partir de las 16:15 h.

TALLERES
Hay 6 talleres en el programa. La asistencia 
a los mismos es libre para todos los inscri-
tos, hasta completar el aforo de la Sala.

PREMIOS POR VOTACIÓN DE LOS ASISTENTES
Para las votaciones al Mejor Póster y Mejor 
Fotografía, se ha habilitado en la página 
web de las Jornadas un apartado indepen-
diente llamado “VOTACIÓN PREMIOS ASIS-
TENTES”, al que deberá acceder con la clave 
de acceso que figura en su acreditación, y 
que le será entregada en el punto de regis-
tro de las Jornadas.
El plazo para las votaciones se abrirá el miér-
coles día 9, a las 17:30h. y se cerrará el viernes 
día 11, a las 11.00h. Cada asistente podrá votar 
un solo póster y una sola fotografía. 
Los premios se entregarán en el acto de 
clausura.

TICKET CÓCTEL DE BIENVENIDA Y CENA 
OFICIAL
Junto con la documentación entregada, se 
les facilita los tickets para el Cóctel de Bien-
venida, el almuerzo de trabajo y la Cena 
Oficial. Deberán presentarlo en el acceso a 
cada actividad.

RESERVA DE MESAS CENA OFICIAL
Para reservar mesa para la Cena Oficial, 
podrán hacerlo en la Secretaría desde el 
miércoles día 9 de abril a las 17:30 h., hasta 
el jueves día 10, antes de las 12.00 horas ex-
clusivamente.

SERVICIO DE AUTOBUSES PARA LA CENA 
OFICIAL
La Organización ha previsto un servicio de 
traslado en autobús para la Cena Oficial, del 
día10 de abril, con salida desde la sede y desde 
los hoteles del Programa a las 21:00 h.

REDES SOCIALES
Síguenos a través de Facebook: @asociacion-
JENCOT, Twitter: @JENCOT_oficial e Instagram: 
@jencot_oficial y comparte toda la información 
del congreso con el hashtag #40JENCOT 

Se ruega puntualidad en todas las activida-
des del programa.

16.15 h. 17.15 h. 18.15 h.

STP1
(Sala B)

GRUPO
A

GRUPO 
B

GRUPO 
C

STP2
(Sala C)

GRUPO 
B

GRUPO 
C

GRUPO
A

STP3
(Sala D)

GRUPO 
C

GRUPO
A

GRUPO 
B
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