
 Comunicaciones y 
pósters 

Bloque A2. Sala Medusa. Comunicaciones 
orales: Acciones Comunitarias 

1806 Impacto de un equipo de vacunación escolar enfermero en la 
campaña antigripall infantil en el municipio de Logroño 

Miguel Angel Martinez Vidal, Olga Galvete Ojeda, Paula De Alba Garcia, Maria Merino Diaz, 
Raquel Moyano Balda, Oscar Montoya Repes 

1818 Coordinar cuidando: mi experiencia como coordinadora de la 
estrategia comunitaria 

Rosana Olivares Moreno 

1840 Higiene del sueño en adolescentes: análisis cualitativo desde la 
intervención enfermera en el entorno educativo 

María Carretero Serrano, Adoración Muñoz Alonso, Carlos Lunar Iglesias, Natalia Pérez 
Fuillerat, Pablo J. López Soto, Pedro Galey Chica 

1880 Educación en salud: Rol de la enfermera comunitaria en la 
prevención primaria de los Trastornos de la Conducta Alimentaria 

Sonia Espinosa Más, Rebeca Mesa Vera 

1907 I Mercadillo de Salud comunitaria de La Rioja 

Rebeca Garrido García , Marta Pérez Lafuente, Nuria Sáenz Suso 



 Comunicaciones y 
pósters 

Bloque A3. Sala Minerva. Comunicaciones 
Orales: Innovación docente y experiencias 
formativas en enfermería comunitaria 

1779 Investigación para intervenir: diseño y ejecución de un curso de 
iniciación a la investigación para enfermeras comunitarias escolares 

Mª José Galiana Gómez de Cádiz, Yolanda Lopez Benavente, Ana Mª Andreu Gómez, Mª 
Carmen Jiménez Gea, Enrique Gomez Blanco, Jose Lopez Mellado 

1780 Experiencias comunitarias desde el Practicum de Enfermería 
Familiar y Comunitaria: análisis de intervenciones desarrolladas por 
alumnos de Enfermería en Atención Primaria 

Mª José Galiana Gómez de Cádiz, Guillermo Domenech Asensi, José López Mellado, Sandra 
Gómez Hernandez 

1855 Aprender a enseñar: desarrollo de las competencias 
pedagógicas en la Residencia de Enfermería Familiar y Comunitaria 

Meritxell García Romero, Rosa Álvarez Pérez, Luis Prieto Rojas, Rebeca Mesa Vera 

1915 Al Volante del Cambio: Proyecto educativo de Formación Vial en 
Centros de Educación Secundaria 

Mireia Noguera Peris 



Com unicaciones y 
pósters 

Bloque A4. Sala Isis. Comunicaciones Orales: 
Intervenciones relacionadas con el abordaje 
de la desigualdad y la diversidad 

1819 Atención Primária y diversidad sexual: una revisión sobre la 
discriminación percibida por el colectivo LGTBI+ y propuestar para 
una práctica enfermera inclusiva 

Júlia Casanova Casacuberta, Adela Goñi Irigoyen, Nelson Colque Siacara 

1842 Voluntariado enfermero y formación para la integración de 
personas inmigrantes 

Adoración Muñoz Alonso, Ana Victoria Martin Montilla, Maria Carretero Serrano, Adoración 
García Muñoz, Noelia Santos Martin, Pedro Galey Chica 

1893 Violencia de género en la universidad: presencia y percepción 
de conductas de violencia de género en estudiantes de enfermería 

José Miguel Mansilla Dominguez, Ana María Recio Vivas, Alberto Bermejo Cantanero, Victora 
Mazoteras Pardo 

1921 Implantación de la Estrategia de Salud Comunitaria de la 
Comunidad Valenciana en el Área de Salud de la Marina Baixa, 
Alicante. 

Isaac Badía Manzano, Elvira Gras Nieto 



 
Comunicaciones y 

pósters 
Bloque A5. Sala Escipión. Comunicaciones 
Orales: Abordaje en el cuidado de la 
cronicidad, fragilidad y la complejidad 

1770 Valoración y estado nutricional de los mayores de 65 años en 
atención domiciliaria 

Ana Garrote Recarey, Sandra Del Río García, Sabela Muiño Blanco, Irene Pazos Domínguez, 
Cristina González Martín, María Teresa García Rodríguez 

1778 Coordinación y manejo del paciente pediátrico paliativo 

Judit Vilanova Bernal , Sonia Gonzalez Gonzalo, Cristina Marcos Lezcano , Antoni Santigosa 
Ayala , Mercè Gasull Gomis, Laura Bea Lòpez 

1782 Influencia de la monitorización continua de la glucosa (MCG) en 
la calidad de vida de personas con diabetes mellitus tipo 2 (DM2). 
Resultados basales del estudio Glucocavi. 

Sergi Rodríguez Soler, Elisenda Magrané Francesch, Gemma Giménez Corominas, María 
Jesús Jiménez Pinar, Yolanda Barba Pérez 

1784 Ruta Asistencial para la atención integrada de personas con 
cronicidad compleja o avanzada en un sector sanitario del área 
metropolitana de Barcelona 

Juan José Zamora Sánchez, Laura Prados López, Mónica Fisa Aregall, Mª Ángeles Fernández 
Balmón, Víctor Fernández Bigordà, Mª Teresa Julià Nicolás 

1788 Más cuidados, menos ingresos: la enfermera de Atención 
Primaria como pilar en la atención domiciliaria 

Irantzu Porto Gorostieta, Pablo Lafuente Herrera, Nora Lertxundi Murua, Mikel Remón Alzate 

1859 Percepción de los pacientes PCC/MACA tras una valoración 
integral por parte de la gestora de casos. 

Ana Moreno Trujillo, Ana Revelles Albarral 



 Comunicaciones y 
pósters 

Bloque B1. Auditorio Eutyches. Pósters Online: 
Temática Libre. 

1761 Análisis del concepto cuidado en el parto con enfoque cultural: 
revisión de literatura 

Juan Daniel Suarez Maximo, Carlos Francisco Meza García 

1791 Cirugía menor en AP. Una cirugía segura 

María Del Carmen Moreno Castro, Francisco Márquez Cuenca, José Tomás Linares García 

1808 Acceso Equitativo a Cuidados de Salud para la Población 
Migrante en Andoain 

Iraia Echeverz Elizalde, Miren Yosune Castilla Toribio, Maitane Echeverz Elizalde , María Garza 
Larrea, Lorea Ustarroz Aranguren , Carmen Espremáns Cidón 

1809 Rol de enfermería en el abordaje integral de pacientes con 
Diabetes y elevada complejidad psicosocial: Experiencia 
comunitaria centrada en la persona. 

Iraia Echeverz Elizalde, Miren Yosune Castilla Toribio, Maitane Echeverz Elizalde , María Garza 
Larrea, Lorea Ustarroz Aranguren , Carmen Espremáns Cidón 

1826 Competencias y rol de la enfermera en cirugía menor en 
Atención Primaria: revisión de alcance 

María José Prieto Martínez, Rocío Prieto Martínez 

1833 Adaptación transcultural de la Escala de Imagen de Enfermería 
en población española. 

David Sancho Cantus, Silvia Solera Gómez, Jesús Privado , Amparo Benedito Monleón, Lucía 
Inmaculada Llinares Insa, Cristina Cunha Pérez 



1844 Relación entre el estrés oxidativo y las alteraciones del sueño 
en pacientes con esclerosis lateral amiotrófica 

David Sancho Cantus, Cristina Monleón Bonet, Elena Sanchis Sanchis, Laura Cubero Plazas, 
José Enrique de la Rubia Ortí 

1925 Intervención compleja comunitaria, ¿suficiente para actuar 
sobre el uso problemático de videojuegos? 

María Rey Grandal 

1930 Mapeo de activos de la zona básica de salud de Cocentaina 

María Teresa Requena Orts, Sonia Díaz Castillo, Silvia Bordera Antequera, Blanca 
Matarredona Sancho, Berta Sempere Pastor, Isabel Sendra Olcina 

1931 Atención enfermera continuada en paciente con nefrostomía: 
caso clínico con enfoque biopsicosocial 

Blanca Matarredona Sancho, María Teresa Requena Orts, Berta Sempere Pastor, Isabel 
Sendra Olcina 



 Comunicaciones y 
pósters 

Bloque B2. Sala Medusa. Comunicaciones 
Orales: Innovación, investigación y aplicación 
de TICs en el ámbito de los cuidados 
comunitarios 

1895 Uso de la simulación clínica en la enseñanza de la asignatura 
de Enfermería Familiar y Comunitaria, del Grado de Enfermería 

María José Membrive Jiménez, Sergio Galarreta Aperte, Piedad Gómez Torres 

1898 Aplicación del modelo de confort de Kolcaba en atención 
primaria: intervención musical durante la extracción de sangre 

María Dolores Mendoza García de Paredes, Sara Tarjuelo Santos, Elena González Araujo, 
Rocio Albuixech Garcia, María Guadalupe Fontanet i Redó, Núria Anaya Soler 

1922 Diagnósticos enfermeros más prevalentes en el paciente 
crónico de alta complejidad de Canarias: cohorte CuidaCAN 2016-
2024. 

Pedro Ruymán Brito Brito, Martín Rodríguez Álvaro, Antonio Cabeza Mora, Cristo Manuel 
Jiménez De León, Domingo Ángel Fernández Gutiérrez, Fabián Nuhazer Perdigón Haller 

1923 Intervenciones enfermeras NIC más prevalentes en el paciente 
crónico de alta complejidad de Canarias con 80 años o más: cohorte 
CuidaCAN 2016-2024. 

Pedro Ruymán Brito Brito, Janet Núñez Marrero, Willian Jesús Martín Dorta, Claudio 
Rodríguez Suárez, Josefa Dolores Gil Pérez, Eva Lourdes Díaz Hernández 



 
Comunicaciones y 

pósters 
Bloque B4. Sala Isis. Comunicaciones Orales:  
Visibilidad y liderazgo enfermero 

1768 Perfil profesional del personal que lidera las actividades 
grupales y comunitarias en un centro de salud de Elche (Alicante) 

María del Carmen Martínez Corbalán, Beatriz Sánchez Martín, Alexandra Martínez Gómez, 
Virginia Ruiz Rodríguez, Natividad Moreno Rueda, Esther Calderón 

1787 Autolesiones no suicidas en adolescentes 

Elia Ne Bueno, Gemma Binefa Ripoll, Laura Bejarano De Castro, Paula Pérez de Larraya 
Hermoso de Mendoza, Cristina Chaparro Jimenez, Aida Torrents Fortes 

1887 Visibilizando el liderazgo enfermero a través de historias reales 
de cuidado 

Álvaro Rodríguez García, Silvia Gómez de Pablos, Luis Miguel Vega García, Natalia Gómez 
Muñoz 

1894 Rompiendo el silencio: liderazgo enfermero en la toma de 
decisiones informadas en atención comunitaria 

Marta Domínguez Eguizábal, Rebeca Moreno López, Lourdes Salcedo Ciordia, Rocío Crespo 
Sáez 

1906 Innovación y Compromiso Social: Estrategias del Centro 
Universitario de Enfermería Comunitaria de la UNAM para el 
Acompañamiento al Envejecimiento en un Pueblo Originario. 

Ana Rita Castro , Dulce Elena Castillo Villegas, Zoila Romualdo Pérez , Rosa María Ostiguín 
Meléndez , Rosa Amarilis Zárate Grajales 



Com unicaciones y 
pósters 

Bloque B5. Sala Escipión. Comunicaciones 
Orales: Abordaje en el cuidado de la 
cronicidad, fragilidad y la complejidad 

1789 Prevalencia de la fragilidad en personas mayores que viven en 
comunidad en Barcelona 

Raquel Torres López, Marta Zwart Salmerón, Núria Obradors Aranda 

1822 Abordaje del paciente crónico complejo con el modelo 
centrado en la persona 

Judit Vilanova Bernal, Sonia Gonzalez gonzalo, Cristina Marcos Lezcano, Mª Elena Mateo 
Zapata, Fernando Andres Fernández Garcia , Laura Bea López 

1841 Impacto del programa de ejercicio "Enguera Sé Saludable" en la 
salud física de la población adulta a lo largo del tiempo, en un 
entorno rural. 

Lucía Torres Castells 

1874 Perspectiva de las cuidadoras informales con sobrecarga en la 
zona rural de Asturias. 

Irene Pascual Ramírez, Lorena Varela Saya, Cintia Lorente García, Andrea Frías Gutiérrez, 
Candela Reboiras Trincado Meléndez , Rosa Amarilis Zárate Grajales 

1914 Valoración no invasiva de la hiperemia reactiva como indicador 
temprano de riesgo de lesiones por presión en adultos mayores con 
dependencia funcional 

Catalina Jimenez Cerquera, Rosa Nury Zambrano Bermeo 

1928 La ecografía Doppler "Tiempo de Aceleración Pedal" como 
herramienta complementaria al índice tobillo-brazo para la 
detección de Enfermedad Arterial Periférica en personas con 
diabetes. 

Miguel Ángel Díaz Herrera, Mónica González Durán, Núria Tuset Mateu, Eva Abaijón Pons, 
Carmona Susana Casaus, Carlos Martínez Rico 



 
Comunicaciones y 

pósters 
Bloque C1. Auditorio Eutyches. 
Comunicaciones Orales Online 

1766 Una revisión sistemática y metaanálisis de las intervenciones 
gamificadas sobre salud sexual en las escuelas 

Alba Sierra Yagüe, José Antonio Zafra Agea, Ana Aguilar Quesada, María González Cano 
Caballero, Rafael Del Pino Casado, Marta Lima Serrano 

1828 La influencia de la Carta de Ottawa en la implementación de las 
acciones de las EPS. Una revisión de alcance. 

Maddi Arrue Gerra, Izaro Babarro Velez, Naia Hernantes Colias 

1835 Predicción del malestar psicológico del cuidador en la 
Esclerosis Lateral Amiotrófica 

David Sancho Cantus, Elena Sanchis Sanchis, Jesús Privado , Laura Cubero Plazas, Esther 
Navarro Illana, José Enrique de la Rubia Ortí 

1878 Promoción de la salud menstrual a través de la alfabetización 
corporal: una intervención educativa 

Irati Sánchez Etxegarai 

1905 Formación docente para la enseñanza del rol ampliado de 
enfermería comunitaria mediante el Aprendizaje Basado en la 
Comunidad. 

Zoila Romualdo Pérez 



 Comunicaciones y 
pósters 

Bloque C2. Sala Medusa. Comunicaciones 
Orales: Intervenciones educativas en el 
ámbito comunitario 

1771 Influencia de las intervenciones comunitarias en la 
autopercepción de salud y calidad de vida 

Meritxell Garcia Romero, Rebeca Mesa Vera, Justo Rueda López 

1773 Intervención salutogénica enfermera: un árbol contra el 
bullying y la homofobia en la comunidad educativa 

Marta Domínguez Eguizábal, Rocío Loma-Osorio Alonso del Real, Ana Carmen Manjón León 

1805 Efectos a largo plazo de una intervención BASICS, liderada por 
pares, para reducir el consumo de alcohol en estudiantes 
universitarios: ensayo controlado aleatorizado. 

María Lavilla Gracia, María Pueyo Garrigues, Navidad Canga Armayor 

1838 Efectividad de una intervención educativa de la enfermera 
referente escolar, sobre la higiene del sueño en adolescentes 

Adoración Muñoz Alonso, Francisco J. Rodriguez Cortés, Claudia Rivas Cruces, Carmen Mª 
Rodriguez Garriguet, Esther García Ramos, Pablo J. López Soto 

1918 Grupos de Afrontamiento de la Ansiedad en Atención Primaria 

Claudia Bernabéu Álvarez, María José Escalona Rodríguez 



 Comunicaciones y 
pósters 

Bloque C3. Sala Minerva. Comunicaciones 
Orales: Temática libre 

1801 Utilización del seguimiento protocolizado del tratamiento 
farmacológico individualizado por parte de la enfermera familiar y 
comunitaria: un estudio descriptivo transversal en Distrito Córdoba-
Guadalquivir 

María Carretero Serrano, Gloria Serrano Corbatón, Pedro Andrés Galey Chica, Beatriz Alcaide 
Romero, Ana Victoria Martín Montilla 

1823 Sensibilidad antimicrobiana de las infecciones urinarias en 
personas residentes en centros geriátricos del Alt Penedès y el 
Garraf: estudio descriptivo retrospectivo de los urocultivos 
realizados en atención primaria durante el año 
 2024 

Ana Revelles Albarral, Maria Antonia Gahete Santiago, Yuliya Poliakova Mazneva, Juan José 
Ferro Rivera, Equipo Enfermeras Gestoras de Residencias Alt Penedès-Garraf ICS, Equipo 
Asistencial de Residencias de l'Alt Pendès-Garraf Diferentes empresas proveedoras 

1832 Más que un juego: Revisión bibliográfica sobre el aprendizaje 
basado en el juego en la educación sexual para adolescentes 

Adela Goñi Irigoyen, Nelson Colque Siacara 

1852 Transición asistencial de adolescentes a la atención adulta en 
un contexto de atención primaria 

Daniel Arbonés Arqué, Maria Mercè Fernández Vallejo, Rian Anguix Bricio, Anaïs Ruiz Baeza 



 Comunicaciones y 
pósters 

Bloque C4. Sala Isis. Comunicaciones Orales: 
Abordaje en el cuidado de la cronicidad, 
fragilidad y la complejidad 

1760 Sentido de Coherencia en la adherencia al plan de cuidados en 
personas con Diabetes Mellitus: una revisión sistemática 

María del Carmen Vega Martínez 

1781 Formar para cuidar: experiencia de capacitación a 
profesionales que forman a cuidadoras familiares 

Mª José Galiana Gómez de Cádiz, Mª Angeles García Gómez, Mª Rosario Valverde Jimenez, 
Sandra Gómez Hernandez 

1783 Conocimiento y aplicación del Programa EVA en enfermeros de 
AP y estudiantes de enfermería. 

Lucía Grillo Pérez, Nisa Buset Ríos 

1879 Aplicación del mindfulness en la población desempleada. 

Elena Merlo González, Natalia Calvo Ayuso, Enedina Quiroga Sánchez 

1912 Condiciones interindividuales de pacientes y la respuesta del 
flujo sanguíneo y temperatura sacra en la prevención de lesiones por 
presión 

Luz Edith Garzón , Catalina Jimenez Cerquera, Rosa Nury Zambrano Bermeo, Alexandra 
Patarroyo , Ivan David Bañol 

1927 Intervenciones educativas dirigidas a cuidadores informales 
para la prevención de lesiones cutáneas relacionadas con la 
dependencia: una revisión de alcance 

Rebeca Garrido Garcia, Pablo García Molina, Paula Balaguer Escutia 



 
Comunicaciones y 

pósters 
Bloque C5. Sala Escipión. Comunicaciones 
Orales: Abordaje en el cuidado de la 
cronicidad, fragilidad y la complejidad 

1877 Umbrella review: Intervenciones Tópicas para el Manejo del 
Dolor en Heridas Crónicas 

María Del Carmen Martínez Corbalán, Marisa Sidi Mohamed, Paula Coves Villalba, Ángela 
Pastor Botella, Ana Rosa Ramírez Osuna 

1882 Supervisión parental, adherencia terapéutica y control 
glucémico en adolescentes con diabetes mellitus tipo 1: una revisión 
sistemática con metaanálisis mediante modelos de ecuaciones 
estructurales. 

Juan Carlos Muñoz Cruz, Catalina López Martínez 

1892 Impacto de la implantación de una consulta liderada por 
Enfermería para el abordaje de fragilidad en atención primaria 

Ruth Reinaldo Iriso, Laura Artigas Laseca, Leyre Barba Goñi, Itxaso Cuetos Lolo, Oihane 
Zubiarrain Sánchez 

1896 Intervención con la herramienta de ejercicio multicomponente 
VIVIFRAIL en paciente frágil: mejora funcional y prevención de la 
dependencia 

Paula Sanz Gil, Sara López Turco, Jorge Ferrete Sánchez 

1911 Condiciones ambientales y su relación con la respuesta 
térmica y vascular sacra en adultos mayores, en la prevención de 
lesiones por presión 

Luz Karina Castro , Catalina Jimenez Cerquera, Rosa Nury Zambrano Bermeo, Deisy 
Alejandra Rivera , Hebert Ortega 



 Comunicaciones y 
pósters 

Bloque D2. Sala Medusa. Pósters: 
Intervenciones educativas en el ámbito 
comunitario 

1767 Prevención del VIH 

Carlota Blanco González 

1795 Instagram del CAP de El Pont de Suert: una herramienta de 
comunicación en salud comunitaria 

Maria Del Mar Ferran Garcia, Carla Escales Moga, Ana Serrano Quesada, Eva Martinez 
Millan, Silvia Xuclà Garcia, Maria Jose Badia Rios 

1796 Consulta de tabaquismo en el ABS Alta Ribagorça: una 
experiencia de salud comunitaria en entorno rural 

Maria Del Mar Ferran Garcia, Laia Merino Martorell, Cristina Sabate Torres, Maria Del Mar 
Mata Saez, Eva Martinez Millan, Carla Escales Moga 

1814 Proyecto menopausia activa 

Pagán Rocío Legaz, De Quero Marina Gómez 

1817 Estrategias de gestión familiar para un uso saludable de 
pantallas en la infancia. Una revisión bibliográfica. 

Andrea Carbonell Olivera, Julia Casanova De Casacuberta, Adela Goñi Irigoyen 

1820 Análisis del conocimiento de primeros auxilios en el 
profesorado de educación infantil y primaria en la Vall de Albaida 

Laura Navarro Esteve 



1831 Construyendo comunidades fuertes: enfermeras comunitarias 
en las escuelas para una infancia y adolescencia con voz propia 

Cristina Hernández Pérez, Lorena Ruiz Manresa 

1834 Estrategias educativas comunitarias para la mejora de la 
adherencia terapéutica en personas con enfermedades crónicas: 
revisión integrativa de la literatura 

Fernando Muñoz Payo 

1867 Factores de Bienestar y Malestar en docentes de secundaria: un 
estudio mixto con listados libres, MBI y AAQ-II 

Montserrat Boqué Cavallé, Sonia García Triguero, Gerard Roig Altes, Lina Casadó Marín, Rosa 
Raventós Torner, Marina Gómez de Quero Córdoba 

1868 Diabetes y la mujer 

Ángela González Alonso 

1871 1ª Jornada Diabetes Mellitus tipo 2: ¿quieres saber más? 

Judit Romero Rosa, Maria José Sánchez Doblado, Mariona Gifré Monreal, Gemma Calvet 
Martí, Cristina Aguilera Català, Judit Mir Bardera 



 Comunicaciones y 
pósters 

Bloque D3. Sala Minerva. Pósters: Acciones 
comunitarias 

1769 De la consulta al espacio de participación: una nueva forma de 
cuidar 

Olivia Sendra Mascarell, Mª Angela Moreno Moreno 

1794 Abordaje del insomnio desde atención primaria: una revision 
bibliográfica. 

Ana Isabel Herrero Gómez, Javier Larrodé Continente 

1804 Comunidad y Corazón: intervención para la prevención 
cardiovascular y estilos de vida saludables 

Leticia Serrano Fariñas, Cesar Castro Pita, Patricia Torres Álvarez, María Montserrat Torrado 
Ares, Begoña Pilar Vázquez Parcero 

1845 Recomendaciones higiénico-dietéticas en las ITU 

Carlota Martín Ventoso, del Valle Silvia Roig 

1850 Intervenciones comunitaria en pediatria: SEMANA SIN HUMO 

Carlota Martín Ventoso, Silvia Roig del Valle 

1860 Escuela de Salud de Viladecans 

Adriana López Ramírez, Elena Maria Guerrero Cabana, Purificación Arrebola López, Carmen 
Pérez León 



1872 El día mundial de la actividad física: es tiempo de moverse 

Maria José Sánchez Doblado, Judit Romero Rosa, Mariona Gifré Monreal, Gemma Calvet Martí, 
Cristina Aguilera Català, Judit Mir Bardera 

1873 BIBLIOSALUD PLUS: Promoción de la salud desde la biblioteca 
comunitaria de Castropol 

Irene Pascual Ramírez, Aitana Santamarina González, Mirta González González 

1890 Abordaje comunitario en la prevención de adicciones: modelos 
teóricos y propuestas educativas desde la Enfermería 

Álvaro Rodríguez García, Silvia Gómez de Pablos, Natalia Gómez Muñoz, Luis Miguel Vega García 



 Comunicaciones y 
pósters 

Bloque D4. Sala Isis. Pósters: Temática libre 

1785 El entorno urbano percibido y la calidad de sueño en menores de 
15 años de la Comunitat Valenciana 

Justyna Lewko , Mario Murcia , Llucia González Safont, Marisa Estarlich 

1798 Juntos para la seguridad del paciente. Experiencia Comunitaria 
entre un equipo de atención primaria y las farmacias de la zona 

Núria Pagès Cadena, Ivet Rabat Martín-Consuegra, José Ignacio Villaescusa Ortiz, Bellelli 
Anabella Mariana, Dory González García, Mireia Pujol Castañer 

1799 "Paseos saludables": una intervención enfermera para la 
promoción de la actividad física y la cohesión social en barrios 
vulnerables. 

Elena Rijo García, June Gastañaga Zugasti 

1810 Prototipo de una aplicación de tele-enfermería centrada en la 
educación para la salud con roles personalizados para pacientes y 
enfermeras 

Vania Yulisa Abanto Castro, Fiorela Nicoll Bocanegra Cuadros, Adriana Cristina Nina Flores, 
Pamela Nora Quispe Coaquira, Inés De la Cruz Navarro, Telmo Agustín Mejía García 

1827 Abordaje del vapeo en adolescentes desde la consulta de 
enfermería de Atención Primaria: revisión bibliográfica y registro en 
historial electrónico de salud 

Beatriz García Mònaco, Susana Sánchez Moreno 



1837 Visibilizando a Quien Cuida: La Fuerza de la Enfermería Familiar y 
Comunitaria 

Ivet Rabat Martin-Consuegra, Núria Pagès Cadena, Meritxell Saura Parramon, Dory Gonzalez 
Garcia, Mireia Pujol Castañer, Paula Llopis Carreras 

1846 La Importancia de la Enfermera de Atención Primaria en la 
Calidad de los Cuidados Paliativos 

Sara Fernández Vázquez, Irati Muradas Crespo 

1849 Mi experiencia en la organización y desarrollo de una 
intervención de salud nivel 2+ como residente 

Camila Maiguel García, Celia Herrero Valls 

1870 Estrategias de Promoción de la Salud en Comunidades de Bajos 
Recursos: Un Enfoque de Enfermería 

Alba María Alonso Segura

1881 Implantación de Guías de Buenas Prácticas: experiencia de 
la Gerencia de Atención Primaria de León como candidata BPSO® 

Marta Martinez Martinez, Ana Maria Rivero Rodriguez, Elena Requeijo Mateo, Esther 
Rodriguez Lopez, Irene Suarez Martinez, Rosa Maria Villazala Martinez  

1889 Vivencias sobre sexualidad en mujeres mastectomizadas 
supervivientes de cáncer de mama. 

Clara Jiménez Palacios , Cristina Gálvez García 



 Comunicaciones y 
pósters 

Bloque D5. Sala Escipión. Pósters: Abordaje en 
el cuidado de la cronicidad, fragilidad y la 
complejidad 

1764 Las imágenes clínicas: un eficaz recurso en la valoración remota 
de las heridas de las personas mayores. 

Elia Nevot Bueno, Paula Pérez de Larraya Hermoso de Mendoza, Aida Torrents Fortes, Gemma 
Binefa Ripoll, de Castro Laura Bejarano, Jimenez Cristina Chaparro 

1772 ¿Evaluamos demasiado y prevenimos poco? Una reflexión sobre 
el uso de escalas de caídas. 

Elia Nevot Bueno, Laura Bejarano de Castro, Gemma Binefa Ripoll, Paula Peréz de Larraya 
Hemoso de Mendoza, Cristina Chaparro Jimenez, Aida Torrents Fortes 

1776 Vivir plenamente la jubilación: estrategias desarrolladas por la 
enfermera familiar y comunitaria. 

Miriam Alcalde La Roda, María del Mar López Argente 

1857 El papel de la enfermería en la transferencia de la buena práctica 
sobre Planes de Acción Personalizados en el marco del proyecto 
europeo CIRCE-JA 

Celia Pérez Giménez, Sebastián Tornero Patricio, Luna Rodríguez Pérez, Ana María Carriazo 
Pérez de Guzmán, Isabel Suárez Sánchez 

1891 Consecuencias del sharenting en la salud infantil: una revisión 
bibliográfica 

Marta Rodríguez Limia, Andrea Carbonell Olivera, Yolanda Gracia Pozo 



1899 Innovación en cuidados: implementación de una intervención 
musical en atención primaria desde la formación residente 

María del Rocío Albuixech García, Elena González Araujo, Sara Tarjuelo Santos, Aina Hierro 
Pujol, María Guadalupe Fontanet i Redó, Núria Anaya Soler 

1929 Caminar hacia el bienestar: salud mental y actividad física en 
cáncer de mama metastásico. 

Daniel Malonda Almiñana, Sergio Pascual, María Dolores Torregrosa, Omar Cauli 

1932 Factores que influyen en el afrontamiento de una enfermedad 
terminal 

Belén Flos Expósito, Mar Jordà Olcina 

1934 Soledad No Deseada en la Comunidad: Un Desafío en Salud 
Pública 

Sabina Jorda Juan 

1936 Escala 4T como escala de valoración enfermera en triaje 
hospitalario 

Joana Moya Muñoz 

1937 Inteligencia Emocional y Consumo de Alcohol en Jóvenes 
Universitarios 

Lucero Fuentes Ocampo , Mayra Remedios Nolasco Miranda, Jessica Monserrath Martínez 
Quintana, Paulina Guadalupe García Abundes, Ma Eugenia Barreto Arias, Alejandra Rivera 
Galván 

1939 Cuidado integral de la persona portadora de ostomía de 
eliminación en atención primaria. 

Iris Millet Mascarell 



 Comunicaciones y 
pósters 

Bloque E1. Auditorio Eutyches. Pósters: 
Temática libre 

1797 Soledad no deseada en personas mayores: revisión bibliográfica 
desde la enfermería comunitaria 

Maria Del Mar Ferran Garcia, Carla Escales Moga, Ana Serrano Quesada, Maria Del Mar Mata 
Saez, Eva Martinez Millan, Cristina Sabate Torres 

1856 Papel clave de la enfermería del centro de salud de Narón en la 
promoción de la vacunación frente al herpes zóster 

Begoña Pilar Vázquez Parcero, Leticia Serrano Fariñas, César Castro Pita, Montserrat Torrado 
Ares, Patricia Torres Álvarez 

1884 Co-creación de estrategias e intervenciones comunitarias 
liderada por enfermeras para la prevención del suicidio en la 
comunidad filipina del Raval en Barcelona. 

Francisco Javier Ortega Guerrero, Josep Barceló Prats, Marija Djurdjevic 

1888 Efectividad de una intervención comunitaria para aumentar los 
registros del documento de voluntades anticipadas 

Irene Cespedes I Feliu, Maria José Sánchez Doblado 



  
 
1908 Salud sexual y reproductiva: más allá de las ITS 
 
Alba Rubio Ramirez, Alejandro Maya Rey 
 
1917 "Buzón ciudadano para la salud": una herramienta participativa 
en la ZBS de Navarrete (La Rioja) 
 
Paula Calderón Calzada, Irene Royo Edesa , Raquel Olavarrieta Barrioseta, Beatriz López 
Santamaría, Rebeca Rosales López, Inés Bocanegra Gonzalo 

 
1919 Intervención grupal para dejar de fumar en el ámbito rural: 
experiencia en Cenicero (La Rioja). 
 
Irene Royo Edesa, Paula Calderón Calzada, Raquel Olavarrieta Barrioseta, Laura Moreno 
Fernández, Sara Monzón Blasco, Celia Vitoria Abad 
 
1920 Mi Cole al Rescate 
 
Mar Jordá Olcina , Belén Flos Expósito, Pedro Aldana Carmona 
 
 



  Comunicaciones y 
pósters 

Bloque E2. Sala Medusa. Pósters: Abordaje en 
el cuidado de la cronicidad, fragilidad y la 
complejidad 
 
1803 Programa de Intervención Comunitaria "Cuidando Latidos" 
 
Cristina Gálvez García, Alejandro Campos Zafra 
 
1813 La edad como obstáculo invisible: una revisión bibliográfica 
sobre el edadismo hacia personas mayores en el ámbito sanitario. 
 
June Gastañaga Zugasti, Elena Rijo García, Lucía Regueiro Mosquera, Clara Caballero Cubells 

 
1821 "Análisis del efecto de las intervenciones nutricionales y de 
ejercicio físico sobre la calidad de vida en personas mayores con 
sarcopenia. Revisión bibliográfica" 
 
Gloria Borredá Cerdá 
 
1825 Monitorización continua de glucosa para la estabilización de la 
diabetes en una persona institucionalizada con demencia avanzada 
 
Ana Revelles Albarral, Dolores Anaya Garcia, Itziar Villa Muñoz, Ana Moreno Trujillo, Carlos 
Martinez Tellols, Husein Alkasab 
 
1851 Recomendaciones para el cuidado de la piel periestomal en 
pacientes portadores de ostomía intestinal: Revisión de la evidencia 
actual 
 
Ana Sofía Sánchez Martín, Beatriz Sánchez Martín, Noemí Astilleros Breso 
 
1853 Pioderma gangrenoso 
 
Andrea Alvarez Andrea, Marta Diez Ramirez 
 



  
 
1897 Tratamiento de úlceras neoplásicas 
 
Sara Lopez Turco, Jorge Ferrete Sanchez, Paula Sanz Gil 
 
1904 ¿Más allá de la consulta: coordinación sociosanitaria en el 
seguimiento de pacientes mayores frágiles? 
 
Rocio Crespo Sáez, Marta Dominguez Eguizabal, Paula García Blasco, Paula Calderon Calzada 

 
 



Com unicaciones y 
pósters 

Bloque E4. Sala Isis. Pósters: Abordaje en el 
cuidado de la cronicidad, fragilidad y la 
complejidad 

1858 Eficacia de una intervención comunitaria para mejorar los 
autocuidados de los pacientes con insuficiencia cardíaca 

Helena Diez Gonzalez, Laura Eloina García De La Riva 

1865 Taller de manejo de inhaladores en pacientes con EPOC 

Alejandro Campos Zafra, Cristina Gálvez García 

1883 La fotobiomodulación (FMB) y su aplicación en heridas 
comúnmente vistas en Atención Primaria 

Beatriz Sánchez Martín, Ana Sofía Sánchez Martín 

1901 Acompañamiento de la enfermera familiar y comunitaria en 
heridas complejas y fragilidad social: Confort, más allá de la curación 

María del Rocío Albuixech García, Elena González Araujo, Aina Hierro Pujol, Núria Anaya Soler, 
Pastora María Jímenez García, Laura Rosello Olaya 

1924 Programa de intervención en personas con fibromialgia desde la 
salud comunitaria en el área de salud de Segovia 

Silvia Gomez de Pablos, Alvaro Rodriguez García 

1926 Enfermedad de Whipple en Atención Primaria 

Marta Díez Ramírez , Andrea Álvarez Martínez, Natalia Cuadrado De Sousa 



 Comunicaciones y 
pósters 

Bloque E5. Sala Escipión. Pósters. Abordaje en 
el cuidado de la cronicidad, fragilidad y la 
complejidad 

1765 Enfermería y Salud Mental: Gestión Integral del Paciente con 
Trastorno Mental Grave en Atención Primaria y Riesgo Cardiovascular 
mediante Herramientas Predictivas de Inteligencia Artificial 

Maria Mota Gomez, Merce Forns Fernandez 

1775 Comparación entre el vaciado vesical rápido y el vaciado gradual 
para la descompresión vesical en pacientes con retención aguda de 
orina 

Ana Isabel Herrero Gomez, Javier Larrodé Continente 

1790 Gestión de absorbentes en personas mayores 
institucionalizadas 

Beatriz Sánchez Hernando, Marta Palacios Laseca, Ana Belén Royo Olague, Esperanza Calero 
Fernández, Natalia P. Fidalgo Pinilla, Emmanuel Echániz Serrano 

1800 Rol enfermero en la prestación de eutanasia en personas con 
edad avanzada, una revisión bibliográfica 

Nelson Colque Siacara, Andrea Carbonell Olivera, Julia Casanova De Casacuberta 

1802 "Cuando el control glucémico no da resultados: un enfoque 
integral en la diabetes tipo 2" 

Ana Victoria Martín Montilla, María Carretero Serrano, Gloria Serrano Corbatón , Pedro Andrés 
Galey Chica, Azahara Pérez Arenas 

1812 Sesiones de autocuidados para personas mayores: experiencia 
desde una zona básica rural 

Celia Herrero Valls, Camila Maiguel Garcia 

1836 Semaglutida y cuidados enfermeros: alianza efectiva frente a la 
obesidad 

Yolanda Gracia Pozo , Marta Rodriguez Limia, Ana Rosa Díaz Arce, Ines García Tomás 




