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Estimadas/os compañeras/os:

Queremos daros la bienvenida a las X Jornadas de Enfermería Quirúrgica de la Co-
munidad de Madrid. Este encuentro, ya consolidado como un referente en el ámbito 
quirúrgico enfermero de nuestra Comunidad, nos reúne una vez más para compartir 
conocimiento, experiencias e innovación en un espacio de formación, reflexión y desa-
rrollo profesional conjunto.

Queremos agradecer sinceramente vuestra presencia y participación. Vuestra implica-
ción hace posible que estas jornadas sigan creciendo año tras año, promoviendo la ex-
celencia en los cuidados quirúrgicos y fortaleciendo el papel de la enfermería en todos 
los niveles del proceso asistencial.

Uno de los grandes valores de esta edición es la participación activa de los hospitales 
de la Comunidad de Madrid, que, de manera coordinada, comparten hoy sus expe-
riencias y proyectos más relevantes. Esta colaboración interhospitalaria refleja la riqueza 
de nuestro sistema sanitario y evidencia la potencia del trabajo en red y del aprendizaje 
colectivo.

Durante la jornada, abordaremos temas de gran actualidad para nuestra práctica profe-
sional: la transformación de los espacios quirúrgicos desde la ingeniería hospitalaria, el 
uso de tecnologías avanzadas como la realidad aumentada, la impresión 3D o la cirugía 
robótica, y el papel de la enfermería en la cirugía mayor ambulatoria. También debatire-
mos sobre la formación y la retención del talento, así como sobre el liderazgo enfermero 
en quirófano, claves para el presente y el futuro de nuestra profesión.

Contamos, además, con talleres prácticos y un espacio de comunicaciones en formato 
póster, que visibilizarán el trabajo, la investigación y las iniciativas innovadoras lideradas 
por profesionales como vosotros.

Os animamos a aprovechar al máximo esta jornada, a participar activamente en cada 
uno de sus espacios y a seguir construyendo juntos un futuro profesional sólido, dinámi-
co y centrado en la mejora continua de los cuidados.

Gracias por acompañarnos y bienvenidos.

Un cordial saludo,

Amparo Rubio San Pedro
Presidenta AEEQ
Coordinadora del Comité Organizador
Teresa López Quesada
Subdirectora de Enfermería. Hospital Universitario La Paz. Madrid
Coordinadora del Comité Científico
Mª. Jesús Barrajon Sánchez
SAF de Servicios Centrales
Hospital Universitario de la Princesa



COORDINADORA DEL 
COMITÉ ORGANIZADOR
Teresa López Quesada
Subdirectora de Enfermería. Hospital Uni-
versitario La Paz. Madrid

COORDINADORA AEEQ
María Teresa Azahares Reyes
Enfermera Quirúrgica. Hospital Clínico 
Universitario de Valladolid
Profesora Asociada en Ciencias de la Sa-
lud. Facultad de Enfermería de Valladolid

VOCALES
Margarita Belloso Pérez
Supervisora de Bloque Quirúrgico
Hospital Universitario del Henares

Patricia Esteban Saori
Supervisora del Turno de Tarde Bloque 
Quirúrgico
Hospital Universitario 12 de Octubre

Eva Fraga Moya
Responsable de Seguridad del Paciente
Hospital Clínico San Carlos

Ana Belén Franco Guerrero
Supervisora de Quirófano. Hospital Uni-
versitario Fundación Alcorcón

Luis A. De la Torre García Márquez
Supervisor Jefe del Área Quirúrgica. Hospi-
tal Central de la Defensa “Gómez Ulla”

Cristina Miranda Cedillo
Responsable de Área de Quirófano, Esteri-
lización y M. Preventiva
Hospital Universitario Ramón y Cajal

Ana Isabel Pereira Torres
Enfermera de Quirófano
Hospital Universitario Santa Cristina

Ana Belén Franco Guerrero
Supervisora de Quirófano. Hospital Uni-
versitario Fundación Alcorcón

Leticia Sánchez Gil
Supervisora de Quirófano
Hospital Universitario HM Sanchinarro

Elena Sánchez Pérez
Responsable de Bloque Quirúrgico
Hospital Universitario del Sureste

Elena Saucedo Velez
Supervisora de Quirófano
Hospital Universitario de Torrejón

Mª. Teresa Valle Vicente
Jefa Unidad Quirófano.
Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón
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VOCALES

Vocalía de Divulgación Científica 1
Francisco Faus Gabandé

Vocalía de Divulgación Científica 2
María Teresa Azahares Reyes

Vocalía de Formación
Cristina Buigues González

Vocalía EORNA
Esther Espuñes Mestres

Vocalía Sociedades Afines y Auspicios 
Científicos
Lucía Fernández Yague

Vocalía Técnica 1
Esteban Gómez Suarez

Vocalía Técnica 2
Dámaso Molla Galán

Vocalía Web-Redes Sociales. 
Nuevas Tecnologías
Rosario Merino Ruiz

Vocal de Enfermería Militar
Juan José Masip Suey

JUNTA DIRECTIVA



		

PROGRAMA

08:30 h.		  Entrega de documentación 
 	  
09:00 h.		  CONFERENCIA INAUGURAL 
 		  Instalaciones seguras, pacientes seguros: el papel clave de la 	
		  enfermería quirúrgica
 		  Juan Ignacio Gómez Chaparro
 		  Subdirector de Gestión en Agencia de Contratacion Sanitaria de la Co-	
		  munidad de Madrid 	  
 		  Presenta:
 		  Teresa López Quesada
 		  Subdirectora de Enfermería. Hospital Universitario La Paz. Madrid
 	  
09:45 h.		  INAUGURACIÓN OFICIAL 
		  D.ª Elena Fernández Cano
		  Gerente De Cuidados Del Servicio Madrileño De Salud
		  Dr. Diego Ayuso Murillo
		  Secretario General Consejo General De Enfermería De España
		  D.ª Amparo Rubio San Pedro
		  Presidenta Aeeq
		  D.ª Teresa López Quesada
		  Coordinadora De La Jornada
 	  
10:00 h.		  MESA REDONDA 1
		  Innovación y tecnología en el bloque quirúrgico: experiencias 	
		  desde los hospitales de la comunidad de Madrid
 		  Modera:
 		  Carmen Ruiz del Portal Tranche 
 		  Supervisora de Quirofano y Esterilización. Hospital Universitario de 	
		  Móstoles 	  
 		  IA: un mundo nuevo a través de sus ojos
 		  Rocío Pérez García
 		  Enfermera de Quirófano
 		  Hospital General Universitario Gregorio Marañón 	  
 		  De lo complejo a lo posible: cirugía robótica en pacientes 
		  pediátricos menores de 12 meses. Retos y experiencias desde 	
		  la enfermería quirúrgica
 		  Sonia Vega Vargas
 		  Helena Martín Gutiérrez
 		  Enfermeras de Quirófano. Hospital Universitario 12 de Octubre
 	  



  		  Perfusión en miembro aislado 
 		  Victor Aguado Urbano
 		  Enfermero de Quirófano. Hospital Universitario La Paz
 	  
11:00 h.		  Pausa Café
 	  
11:30 h.		  MESA DEBATE
		  Formación y retención del talento
 		  Modera:
 		  Mª. Teresa Valle Vicente
 		  Jefa Unidad Quirófano. Hospital General Universitario Gregorio 
		  Marañón 	  
 		  PONENTES
 		  Marilia Segarra Cañamares
 		  Directora Enfermería Territorial Madrid. Grupo HM Hospitales
 		  Sandra Giao Varela
 		  Coordinadora de docencia de enfermería de los Hospitales Privados de 	
		  Madrid de Quirón Salud
 		  Mª. Magdalena Castro Ramos
 		  Directora Enfermería Hospital Universitario de Torrejón
 		  María del Carmen Rumeu Casares
 		  Directora Corporativa de Enfermería. Clinica Universitaria de Navarra
 	  
12:15 h.		  SYMPOSIOS SIMULTÁNEOS 	  
 		  Simposio Cómo hacer una presentación y no dormir a la ovejas. 	
		  Típs prácticos (Sala A)
 		  María Saéz Jalon
 		  Enfermera de quirófano
 		  Profesora Asociada escuela Universitaria enfermería Cantabria  		   
 		  Simposio Guantes quirúrgicos Ansell: - La elección responsable: 	
		  la importancia de elegir guantes libres de látex en quirófano (Sala B)
		  Teresa Rosado
 		  Especialista de producto Iberian Care 	  
 		  Patrocinado por IBERIAN CARE
 	  
12:45 h. 		 MESA REDONDA 2
		  Transformación de cuidados en cirugía mayor ambulatoria: 	
		  nuevos modelos en enfermería quirúrgica
 		  Modera: 
 		  Ana Belén Franco Guerrero
 		  Supervisora de Quirófano. Hospital Universitario Fundación Alcorcón
 	  



 		  Competencias enfermeras en el ámbito quirúrgico
 		  Mª. Teresa Valle Vicente
 		  Jefa Unidad Quirófano. Hospital General Universitario Gregorio 
		  Marañón 
  		  Innovación en cirugía de mama:  localización prequirúrgica 	
		  con semilla, precisión diagnóstica y bienestar emocional de la 	
		  paciente
 		  Carmen Cánovas Lago
 		  Enfermera de Quirófano. Hospital Clínico San Carlos 	  
 		  Proyecto QUIRI
 		  Guillermo Sánchez Mayoral
 		  Responsable - supervisor en el Bolque Quirúrgico. 
		  Hospital  Universitario Infanta Sofía
 	  
13:45 h.		  Simposio Proyecto SOSTENIBILILAP: 
		  Instrumental de laparoscopia Aesculap. (Sala A - Sesión simultánea)
 		  José Antonio Palomino Fernández
 		  Sales Specialist, BBraun Surgical SA Aesculap 	  
 		  Patrocinado por B.BRAUN
 	  
13:45 h.		  Mesa de Defensa de Posters Seleccionados 
		  Sala B (Sesión simultánea) - Posters a defender: 3, 7, 9, 17 y 18
 		  Moderan:
 		  Mª. Jesús Barrajon Sánchez
 		  Coordinadora del Comité Científico
 		  SAF de Servicios Centrales
 		  Hospital Universitario de la Princesa
  		  María Teresa Azahares Reyes
 		  Coordinadora AEEQ
 		  Enfermera Quirúrgica. Hospital Clínico Universitario de Valladolid
 		  Profesora Asociada en Ciencias de la Salud. Facultad de Enfermería de 	
		  Valladolid
 	  
14:15 h.		  Almuerzo de Trabajo 
 	  
15:15 h.		  MESA REDONDA 3
		  Liderazgo enfermero en quirófano: retos y experiencias desde 	
		  Madrid 
 		  Modera:
 		  Margarita Belloso Pérez
 		  Supervisora de Bloque Quirúrgico. Hospital Universitario del Henares

 	  



 		  Liderazgo Enfermero en Entornos de Alta Complejidad: 
		  El papel de la enfermería Médico quirúrgica
 		  Loreto Rivera Plaza 
 		  Tte  Enfermera R2 Especialidad Médico Quirúrgica
		  Hospital Central de la Defensa “Gómez Ulla” 
 		  Creación de plasma rico en factor de crecimiento. 
		  Valor enfermero
 	 	 Gloria Thous Perucha
 		  Enfermera de Quirófano. Hospital Universitario La Paz
 	  
 		  Preservación de órganos
 		  Jacinto Muelas Curiel
 		  Enfermero de Quirófanos y Transplantes. 
		  Hospital Universitario Ramón y Cajal
 	  
16:15 h.		  TALLERES SIMULTÁNEOS Y ROTATORIOS
 		  1ª Rotación (16:15h.) 
 		  2ª Rotación (16:45h.)
 		  3ª Rotación (17:15h.)
 	  
 		  SALA A - PLENARIA 
		  Solución de cobertura quirúrgica más segura, eficiente y sostenible

 		  SALA B 
		  Hemostasia avanzada y sellado quirúrgico: herramientas para 	
		  una enfermería de vanguardia

 		  SALA C 
		  Seguridad del paciente quirúrgico: sangrado e infección de loca-	
		  lización quirúrgica
 	  
17:45 h.		  CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS
 	  
18:00 h.		  Fin de la sesión
 



LISTADO DE POSTERS

01
SPYGLASS: ENFOQUE ENFERMERO EN 
EL MANEJO QUIRÚRGICO DE LA COLE-
DOCOLITIASIS VÍA TRANSCÍSTICA
Autores: Bejarano Ramos, F; García Pé-
rez, S; Mansilla García, I; Parra Sáez, C; 
Cerrato Mera, C;
Centro de Trabajo: Hospital Clínico San 
Carlos. Madrid
 
02
TRANSFORMANDO EL QUIRÓFANO: 
INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN ENFER-
MERIA Y CIRUGÍA ROBOTIZADA DE 
RODILLA
Autores: Villalta García, P; Jiménez Ol-
medo, A; García Fernández, S; Cordero 
Belem, A; Antón Pleite, E; Ruiz Del Portal 
Tranche, C;
Centro de Trabajo: Hospital de Móstoles. 
Madrid
 
03   -   OPTA A PREMIO
¿CUÁNTO TENGO QUE DESECHAR 
PARA HACER UNA ANALÍTICA Y DE 
DONDE SACAR LA SANGRE DE UN CA-
TÉTER VENOSO CENTRAL POR DONDE 
SE PERFUNDEN DROGAS VASOACTI-
VAS, EN UN PACIENTE CRÍTICO-QUI-
RÚRGICO?
Autores: Villalta García, P;
Centro de Trabajo: Hospital de Móstoles. 
Madrid
 
04
EPA QUIRÚRGICA: ABORDAJE AL PA-
CIENTE CON CÁNCER HEPATOBILIO-
PANCREÁTICO DESDE SU EXPERIENCIA
Autores: Rebollo Cicuéndez, F; Esteban 

Saori, P; González Melón, E.M; Álvarez 
Gómez, L; Saornil Pastor, E; Avendaño 
Núñez, L;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario 
12 de Octubre. Madrid
 
05
DOLOR Y ALTA EN EL POSTOPERATO-
RIO DE CIRUGÍA AMBULATORIA. PA-
PEL DE LA ENFERMERA
Autores: Núñez Crespo, F; Gargía Gar-
cía, E; Crego Castillo, C; Angulo Luna, M; 
Arrufat Poza, S; Lechón Nogales, A;
Centro de Trabajo: Hospital de Fuenlabra-
da. Madrid
 
06
PUENTE AL TRASPLANTE CARDIACO 
PEDIATRICO: EXPERIENCIA CON BER-
LIN HEART EXCOR
Autores: García González, M; Polo López, 
L; Rey Lois, J; González Jiménez, C; Orte-
ga López, M; Fernández Gallar, A;
Centro de Trabajo: Complejo Universitario 
la Paz. Madrid
 
07   -   OPTA A PREMIO
DISPOSITIVOS DE ASISTENCIA VEN-
TRICULAR DE LARGA DURACION EN 
PEDIATRIA: REVISION COMPARATIVA
Autores: Polo López, L; García González, 
M; Fernández Gallar, A; González Jimé-
nez, C; Ortega López, M; Rey Lois, J;
Centro de Trabajo: Complejo Universitario 
la Paz. Madrid
 



08
TÍTULO EL PAPEL DE LA ENFERMERA 
INSTRUMENTISTA COMO AYUDANTE 
EN CIRUGÍA PERCUTÁNEA UROLÓGI-
CA: MÁS ALLÁ DEL INSTRUMENTAL
Autores: Santos Mahamud, N; Sánchez 
Aleman, N; Rico Martín, A; Cruz Artiles, L; 
Martín Artiles, E;
Centro de Trabajo: Hospital San Roque 
Meloneras - UROINTEC. Las Palmas
 
09   -   OPTA A PREMIO
REVISIÓN DE PROTOCOLOS DE RCP EN 
QUIRÓFANO
Autores: Márquez Ochoa, M.A; Alonso Pé-
rez, L; Toledano Muñoz, P; Romeral García, 
C; Bellido Martín, C; Rappaport Martín, E;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario 
del Sureste (Arganda). Madrid

10
DEL DONANTE AL RECEPTOR: EL ARTE 
DE CONSERVAR LA VIDA
Autores: Martín Gómez, M.A; Lozano 
Barbero, P; Muelas Curiel, J;
Centro de Trabajo: Hospital Ramón y Ca-
jal. Madrid
 
11
PROYECTO DE MEJORA: “IMPLEMEN-
TACIÓN DE TRAZABILIDAD ESTANDA-
RIZADA DEL MATERIAL DE UROLOGÍA”
Autores: Ferrando Torres, M; Silvent Gi-
raldo, A; Claret Gutiérrez, M;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario 
Mútua de Terrassa. Barcelona
 
12
HIPOTERMIA NO DESEADA EN EL PE-
RIOPERATORIO ¿COMO EVITARLA?
Autores: Saenz Jalon, M; Sarabia Cobo, 
C.M; Martínez García, E; Gil Gómez, M.E;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario 
12 de Octubre. Madrid

13
TÉCNICA DE GUANTES CERRADA EN 
ENFERMERÍA QUIRÚRGICA: ¿EVIDENCIA 
OLVIDADA O PRÁCTICA IGNORADA?
Autores: Fernandez Gallar, A; García 
González, M; Colomar Marroig, A; Peña 
Calle, B;
Centro de Trabajo: Complejo Universitario 
la Paz. Madrid

14
CIRUGÍA ROBÓTICA PERCUTÁNEA EN 
NEUROCIRUGÍA. ENFERMERÍA QUI-
RÚRGICA E INSTRUMENTAL
Autores: Sánchez Plasencia, E; Calatayud 
Chamorro, J.A; Álvarez García, O.B; Vicen-
te Cabezas, A; López Ortega, M;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario 
la Paz. Madrid
 
15
ROL DE LA ENFERMERÍA DE PRÁCTICA 
AVANZADA EN EL SEGUIMIENTO POS-
TQUIRÚRGICO DE LA PACIENTE CON 
CÁNCER DE MAMA
Autores: Membrilla Ortiz, A.I; Camello 
Marqués, F.J; Cabras Sánchez Ramos, 
M.R; Sanjurjo Morote, M; Rodrigo Here-
dia, S; Herrera De La Muela, M;
Centro de Trabajo: Hospital Clínico San 
Carlos. Madrid

16
CREACIÓN DE PLASMA RICO EN FAC-
TOR DE CRECIMIENTO. VALOR ENFER-
MERO
Autores: Thous Perucha, G; Thous Peru-
cha, G; Ruiz Prieto, P;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario 
la Paz. Madrid



17   -   OPTA A PREMIO
PROYECTO PILOTO DE MENTORÍA 
QUIRÚRGICA EN TRAUMATOLOGÍA: 
ESTUDIO DE PERCEPCIÓN
Autores: Iturralde González, I; Bañuelos 
Pinedo, M; Pérez Rosal, C; Suarez Suarez, 
G.B; Rodríguez Agüero, E; Pérez Sánchez, 
J.M;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario 
de la Princesa. Madrid
 
18   -   OPTA A PREMIO
CUANTIFICACIÓN DE PÉRDIDA HEMÁ-
TICA EN HEMORRAGIA OBSTETRICA 
SEVERA PARA SEGURIDAD DEL PA-
CIENTE
Autores: Maricalva Agudo, B;
Centro de Trabajo: Hospital General Uni-
versitario Gregorio Marañón. Madrid
 

19
IMPLANTACIÓN DE LA GUÍA DE ES-
TOMAS: EVIDENCIA QUE MARCA LA 
DIFERENCIA
Autores: Fernández Carrasco, E; De Mi-
guel López, M.A; Urbano Jódar, M.E; 
González Sánchez, J.A; Cruz Salcedo, J.C; 
Muñoz Jiménez, D;
Centro de Trabajo: Complejo Universitario 
de San Carlos. Madrid
 
20
ENFERMERÍA EN LAS PRIMERAS TE-
LECIRUGÍAS DE ESPAÑA: SEGURIDAD 
SIN DISTANCIAS
Autores: Lado Del Teso, Alb; Jiménez 
Merchan, Josh; Hidalgo Garcia, Pat; Ji-
menez Funcia, Ainh;
Centro de Trabajo: Hospital de Madrid, 
S.A.- Norte Hospital General. Madrid 



TALLERES

TALLER 1
Solución de cobertura quirúrgica más 
segura, eficiente y sostenible
24 octubre | 16:15h. / 16:45h. / 17:15h. 
Sala: Sala A
Impartido por:
Soraya Moreno
Marta López
DUE & Clinical Specialist
Patrocinado por:

TALLER 2
Hemostasia avanzada y sellado qui-
rúrgico: herramientas para una enfer-
mería de vanguardia
24 octubre | 16:15h. / 16:45h. / 17:15h. 
Sala: Sala B
Impartido por:
Eva Peña Buezo
Specialist Nurse Therapy 
Patrocinado por:

TALLER 3
Seguridad del paciente quirúrgico: 
sangrado e infección de localización 
quirúrgica
24 octubre | 16:15h. / 16:45h. / 17:15h. 
Sala: Sala C
Impartido por:
Gonzalo Fernández Balaguer
Especialista Clínico, Soluciones quirúrgi-
cas, Becton Dickinson
Patrocinado por:



COLABORADORES



SEDE
Hotel Chamartín The One
C. de Agustín de Foxá, s/n.
Chamartín, 28036 Madrid

ORGANIZA

ACREDITACIONES
Es imprescindible estar inscrito y acredi-
tado para poder acceder a las sesiones 
científicas del programa. Por favor, lle-
ven su acreditación en lugar visible.

DIPLOMA DE ASISTENCIA
Los diplomas de asistencia se podrán 
descargar desde el apartado “CERTIFI-
CADOS” de la web, accediendo con su 
usuario y contraseña, una vez cumpli-
mentada la Encuesta de Satisfacción, a 
partir del 27 de octubre. 
El diploma incluye un QR de autentifica-
ción de las Jornadas, cada diploma tiene 
un QR personal e intransferible. 

CERTIFICADOS DE POSTERS 
Los certificados de Posters, se podrán des-
cargar desde el apartado “DESCARGA DE 
CERTIFICADOS DE COMUNICACIONES” 
de la web, accediendo con su usuario y 
contraseña, a partir del 27 de octubre. 
Podrá descargar el certificado el primer 
firmante del mismo; siempre y cuando 
acredite su asistencia a la Jornada.
Los certificados incluyen un QR de auten-
tificación de las Jornadas, cada certificado 
tiene un QR personal e intransferible.

INFORMACIÓN GENERAL 

ENCUESTA DE SATISFACCIÓN
Para poder descargar el certificado de 
asistencia deberá cumplimentar necesa-
riamente la encuesta de satisfacción dis-
ponible en el apartado “CERTIFICADOS” de 
la página web. Sus opiniones nos serán de 
gran utilidad para futuras ediciones.

TALLERES SIMULTÁNEOS Y 
ROTATORIOS
Los talleres prácticos se organizarán en 3 
grupos rotatorios: A-B-C 
En su credencial de asistente le indi-
camos el grupo al que pertenece.

PREMIOS
Premio a la Mejor Experiencia Presen-
tada por los hospitales participantes 
de la Comunidad de Madrid
Otorgado por el Comité Científico con 
una dotación económica de 150 €.
Premio al Mejor Póster Defendido
Otorgado por el Comité Científico con 
una dotación económica de 150 €.
Los premios incluyen un año de afiliación 
gratis a la AEEQ y la inscripción al 20 con-
greso de AEEQ para el primer firmante.
Patrocinados por:

REDES SOCIALES
Síguenos a través de las redes sociales 
de AEEQ. 
Publica información de las Jornadas con 
el hashtag #10AEEQMadrid

Se ruega puntualidad en todas las activi-
dades del programa.




