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Estimadas/os companeras/os:

En nombre del Comité Organizador y de la Asociacion Espaiiola de Enfermeria Quirtrgica
(AEEQ), es para nosotros un honor daros la mas cordial bienvenida a las 12 Jornadas de En-
fermeria Quirurgica del Pais Vasco, que se celebran por primera vez en esta comunidad en
el Hospital Universitario Cruces.

Estas jornadas nacen con la vocacion de convertirse en un espacio de encuentro, reflexion y
crecimiento profesional para las enfermeras y enfermeros del ambito quirirgico, en un en-
torno especialmente significativo por su compromiso con la excelencia asistencial, docente e
investigadora. Celebrarlas por primera vez en el Pais Vasco supone un paso importante para
seguir fortaleciendo nuestra profesién desde una vision plural, colaborativa y compartida.

El programa cientifico ha sido cuidadosamente disefiado para abordar algunos de los retos
mas actuales de la enfermeria quirdrgica, poniendo el foco en la innovacién tecnoldgica,
las estrategias perioperatorias, la humanizacién de los cuidados y la evolucion de los roles
profesionales. A lo largo de la jornada se desarrollaran 2 mesas redondas y una conferencia
que invitaran a la reflexion y al debate, asi como talleres practicos simultaneos, concebidos
como espacios de aprendizaje activo, participativo y aplicable a la practica diaria.

Queremos expresar nuestro mas sincero agradecimiento al Hospital Universitario Cruces,
a su Gerencia y a la Direccion de Enfermeria, por su apoyo, implicacion y hospitalidad para
hacer posible este encuentro. Nuestro reconocimiento también al Hospital de San Eloy, al
Colegio Oficial de Enfermeria de Bizkaia, asi como a todas las empresas colaboradoras,
cuyo compromiso resulta fundamental para el desarrollo de estas jornadas.

Nuestro agradecimiento especial a las y los ponentes, por compartir generosamente su co-
nocimiento, experiencia y vision, y a todas las personas asistentes, que nos acompanais tanto
desde el Pais Vasco como desde otras comunidades auténomas, enriqueciendo el encuentro
con vuestra diversidad profesional y humana.

Queremos poner en valor, de manera muy especial, a quienes han presentado comunicacio-
nes en formato poster. Vuestro trabajo refleja el compromiso de la enfermeria quirirgica con
la investigacion, la generacion de conocimiento y la mejora continua de los cuidados,
y constituye un pilar esencial para el avance de nuestra disciplina y para el intercambio de
experiencias entre profesionales.

Deseamos que esta jornada resulte plenamente enriquecedora, que fomente el aprendizaje
compartido, la reflexion critica y el fortalecimiento entre profesionales, y que marque el inicio
de futuras ediciones que sigan impulsando la excelencia de la enfermeria quirurgica.

Recibid un afectuoso saludo.

Comité Organizador



COMITE ORGANIZADOR

PRESIDENTE DEL

COMITE ORGANIZADOR

Fernando Ramos Pefia

Adjunto de Enfermeria Hospital de Cruces

COORDINADORA DEL

COMITE ORGANIZADOR

Eukene Garcia Petuya

Supervisora de Docencia, Formacion e
Investigacion.

OSI Barakaldo Sestao, Barakaldo. Vizcaya

COMITE CIENTIFICO

COORDINADORES

COMITE CIENTIFICO

Ma Teresa Azahares Reyes

Enfermera Quirtrgica. Hospital Clinico
Universitario de Valladolid.

Profesora Asociada en Ciencias de la Sa-
lud. Facultad de Enfermeria de Valladolid
Vocal de Divulgacion Cientifica de AEEQ.

Dr. Fidel Lopez Espuela

Profesor Titular de Universidad. Facultad
de Enfermeria y Terapia Ocupacional de
Cdceres. Cdceres. Comité Cientifico AEEQ

VOCALES

Josefina Arana Basterrechea
Directora de Enfermeria. Organizacion
Sanitaria Integrada Barakaldo Sestao,
Barakaldo. Vizcaya

Xabier Barquero Garate

Coordinador de Investigacién, Metodolo-
giay Cuidados

OSI Debabarrena, Mendaro. Guiptizcoa
Carlos Galan Martinez

Supervisor Quiréfano de Urgencias

OS| Ezkerraldea Enkarterri Cruces.
Barakaldo

M. Angeles Hernandez Gomez
Directora de Enfermeria de OSI Araba

COMITE CIENTIFICO JORNADAS
Marta Rebanal Gago

Enfermera del Quiréfano de Urgencias del
Hospital Universitario de Cruces

Aitziberl Pinillos Brinagas
Enfermera Quiréfano de Urgencias.
Hospital de San Eloy, Barakaldo. Vizcaya



JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENTA
Da. Amparo Rubio San Pedro

VICEPRESIDENTE
D. Antonio Salmeron Gracia

SECRETARIA
Da. Natividad Marcellan Raldua

TESORERA
D2, Teresa Lopez Quesada

VOCALES

VOCALIA DE DIVULGACION CIENTIFICA 1
D. Francisco Faus Gabandé

VOCALIA DE DIVULGACION CIENTIFICA 2
Da2. Maria Teresa Azahares Reyes

VOCALIA DE FORMACION
D2, Cristina Buigues Gonzalez

VOCALIA EORNA
D2, Esther Espuiies Mestres

VOCALIA SOCIEDADES AFINES Y AUSPICIOS CIENTIFICOS
D2, Lucia Fernandez Yague

VOCALIA TECNICA 1
D. Esteban Gomez Suarez

VOCALIATECNICA 2
D. Damaso Molla Galan

VOCALIA WEB-REDES SOCIALES. NUEVAS TECNOLOGIAS
Da. Rosario Merino Ruiz

VOCAL DE ENFERMERIA MILITAR
D. Juan José Masip Suey



09:00 h.

09:30 h.

10:00 h.

11:30 h.

12:00 h.

PROGRAMA

Entrega de documentacién
Inauguracién oficial

MESA REDONDA 1

Innovacion tecnoldgica y estrategias perioperatorias
Modera:

Rocio Lorenzo Conde

Adjunta de Enfermeria Hospitalaria y Consultas de Especialidad.
Hospital de San Eloy. OSI Barakaldo-Sestao de Osakidetza

IA como incorporacion de nuevas estrategias en el perioperatorio
Carlos Valdespina Aguilar

Enfermero. Fundador y Director General de SalusPlay. Presidente de la
Fundacién Innovacién y Liderazgo en Enfermeria. FILEN

Implantes y tecnologia 3D

Yurena Blanquez Garcia

Laura Rouco Martin

Enfermeras de Quiréfano Trauma San Eloy

Cirugia robética

Idurre Vergara Gabilondo

Enfermera del Hospital de Donosti

Pausa Café

Talleres simultaneos (Salas Talleres - Guridi y Arriaga)

GRUPO A:

Solucion de cobertura quirdrgica mas segura, eficiente y sostenible
Marta Lépez

Marina Malagon

Patrocinado por MEDLINE

GRUPO B:

Control del Sangrado: Rol Clave de Enfermeria
Cristina Gutierrez

Luis Tembury

Patrocinado por SUCLISA



13:00 h.

13:30 h.

14:00 h.

15:00 h.

16:00 h.

CONFERENCIA INAUGURAL

Humanizacién del paciente quirtirgico, un reto por abordar
Fernando Ramos Pefia

Adjunto de Enfermeria Hospital de Cruces

Presenta:
Eukene Garcia Petuya
Coordinadora del Comité Organizador

Defensa de posters seleccionados

Moderan:

Marta Rebanal Gago

Enfermera del Quiréfano de Urgencias. Hospital Universitario de Cruces
Aitziber Pinillos Bringas

Enfermera quiréfano de urgencias. Hospital de San Eloy, Barakaldo.
Vizcaya

Posters a defender: 1,6,7,8y 9
Lunch de trabajo

Talleres simultaneos (Salas Talleres - Guridi y Arriaga)

GRUPO A:

Solucién de cobertura quirdrgica mas segura, eficiente y sostenible
Marta Lopez

Marina Malagon

Patrocinado por MEDLINE

GRUPO B:

Control del Sangrado: Rol Clave de Enfermeria
Cristina Gutierrez

Luis Tembury

Patrocinado por SUCLISA

MESA REDONDA 2

Humanizacion y nuevas funciones en enfermeria quirargica
Modera:

M.2 Teresa Azahares Reyes

Enfermera Quirdrgica. Hospital Clinico Universitario de Valladolid.
Junta Directiva AEEQ



17:30 h.

18:00 h.

Enfermera prehabilitadora, un nuevo reto

M= Angeles Hernandez Gomez

Directora de Enfermeria de OSI Araba

La vision de la enfermeria quirurgica: otras realidades
Itziar Crespo Martinez

Enfermera de Quiréfano. Hospital de Cruces

Elsa Ortega Ortega

Enfermera Quiréfano Urgencias. Hospital Universitario de Cruces
Implantacion de Eskutik en un hospital comarcal
Irune Lizardi Ituarte

Miren Lazkano Bote

Enfermeras del Hospital de Debabarrena

ACTO DE CLAUSURA
Conclusiones, entrega del premio al mejor poster defendido y
cierre de la jornada

Fin de la jornada




LISTADO DE POSTERS

01

INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN MONI-
TORIZACION INTRAOPERATORIA
OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Orella Fernandez De Las Heras,
A; Mufnoz Oteo, A; Puebla Gonzalez, S;
Etxegarai Paz, J; Crespo Martinez, A; Se-
nosiain Sancho, L;

Centro de Trabajo: Hospital San Eloy.
Vizcaya

02

PROYECTO QUIRI: IA, INNOVACION Y
HUMANIZACION EN LA CIRUGIA PE-
DIATRICA

Autores: Sanchez Mayoral, G; Rubio Pe-
Ralver, ZV; Cuervo Callejas, Al; Fernan-
dez Gregorio, N; Platero Tortosa, S; Perez
Francisco, A;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Infanta Sofia. Madrid

03

DE LA EXTRACCION A LA ADMINIS-
TRACION: ENFERMERIA EN EL MANE-
JO DE FIBRINA

Autores: Goikoetxea Saizar, Z; Irigoyen
Razquin, A; Diez De Ulzurrun Senosiain,
L; Nieto Iglesias, L;

Centro de Trabajo: Hospital de Navarra.
Navarra

04

LIDERAZGO ENFERMERO Y SINERGIAS
POSITIVAS EN EQUIPOS QUIRURGICOS
Autores: Torres Fernandez, A;

Centro de Trabajo: Hospital Da Costa. Lugo

05

REVISION BIBLIOGRAFICA: PREVEN-
CION DE LESION DEL NERVIO LARIN-
GEO RECURRENTE EN CIRUGIA TIROI-
DEA

Autores: Diez De Ulzurrun Senosiain, L;
Goikoetxea Saizar, Z; Irigoyen Razquin, A;
Centro de Trabajo: Hospital de Navarra.
Navarra

06

COMPARACION ENTRE ANESTESIA IN-
TRAVENOSA TOTAL Y ANESTESIA IN-
HALATORIA

OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Irigoyen Razquin, A; Diez De Ul-
zurrun Senosiain, L; Goikoetxea Saizar, Z;
Centro de Trabajo: Hospital de Navarra.
Navarra

07

HEMORRAGIA MASIVA EN QUIROFA-
NO, ;QUE HAGO?

OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Lazaro Portilla, M; Omanas San-
tiago, ME;

Centro de Trabajo: Hospital de Cruces.
Vizcaya

08

POSICION Y SEGURIDAD DEL PACIEN-
TE EN UNA INTERVENCION ROBOTICA
OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Legorburu Errasti, L; Mugertza
Arantzamendi, |; Ferreiro Iglesias, N; Bo-
lumburu Garate, LM; Gambra Ibarzabal,
MG; Lizardi ltuarte, I;

Centro de Trabajo: Hospital de Mendaro.
Guipuzcoa



LISTADO DE POSTERS

09

IMPLANTACION Y CURVA DE APREN-
DIZAJE ENFERMERA EN SISTEMA RO-
BOTICO HUGO

OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Lizardi Ituarte, I; Rovira Belaus-
tegi, I; Alvarez Limia, M; Legorburu Erras-
ti, L, Mugertza Arantzamendi, [; Ferreiro
Iglesias, N;

Centro de Trabajo: Hospital de Mendaro.
Guiptzcoa

10

BRIEFING: PROPUESTA REUNION PRE-
QUIRURGICA ESTRUCTURADA
Autores: Ibarrola Arana, A; Garbayo Berra-
dre, M; Esteve Rozas, E; Artigas Simon, P;
Centro de Trabajo: Clinica Universidad de
Navarra. Navarra

11

INTELIGENCIA ARTIFICIAL COMO
APOYO A LA GESTION QUIRURGICA
AMBULATORIA: ESTUDIO DESCRIPTI-
VO EXPLORATORIO

Autores: Martin Fernandez, M; Sanchez
Herrera, Y; Rodriguez De Viguri Gonza-
lez, A; San Vicente Mugica, J;

Centro de Trabajo: Hospital Santiago
Apéstol. Alava




COLABORADORES

COLEGIO DE ENFERMERIA DE BIZKAIA

B/BRAUN Bimedica.

SHARING EXPERTISE

L

MEDLINE " suclisa

, medica




INFORMACION GENERAL

ACREDITACIONES
Es imprescindible estar inscrito y acreditado para poder acceder a las sesiones cienti-
ficasdel programa. Por favor, lleven su acreditacién en lugar visible.

DIPLOMA DE ASISTENCIA

Los diplomas de asistencia se podran descargar desde el apartado “CERTIFICADOS”
de la web, accediendo con su usuario y contraseia, una vez cumplimentada la En-
cuesta de Satisfaccion, a partir del 26 de enero.

El diploma incluye un QR de autentificacion de las Jornadas, cada diploma tiene
un QR personal e intransferible.

CERTIFICADOS DE POSTERS

Los certificados de Posters, se podran descargar desde el apartado “DESCARGA DE
CERTIFICADOS DE COMUNICACIONES” de la web, accediendo con su usuario y con-
trasefa, a partir del 26 de enero. Podra descargar el certificado el primer firmante
del mismo.

Los certificados incluyen un QR de autentificacion de las Jornadas, cada certifica-
do tiene un QR personal e intransferible.

ENCUESTA DE SATISFACCION

Para poder descargar el certificado de asistencia debera cumplimentar necesaria-
mente la encuesta de satisfaccion disponible en el apartado “CERTIFICADOS” de la
pagina web. Sus opiniones nos serdn de gran utilidad para futuras ediciones.

TALLERES SIMULTANEOS (Salas Talleres - Guridi y Arriaga)
Los talleres practicos se organizaran en 2 grupos: Ay B
En su credencial de asistente le indicamos el grupo al que pertenece.

12 horas - Grupo A/ 15 h. Grupo B

Taller: Solucién de cobertura quirdrgica mas segura, eficiente y sostenible (MEDLINE)
12 horas - Grupo B/ 15 h. Grupo A

Taller: Control del Sangrado: Rol Clave de Enfermeria (SUCLISA)

PREMIOS

Premio al Mejor Poster Defendido

Otorgado por el Comité Cientifico con una dotacién econémica de 150 €
Patrocinado por el Colegio de Enfermeria de Bizkaia.

REDES SOCIALES

Siguenos a través de las redes sociales de AEEQ.

Publica informacion de las Jornadas con el hashtag #AEEQ
Se ruega puntualidad en todas las actividades del programa.
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