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Estimados/as colegas, socios, colaboradores y profesionales de la Medicina Preven-
tiva y la Salud Pública:

Es un honor daros la bienvenida al 2º Congreso de la Sociedad de Medicina Pre-
ventiva Hospitalaria y Asistencia Sanitaria de la Región de Murcia, un espacio de 
encuentro que, bajo el lema “Prevenir: decisiones que salvan vidas”, pone en valor 
el papel esencial de la prevención en la transformación de nuestro sistema sanitario.

En un momento en el que los sistemas de salud siguen centrando gran parte de 
sus esfuerzos en el tratamiento de la enfermedad, se hace más necesario que nunca 
reforzar una visión estratégica basada en la anticipación, la promoción de la salud 
y la toma de decisiones informadas. Prevenir no solo evita enfermedad: salva vidas, 
mejora la calidad asistencial y contribuye a la sostenibilidad del sistema.

La Medicina Preventiva ocupa una posición clave en este reto, liderando iniciativas 
que atraviesan todos los niveles asistenciales:

•	 En el ámbito hospitalario, donde la seguridad del paciente, el control de in-
fecciones y la gestión de riesgos son pilares indispensables de una atención de 
calidad. 

•	 En Atención Primaria, como eje fundamental del enfoque comunitario y puerta 
de entrada al sistema sanitario. 

•	 En residencias y centros sociosanitarios, donde la vulnerabilidad de la pobla-
ción exige una vigilancia constante, cuidados integrados y estrategias activas de 
promoción del bienestar. 

Este congreso representa una oportunidad única para compartir conocimiento, ex-
periencias y avances que permitan consolidar la presencia de la Medicina Preventiva 
en la toma de decisiones, en la planificación sanitaria y en la gestión de los servicios. 
Su participación es fundamental para seguir construyendo un modelo sanitario más 
eficiente, equitativo y orientado a resultados en salud.

Gracias por formar parte de este proyecto común. Os deseamos un congreso enri-
quecedor y esperamos que este encuentro sea un impulso para seguir avanzando en 
el camino de la prevención.

Bienvenidos.

Comité Organizador SOMPRHAS
II Congreso de la Sociedad de Medicina Preventiva Hospitalaria y Asistencia Sanitaria de 
la Región de Murcia.
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COMITÉ ORGANIZADOR

COMITÉ CIENTÍFICO

PRESIDENTA
Marta Cañadilla Ferreira
F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública.
Hospital de la Vega Lorenzo Guirao. Cieza

VOCALES
Manuela Abad Tornero
Enfermera.
Centro de Salud Barrio del Carmen
Mercedes Podio Martínez
Enfermera del Servicio de Medicina 
Preventiva. HGU Reina Sofía, Murcia
Shirley B. Pérez Romero
F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública.
Coordinadora Sección Medicina Preventiva.
HGU Reina Sofía. Murcia

PRESIDENTA
Isabel A. López Tovar
F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública.
HCU Virgen de la Arrixaca. Murcia

VOCALES
Yaiza García Ramírez
F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública.
HCU Virgen de la Arrixaca. Murcia
Patricia García Shimizu
F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública.
Departament de Salut de la Marina Baixa
Isabel González Martínez
Enfermera del Servicio de Medicina 
Preventiva.
Hospital Virgen del Castillo. Yecla

Germán Rosa Martínez
M.I.R. Medicina Preventiva y Salud Pública.
Unidad Docente MPySP de la Región de 
Murcia
Juan Torres Ramírez
M.I.R. Medicina Preventiva y Salud Pública.
Unidad Docente MPySP de la Región de 
Murcia

Ana Belén Moreno López
F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública.
Hospital Universitario de Jaén
Daniel Rodríguez Palacios
Técnico de Salud Pública.
Servicio de Epidemiología. Consejería de 
Salud de la Región de Murcia
Pedro Yepes García
F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública. 
Hospital Rafael Méndez. Lorca
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JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENTE
Francisco Javier Campayo Rojas
F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública

VICEPRESIDENTA 1ª
Shirley B. Pérez Romero
F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública.
HGU Reina Sofía

VICEPRESIDENTA 2ª
Mercedes Podio Martínez
Enfermera del Servicio de Medicina Preventiva.
HGU Reina Sofía

SECRETARIA/TESORERA
Marta Cañadilla Ferreira
F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública.
Hospital de la Vega Lorenzo Guirao

VOCAL DE MIR
Juan Torres Ramírez
Unidad Docente de Medicina Preventiva y Salud Pública de la Región de Murcia

VOCAL
Isabel A. López Tovar
F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública.
HCU Virgen de la Arrixaca

VOCAL
Isabel González Martínez
Enfermera del Servicio de Medicina Preventiva.
Hospital Virgen del Castillo



6

16 de abril de 2026

08:15 h.		  Entrega de documentación

09:00 h.		  MESA REDONDA I 
		  Calidad y Seguridad del Paciente en el bloque quirúrgico
		  Modera:
		  Vicente Roig Pérez
		  Responsable de Coordinación de Proyectos Asistenciales y Relaciones 	
		  Académicas. Grupo Ribera

		  Qué cosas hacer mal en la central de esterilización para aprender 	
		  a hacerlas bien
		  Juan José Criado Álvarez
		  F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública. 
		  Gerencia de Atención Integrada de Talavera de la Reina
		  PRIQ-O. Programa de Reducción de la Infección Quirúrgica
		  Josep M. Badía Pérez
		  F.S.E. Cirugía General y Digestiva.
		  Director de la Unidad de Infección, Hospital General de Granollers
		  Seguimiento de ILQ en la Región de Murcia: workflow
	 	 Pedro Yepes García
		  F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública. Hospital Rafael Méndez. Lorca

10:00 h.		  Inauguración Oficial
		
10:30 h.		  PONENCIA
	 	 Prevención primaria: Vacunación, una decisión que salva 	
		  vidas
		  Shirley Pérez Romero
		  F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública. 
		  Coordinadora Sección Medicina Preventiva HGU Reina Sofía

10:50 h.		  SIMPOSIUM PATROCINADO 1
		  Influencia del tratamiento del instrumental en la calidad y segu-	
		  ridad del paciente. La importancia de la primera fase en el re-	
		  procesado
		  Lucía Martín Py
		  Especialista en control de infecciones Dr. Weigert

	 	 Espacio patrocinado por Dr. Weigert España

PROGRAMA
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11:10 h.		  Pausa café y visita a la exposición comercial

11:40 h.		  MESA REDONDA II  
		  Nuevos horizontes en vacunación
		  Modera:
	 	 Isabel A. López Tovar
		  F.S.E. Medicina Preventiva. HCU Virgen de la Arrixaca

		  Vacunación como herramienta frente a las resistencias antibióticas
		  Jaime Jesús Pérez Martín
		  F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública.
		  Jefe del Servicio de Prevención y Protección de la Salud.
 		  Consejería de Salud de la Región de Murcia
		  Vacunación en el paciente oncológico: barreras y oportunidades
		  José Luis Alonso Romero
		  F.S.E. Oncología Médica. Jefe de Servicio de Oncología Médica. 
		  HCU Virgen de la Arrixaca
		  Nuevas vacunas para enfermedades emergentes y reemergentes	
		  Alva Saa
		  F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública. Hospital Arnau de Vilanova. 	
		  Valencia

		  Con el AVAL de la Asociación Española de Vacunología

13:00 h.		  MESA REDONDA III  
		  Programas de prevención y control de infecciones en el entorno 	
		  hospitalario
		  Modera:
		  Amaya Jimeno Almazan
		  F.S.E. Medicina Interna. Coordinadora Regional IRAS-PROA. 
		  Servicio Murciano de Salud

		  Participación de los equipos de prevención y control de las IRAS 	
		  en los programas de optimización antimicrobiana: EUJAMRAI 	
		  Visión europea
		  Ismael Martínez Nicolás
		  Investigador y gestor de proyectos de la FFIS/IMIB-Pascual Parrilla
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		  Detección rápida de microorganismos multirresistentes: tecno-	
		  logías emergentes y su integración en los programas de control 	
		  de infecciones
		  Genoveva Yagüe Guirao
		  Jefa de Servicio de Microbiología de Microbiología. 
		  Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca
		  Cadena de valor en la prevención de IRAS: los enlaces invisibles 	
		  que generan resultados
		  Shirley B. Pérez Romero
		  Coordinadora de la Sección de Medicina Preventiva. Hospital General 	
		  Universitario Reina Sofía. Murcia

14:00 h.		  Almuerzo de trabajo

15:20 h.		  MESA REDONDA IV 
		  Gestión Sanitaria: aportando valor desde los Servicios de 	
		  Medicina Preventiva
		  Modera:
		  Alberto Torres Cantero
		  F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública.
		  Jefe de Servicio de Medicina Preventiva. Hospital Universitario Virgen 	
		  de la Arrixaca

		  La Medicina Preventiva en primera línea: gestión clínica con 	
		  impacto
		  Rafael Manuel Ortí Lucas
		  F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública.
		  Jefe de Servicio Medicina Preventiva. Hospital Clínico de Valencia
		  Organizaciones que previenen: la Medicina Preventiva como 	
		  motor de eficiencia
		  Vicente García Román
		  F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública.
		  Subdirector Médico del Hospital Universitario de Torrevieja
		  Prevenir para sostener el sistema: la visión de la macrogestión
		  Carlos Arenas Díaz
		  F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública
		  Vicepresidente. Fundación Economía y Salud
		

16:40 h.		  SIMPOSIUM PATROCINADO 2
		  Coste/eficacia y realismo en antisepsia: de BZ al PRIQ-O
	 	 Eladio Gómez Gómez
		  Director Científico Vesismin Health. Barcelona

		  Espacio patrocinado por VESISMIN
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17:00 h.		  SIMPOSIUM PATROCINADO 3
		  De niños a mayores: evidencia en prevención de la gripe
		  Pilar Arrazola Martínez
		  Jefa de Servicio de Medicina Preventiva. 
		  Hospital 12 de Octubre. Madrid

		  Espacio patrocinado por CSL SEQIRUS

17:20 h.		  MESA REDONDA V 
		  Prevención de IRAS más allá del hospital
		  Modera:
		  Enrique Molina Pérez de los Cobos
		  Coordinador médico del Equipo de Coordinación Sociosanitaria. 	
		  Servicio Murciano de Salud

		  Encuesta de prevalencia de las infecciones relacionadas con 	
		  la asistencia sanitaria y uso de antimicrobianos en los centros 	
		  residenciales de larga estancia en España (HALT-4)
		  Alonso Sánchez-Migallón Naranjo
		  F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública.
		  Responsable del Sistema de Vigilancia de Enfermedades Transmisibles 	
		  de la Región de Murcia (SIVET-RM)
		  Proyecto Piloto de Formación en Prevención y Control de Infec-	
		  ciones (IRAS) para Personal de Residencias de Personas Mayores
		  Gemma Alonso Sánchez
		  M.I.R Medicina Preventiva y Salud Pública. 
		  Unidad Docente MPySP de la Región de Murcia
		  Calidad de aire interior en residencias de personas mayores
		  Eva Muelas Mateo
		  Farmaceútica de Sanidad Ambiental. 
		  Consejería de Salud de la Región de Murcia

18:20 h.		  Comunicaciones orales 1 (Véase pág. 13)

19:00 h.		  Fin de la sesión

19:00 h.		  Asamblea general ordinaria SOMPRHAS
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17 de abril de 2026

08:40 h.	 	 Comunicaciones orales 2 (Véase pág. 14)

09:40 h.		  SIMPOSIUM PATROCINADO 4
		  Nueva perspectiva con foco en la Prevención de la Enferme-	
		  dad Neumocócica del Adulto
		  Natividad Tolosa Martínez
		  Facultativa Medicina Preventiva HUP La Fe. Valencia

		  Espacio patrocinado por MSD

10:00 h.		  TALLER 1 
		  Reprocesado de materiales sanitarios en punto de uso
		  Emiliana Sabuco Tébar
		  Supervisora Servicio de Esterilización. HCU Virgen de la Arrixaca

10:45 h.		  TALLER 2
		  Control de bioseguridad ambiental en obras
		  Mercedes Podio Martínez
		  Enfermera del Servicio de Medicina Preventiva. HGU Reina Sofía
		
11:30 h.		  Pausa café y visita a exposición comercial

12:00 h.	 	 SIMPOSIUM PATROCINADO 5  
		  Cuando la evidencia habla: Redefiniendo la prevención antigripal
		  Marta Cañadilla Ferreira
		  F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública. 
		  Hospital de la Vega Lorenzo Guirao

		  Espacio patrocinado por SANOFI

12:20 h.		  SIMPOSIUM PATROCINADO 6
		  El complicado equilibrio entre la seguridad del paciente y el 	
		  consumo de recursos en la preparación prequirúrgica de la piel
		  Shirley B. Pérez Romero 
		  F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública. 
		  Doctora en Ciencias de la Salud.
		  Coordinadora de la Sección de Medicina Preventiva. 
		  HGU Reina Sofía. Murcia

		  Espacio patrocinado por BD
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12:40 h.		  MESA REDONDA VI 
		  Higiene y bioseguridad ambiental: un compromiso de todos
		  Modera:
		  Juan Román Sánchez
		  F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública. Complejo Hospitalario 	
		  Universitario de Cartagena

		  Calidad y seguridad en el reprocesamiento de endoscopios: 	
		  estandarización, trazabilidad y mejora continua
		  Francisca Valera López
		  Unidad Medicina Preventiva y Salud Pública.S.E. MIR Medicina Pre-	
		  ventiva. Hospital General Universitario Reina Sofía. Murcia
		  Control de Legionella en el hospital
		  María Saquero Martínez
		  Técnica de Gestión Servicio de Sanidad Ambiental. 
		  Consejería de Salud de la Región de Murcia
		  Programa Regional de bioseguridad ambiental en la Región de 	
		  Murcia
		  Fco. Javier Campayo Rojas
		  F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública. Presidente SOMPRHAS

13:40 h.		  ENTREGA DE PREMIOS
		  Isabel A. López Tovar
		  Presidenta del Comité Científico
		  Marta Cañadilla Ferreira
		  Presidenta del Comité Organizador

13:50 h.		  Acto de clausura
		

		  Con el aval de la SEMPSPGS
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EXPOSITORES Y COLABORADORES
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LISTADO DE COMUNICACIONES

01
ANÁLISIS DE DETERMINANTES Y 
COMPLICACIONES DE LA INFECCIÓN 
PERIPROTÉSICA EN UN HOSPITAL DE 
TERCER NIVEL (2022-2024)
Ponente: Eliana Melisa Uruena Tincani
Autores: Uruena Tincani, E.M.; Lamont , 
A.J.; Torres Ramirez, J; Benito Riolobos, C; 
Rosa Martinez, G; Velasco Costa, J; Torres 
Cantero, A.M.;
Centro de Trabajo: Hospital Clínico Universi-
tario Virgen de la Arrixaca. Murcia

02
MEJORA DE LA CALIDAD ASISTEN-
CIAL EN LA PREVENCIÓN DE LESIO-
NES POR PRESIÓN: EXPERIENCIA EN 
UN HOSPITAL COMARCAL
Ponente: María Josefa Turpín Ramos
Autores: Turpin Ramos, M.J.; Sánchez 
Fernández, A.M.; Cantero Sánchez, M.J.; 
Castejón Pina, M.J.; Marín Moreno, M. E.; 
Cañadilla Ferreira, M;
Centro de Trabajo: Hospital de la Vega Loren-
zo Guirao. Murcia

03
CARACTERIZACIÓN DE LA VIREMIA 
POR PARVOVIRUS B19 Y EVALUACIÓN 
DE LA CARGA VIRAL COMO CRITERIO 
DE AISLAMIENTO
Ponente: Carolina Benito Riolobos
Autores: Benito Riolobos, C; Olmos Ji-
ménez, M.J.; Uruena Tincani, E.M; Motos 
Garrido, M; López Tovar, I.A.; Moreno Do-
cón, A;
Centro de Trabajo: Hospital Clínico Universi-
tario Virgen de la Arrixaca. Murcia

04
ESTRATEGIAS DE CONTROL DE CAN-
DIDOZYMA AURIS EN EL ENTORNO 
HOSPITALARIO: CÓMO AFRONTAR LA 
AMENAZA DE LOS HONGOS MULTI-
RRESISTENTES
Ponente: Juan Torres Ramírez
Autores: Torres Ramírez, J; Rosa Martínez, 
G; Uruena Tincani, E.M.; Lamont, A.J.; 
López Alarcón, C; Alonso Sánchez, G;
Centro de Trabajo: Hospital Clínico Universi-
tario Virgen de la Arrixaca. Murcia

MESA DE COMUNICACIONES:
Comunicaciones Orales 1
Fecha: 16 de abril de 2026 | Hora: 18:20    |     Sala: Plenaria  
Moderan:
Isabel A. López Tovar
F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública HCU Virgen de la Arrixaca. Murcia
Yaiza García Ramírez
F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública. HCU Virgen de la Arrixaca, Murcia
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01
EFICACIA DE MEDIDAS PREVENTIVAS 
PARA REDUCIR INFECCIONES Y REIN-
GRESOS EN PACIENTES DE CIRUGÍA 
DE BYPASS AORTOCORONARIO
Ponente: Eliana Melisa Uruena Tincani
Autores: Uruena Tincani, E.M.; Rosa Marti-
nez, G.; Benito Riolobos, C; Lamont , A.J.; 
Torres Ramirez, J; Torres Cantero, A.M.;
Centro de Trabajo: Hospital Clínico Universi-
tario Virgen de la Arrixaca. Murcia

02
IMPACTO DEL PROYECTO ORIENTA R0 
EN LA ELECCIÓN DE LA ESPECIALIDAD 
DE MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD 
PÚBLICA
Ponente: Carolina Benito Riolobos
Autores: Benito Riolobos, C; Motos Ga-
rrido, M; Marín Jara, M.l; Torres Jiménez, 
Y.A.; García Abajo, J.M.; Torres Ramírez, J;
Centro de Trabajo: Hospital Clínico Universi-
tario Virgen de la Arrixaca. Murcia

03
PREDICCIÓN DE POTENCIAL DISPER-
SIÓN ATMOSFÉRICA DE LEGIONELLA 
PROCEDENTE DE TORRES DE REFRIGE-
RACIÓN MEDIANTE MODELIZACIÓN 
CON AERMOD
Ponente: Miguel Moreno Núñez
Autores: Moreno Núñez, M; Saquero 
Martinez, M; Ubeda Ruiz, P.J.; Soto Caste-
jon, C; Valera Lopez, F; Uruena Tincani, E 
M; Lamont, A.J.;
Centro de Trabajo: Hospital General Universi-
tario Reina Sofía. Murcia

04
RIGOR PREVENTIVO Y BIOSEGURIDAD 
AMBIENTAL: EL ESCUDO DE LAS SA-
LAS DE AMBIENTE CONTROLADO
Ponente: Francisca Valera López
Autores: Valera López, F; Pérez Romero, 
S.B.; Uruena Tuncani, Em; Moreno Núñez, 
M; Alarcón Molina, J; Font Ballester, A;
Centro de Trabajo: Hospital General Universi-
tario Reina Sofía. Murcia

05
ADAPTACIÓN TRANSCULTURAL DE 
UN CUESTIONARIO SOBRE PERCEP-
CIONES ACERCA DE LA CULTURA DE 
SEGURIDAD DEL PACIENTE
Ponente: Juan Torres Ramírez
Autores: Torres Ramírez, J; Giménez Ga-
llego, A; Gascón Cánovas, J.J.; López-Pi-
cazo Ferrer, J.J.;
Centro de Trabajo: Hospital Clínico Universi-
tario Virgen de la Arrixaca. Murcia

06
A PROPÓSITO DE UN CASO DE SA-
RAMPIÓN EN UN HOSPITAL DE LA CO-
MUNIDAD VALENCIANA
Ponente: María Teresa Luna Zuluaga
Autores: Luna Zuluaga, M.T.; García Shi-
mizu, P.R.; Falcó Golf, M.D.; Cebrián Ruíz, 
I; Bravo álvarez, M; Caro Olmos, C; Aran-
go Calvo, C.A.;
Centro de Trabajo: Hospital de Elda Virgen de 
la Salud. Alicante

MESA DE COMUNICACIONES: 
Comunicaciones Orales 2
Fecha: 17 de abril de 2026   |    Hora: 08:40    |     Sala: Plenaria  
Modera:
Isabel A. López Tovar
F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública HCU Virgen de la Arrixaca. Murcia
Yaiza García Ramírez
F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Pública. HCU Virgen de la Arrixaca, Murcia
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INFORMACIÓN GENERAL

SEDE
Hotel Nelva
Av. Primero de Mayo, 5. 30006 Murcia.

ACREDITACIONES
Es imprescindible estar inscrito y acredi-
tado para poder acceder a las Sesiones 
Científicas del programa. Por favor, lleve 
su acreditación durante el Congreso en 
lugar visible.

ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CON-
TINUADA 
Solicitada la acreditación a la Comisión 
de Formación Continuada de las Profe-
siones Sanitarias de la Región de Mur-
cia  del Sistema Nacional de Salud.

Las personas interesadas en la obten-
ción de dichos créditos deberán asistir 
al 100% de las sesiones y cumplimentar 
el cuestionario que hay en el apartado 
de créditos de la web del Congreso. Este 
cuestionario podrán cumplimentarlo 
durante los días del congreso y hasta el 
día 24 de abril como fecha límite.

Habrá control de asistencia en los ac-
cesos a las sesiones científicas. Una vez 
cumplidos los requisitos, les enviaremos 
un correo, para la descarga de los cer-
tificados a través de la página web del 
congreso.

DIPLOMAS DE ASISTENCIA 
Los diplomas de asistencia estarán dis-
ponibles para descarga online, a par-
tir del 20 de abril. Les enviaremos un 
correo con sus claves para acceder a la 
plataforma y descargarlo. Para poder 
descargarse el diploma, le pediremos 

que cumplimente la Encuesta de Satis-
facción.

CERTIFICADOS COMUNICACIONES Y 
POSTERS
Los certificados de quienes han presen-
tado comunicaciones orales y posters, 
se podrán descargar desde el apartado 
“DESCARGA CERTIFICADOS COMUNICA-
CIONES” de la web, accediendo con su 
usuario y contraseña, a partir del 20 de 
abril. Solo podrá descargar el certificado 
el primer firmante del mismo.
Los certificados incluyen un QR de auten-
tificación del Congreso, cada certificado 
tiene un QR personal e intransferible.

POSTERS DIGITALES
Se pueden visualizar los posters en la 
web del congreso o en el QR de su acre-
ditación.

PREMIOS CIENTÍFICOS
Mejor Comunicación Oral
Otorgado por el Comité Científico con 
una dotación económica de 300€.
Mejor Póster Digital Presentado
Otorgado por el Comité Científico con 
una dotación económica de 200€.

SECRETARÍA TÉCNICA

Tel. +34 687 982 671
e-mail: sanicongress@somprhas.org

Entidad Acreditada 
con el sello Ético Fenin

somprhas.org/congreso2026
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