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Queridas companeras y compaferos:

Os damos la mas cordial bienvenida a las 41 Jornadas Nacionales de Enfermeria en Trauma-
tologia y Cirugia Ortopédica, que celebramos en Valencia del 27 al 29 de mayo de 2026 bajo
el lema “Visibilizando los Cuidados”.

Es para nosotras una gran satisfaccion recibiros en Valencia, que una vez mas se convierte en
punto de encuentro para todas las enfermeras y enfermeros que, desde los distintos dmbitos
asistenciales, compartimos el compromiso de cuidar y acompaiar a las personas con patolo-
gias del aparato locomotor.

Durante estos dias tendremos la oportunidad de encontrarnos, compartir experiencias y re-
flexionar juntos sobre los avances y retos actuales de nuestra profesion en el ambito de la
Traumatologia y la Cirugia Ortopédica. Hemos preparado con especial dedicacién un pro-
grama cientifico dindmico y participativo que aborda las inquietudes y necesidades de quie-
nes intervenimos en todo el proceso asistencial: desde el area quirdrgica y los cuidados en
hospitalizacion hasta la recuperacion funcional y la rehabilitacion.

Las mesas temdticas nos acercardn a la realidad cotidiana de nuestras unidades, sin olvidar
aquellas situaciones singulares que forman parte de nuestro entorno asistencial, como la
atenciéon a personas accidentadas durante celebraciones populares tan representativas de
nuestra tierra como los Bous al carrer o las Fallas, escenarios que exigen una respuesta profe-
sional altamente especializada.

Estas jornadas son también un espacio para visibilizar el conocimiento enfermero y poner
en valor vuestra experiencia. Por ello, agradecemos profundamente vuestra participacion
activa a través de la presentacion de comunicaciones orales y posters, cuya calidad y diversi-
dad enriquecen este encuentro y contribuyen al crecimiento colectivo de nuestra profesion.

Queremos expresar asimismo nuestro agradecimiento a la industria colaboradora, cuya impli-
cacién y apoyo hacen posible la creacién de espacios de innovacién, intercambio y aprendiza-
je compartido, como la zona comercial y los talleres practicos que podréis disfrutar a lo largo
del congreso.

Valencia os abre sus puertas con su luz, su historia, su mar, su riqueza cultural y gastronémica,
y su hospitalidad mediterranea. Deseamos que, ademas del aprendizaje cientifico y profesio-
nal, podais disfrutar de todo lo que esta ciudad ofrece y que estos dias sean también una
oportunidad para fortalecer lazos personales y profesionales.

Gracias por acompafarnos y por formar parte de estas 41 Jornadas. Estamos convencidas de
que seran unos dias enriquecedores, inspiradores y decisivos para seguir avanzando juntos en
nuestro firme compromiso de visibilizar nuestros cuidados y fortalecer nuestra profesion.

Os deseamos una afectuosa bienvenida.

Enfermera Supervisora UHF COT. Enfermera Supervisora UHF COT,
Unidad de Sépticos y tumores musculoesqueléticos. Reumatologia y Unidad del Dolor.
Hospital Universitari i Politécnic La Fe. Hospital Universitari i Politécnic La Fe.
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PRESIDENTAS

M?. Aurora Rey Lépez

Enfermera Supervisora UHF COT

Unidad de Sépticos y tumores musculoes-
queléticos

Hospital Universitari i Politécnic La Fe.
Valencia

Maria Barrachina Alepuz

Enfermera Supervisora UHF COT, Reuma-
tologia y Unidad del Dolor

Hospital Universitari i Politécnic La Fe.
Valencia

VOCALES

Susana Arce Delgado
Supervisora Blogue Quirdrgico. Hospital
General Universitario Castellon

Maria Dolores Fuentes Giménez
Enfermera Adjunta del Area de Aparato
Locomotor del Hospital Universitari i Poli-
técnic La Fe. Valencia

Maria Luisa Giraldo Ramirez
Enfermera del Quiréfano de Cirugia Orto-
pédica y Traumatologia del Hospital San
Juan de Dios del Aljarafe, Sevilla. Miembro
de la Junta Directiva de JENCOT

Juana Gonzdalez Gamez

Supervisora de la Unidad de Rodilla 6B y
de la Unidad de Cirugia Ortopédica y Trau-
matologia 6C del Hospital General Univer-
sitario Doctor Balmis de Alicante

Inmaculada Huerta Carcel

Supervisora de Enfermeria de la Sala de
Traumatologia del Hospital Universitario
Doctor Peset. Valencia

Pilar Llueca Pérez

Enfermera de la Unidad Funcional Hospi-
talaria de Cirugia Ortopédica y Traumato-
logia del Hospital Universitari i Politécnic
La Fe. Valencia

Zeus Mecinas Motos

Enfermero traumatologia consultas exter-
nas. Hosp. Univ. Dr. Peset. Valencia

Rocio Mancebo Gandia

Enfermera de la Unidad Funcional Hospi-
talaria de Cirugia Ortopédica y Traumato-
logia del Hospital Universitari i Politecnic
La Fe. Valencia

Ana Isabel Merlos Juan

Enfermera de Consultas Externas de Ciru-
gia Ortopédica y Traumatologia del Hos-
pital Universitari i Politécnic La Fe.
Valencia

Carolina Organero Diaz-Maroto
Enfermera del Bloque Quirdrgico de Ciru-
gia Ortopédica y Traumatologia del Hos-
pital Universitari i Politécnic La Fe.
Valencia

Nekane Pamiés Herrero

Supervisora del Bloque Quirtrgico de
Traumatologia y Cirugia Pldstica del Hos-
pital Universitario Donostia. Miembro de
la Junta Directiva de JENCOT

Olga Roman Rebollo

Directora de Enfermeria del Hospital Ribe-
ra IMSKE



COORDINADORES

Dr. José Vicente Amaya Valero

Jefe Clinico Unidad de Tumores muscu-
loesqueléticos. Hospital Universitari i Poli-
técnic La Fe.

Valencia

Paula Lacarra Saso

Presidenta de JENCOT

Enfermera. Jefe de Unidad de Enfermeria.
Hospital Reina Sofia. Tudela. Navarra

SECRETARIO

Ivan Julian Rochina

Profesor Universitat de Valencia. Facultat
d'Infermeria i Podologia. Plaza vinculada
al Hospital Universitari i Politecnic La Fe.
Valencia

VOCALES

Nuria Arnal Collado

Enfermera recursos materiales bloque
quirdrgico. Hospital General Universitario
Castellon

Cristina Bordanove Vazquez
Coordinadora de Enfermeria de Ortope-
dia y Traumatologia, Unidad de Cadera,
y Coordinadora de Reumatologia en el
Hospital Clinic de Barcelona. Miembro de
la Junta Directiva de JENCOT

Laura Bonell Pons

Enfermera Adjunta de Consultas Externas
del Area Ambulatoria del Hospital Univer-
sitari i Politécnic La Fe. Valencia

Laura Garcia Garcés

Directora del Departamento de Enferme-
ria de la Universidad CEU Cardenal Herre-
ra. Valencia

Salomé Herrero Cereceda

Enfermera de la Unidad Quirdrgica del
Hospital Universitario La Paz—Cantoblan-
co. Miembro de la Junta Directiva de
JENCOT

Esther Liern Serrano
Supervisora de Enfermeria del Hospital
Clinico Universitario de Valencia

Sergio Jesus Mont Climent

Supervisor de Enfermeria del Bloque Qui-
rdrgico del Consorci Hospital General de
Valencia

Ana Belén Pérez Jiménez
Enfermera de Atencion Primaria en el Equi-
po de Atencién Primaria Nuevo Cdceres

Sara Rodrigo Hernandez

Enfermera quirdrgica de Cirugia Ortopédi-
cay Traumatologia. Valencia

Ana Sanz Bermejo

Directora de Enfermeria. Hospital Univer-
sitari i Politécnic La Fe. Valencia

Isabel Serra Guillén
Profesora Adjunta de Enfermeria de la Uni-
versidad CEU Cardenal Herrera. Valencia

Alvaro Solaz Garcia

Enfermero responsable de investigacion
Hospital Universitari i Politécnic La Fe. Va-
lencia

Maria Teresa Valle Vicente

Jefa de la Unidad de Quiréfano del Hospi-
tal General Universitario Gregorio Mara-
Adén. Madrid. Miembro de la Junta Directi-
va de JENCOT



Dia 27 Sala A - Plenaria Sala B
14:00 Entrega de documentacion
15:00 Comunicaciones 1 Comunicaciones 2
16:00 Mesa Redonda 1 MESA TEMATICA 1
: Investigacion Enfermera Cuidados del dolor en COT
17:30 Pausa. Visita a la Exposicion comercial y Posters digitales
18:00 Conferencia Inaugural
18:45 Inauguracién Oficial
Mesa Redonda 2
19:15 Seguridad
20:45 Fin de la Jornada
21:30 | Céctel de Bienvenida

Sala A - Plenaria Sala B

Mesa Redonda 3 MESA TEMATICA 2
COT en festejos populares Traumatologia deportiva

TALLER
CONVATEC (09.30-10.30h.)

10:30 Pausa-Café. Visita Exposicion Comercial y Posters digitales
11:15 MESA TEMATICA 3 TALLER TALLER
) Innovacién Tecnolégica ACUNA Y FOMBONA GRUNENTHAL

Ponencia: Humanizacién

Mesa Redonda 4
Humanizacién

Symposio Derechos de pacientes
vs profesionales (13.30-14.30h.)

14:30 Almuerzo de Trabajo
SESIONES TEORICO-PRACTICAS (12 rotacién)

16:00 STP1: Cuéndo, cémo y por qué usar TPN en COT: prevencién de CSQ y tratamiento de heridas complejas SMITH + NEPHEW

) STP2: Soluciones y Tecnolégica en la Revisién de Rodilla y Cadera. MEDACTA

STP3: Técnica de Cementacion Moderna. Beneficios del Vacio y del Sistema Precargado. HERAEUS - LINK

17:00 SESIONES TEORICO-PRACTICAS (22 rotacién)
18:00 SESIONES TEORICO-PRACTICAS (3? rotaci6n)
19:00 Fin de la Jornada
21:30 Cena Oficial
Dia 29 Sala A - Plenaria
9:00 Mesa Redonda 5

: Tecnologia avanzada con cirugia en directo
10:30 Presentacion Premios Investigacion JENCOT
11:00 Pausa-Café. Visita Expo. Comercial y Posters digitales
11:30 Conferencia de Clausura
12:15 Presentacion 42 Jornadas JENCOT
12:30 Acto de Clausura y Entrega de Premios




PROGRAMA

27 de mayo de 2026

14:00 h.

15:00 h.

16:00 h.

Entrega de documentacién

Comunicaciones simultaneas (Véase pag. 15)

COMUNICACIONES 1 (Sala A-Plenaria)

Moderan:

Laura Garcia Garcés

Directora del Departamento de Enfermeria de la Universidad CEU
Cardenal Herrera. Valencia

Sergio Jestis Mont Climent

Supervisor de Enfermeria del Bloque Quirurgico del Consorci Hospital
General de Valencia

COMUNICACIONES 2 (Sala B)

Moderan:

Isabel Serra Guillén

Profesora Adjunta de Enfermeria de la Universidad CEU Cardenal
Herrera. Valencia

Alvaro Solaz Garcia

Enfermero responsable de investigacion Hospital Universitari i
Politecnic La Fe. Valencia

MESA REDONDA 1

Del conocimiento a la practica: Investigacion enfermera que
transforma los cuidados en COT (Sala A - Plenaria)

(De 16:00 a 17:30h.)

Modera:

Maria Teresa Valle Vicente

Jefa de la Unidad de Quiréfano del Hospital General Universitario Gre-
gorio Maranidn. Madrid. Miembro de la Junta Directiva de JENCOT

Ponencias:

El humo quirtrgico: riesgos emergentes y lineas actuales de
investigacion enfermera

Lucia Fernandez Yagiie

Jefa de Unidad Bloque Quirtrgico y Esterilizacion. Hospital del Mar,
Parc de Salut Mar de Barcelona. Presidenta AEEQ

Biomecanica y tecnologia aplicada a la mejora de los resultados
funcionales en personas con tlceras de pie diabético en remision
Mateo Lopez Moral

Adjunto Unidad Pie Diabético. Universidad Complutense. Madrid



16:00 h.

17:30 h.

18:00 h.

18:45 h.

19:15 h.

{Qué hacemos con la Inteligencia Artificial?

David Fernandez Garcia

Profesor Doctor Acreditado en la Universidad Catdlica de Valencia San
Vicente Mdrtir

MESA TEMATICA 1

El cuidado del dolor y la recuperacion funcional: un abordaje
interdisciplinar (Sala B) (De 16:00 a 17:30h.)

Modera:

Salomé Herrero Cereceda

Enfermera de la Unidad Quirtrgica del Hospital Universitario La Paz-
Cantoblanco. Miembro de la Junta Directiva de JENCOT

Abordaje enfermero en el dolor crénico traumatolégico
Amparo Iranzo Berlanga

Enfermera Unidad del Dolor. Hospital Clinico La Malvarrosa
Programa piloto de monitorizacion remota. Prehabilitaciéon en
pacientes tumorales de COT

M? José Felip Llacer

Enfermera Supervisora URPA Hospital Universitario La Fe. Valencia
Innovacion en el manejo del dolor en cirugia traumatolégica
Montse Sanclemente Dalmau

Profesora Investigadora — Coordinadora del Master Universitario de
Anestesia, Reanimacidn y Terapia del Dolor — Instructora de Simula-
cién Clinica

Pausa. Visita a la Exposicién comercial y posters digitales

CONFERENCIA INAUGURAL

Elementos clave de la comunicacion afectiva en la gestion de
los cuidados

Luka Soriano

Experto en musicoterapia y psicoterapia gestalt

Presenta:

Paula Lacarra Saso

Presidenta de JENCOT

Enfermera. Jefe de Unidad de Enfermeria. Hospital Reina Sofia. Tudela.
Navarra

Inauguracién Oficial

MESA REDONDA 2

Seguridad en movimiento: estrategias enfermeras para entornos
quirargicos y hospitalarios seguros (Sala Plenaria A)

(De 19:00 a 20:30h.)



20:45 h.

21:30 h.

08:00 h.

Modera:

Amparo Rubio San Pedro

Enfermera Quiréfano de Urgencias. Hospital Clinico Universitario.
Valencia. Profesora Asociada Facultad de Enfermeria Universitat de
Valencia. Vocal Relaciones Institucionales de AEEQ

Cultura de seguridad del paciente en el bloque quirargico: retos
actuales y buenas practicas

Rocio Granell Calvo

Enfermera del Bloque Quirtrgico. Hospital Universitario de Toledo
Trabajo multidisciplinar y seguridad del paciente en cirugia
pélvica

Daniel Chaverri Fierro

Presidente de la Asociacion Espanola de heridas (SEHER)
Enfermero y traumatdlogo. Zaragoza

Alertcops: boton “SOS”

M? Isabel Reviejo Blazquez

Inspectora de Policia. Jefa de Seccion Operativa Seguridad Privada.
Valencia

Fin de la jornada

Coctel de Bienvenida

Comunicaciones y defensa de Posters

COMUNICACIONES 3 (Sala A-Plenaria) (Véase pag. 16)

Moderan:

Nuria Arnal Collado

Enfermera recursos materiales bloque quirdrgico. Hospital General
Universitario Castellon

Esther Liern Serrano

Supervisora de Enfermeria del Hospital Clinico Universitario de Valencia

DEFENSA POSTERS FINALISTAS (Sala B) (Véase pag. 18)
Moderan:

Cristina Bordanove Vazquez

Coordinadora de Enfermeria de Ortopedia y Traumatologia, Unidad
de Cadera, y Coordinadora de Reumatologia en el Hospital Clinic de
Barcelona. Miembro de la Junta Directiva de JENCOT



09:00 h.

09:00 h.

Paula Lacarra Saso

Presidenta de JENCOT

Enfermera. Jefe de Unidad de Enfermeria. Hospital Reina Sofia. Tudela.
Navarra

Posters finalistas:

MESA REDONDA 3

La enfermeria de COT ante lesiones derivadas de fiestas popu-
lares (Sala A Plenaria) (De 9:00 a 10:30h.)

Modera:

Maria Luisa Giraldo Ramirez

Enfermera del Quiréfano de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del
Hospital San Juan de Dios del Aljarafe, Sevilla. Miembro de la Junta
Directiva de JENCOT

Quemaduras en fiestas tradicionales: atencién inmediata y cui-
dados enfermeros especializados

Gemma Roig Roig

Enfermera Supervisora, Unidad de Grandes Quemados.

Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia

Traumatismos en festejos populares: prevencion, asistencia y
manejo en situaciones de alta demanda

Luis Garnes Fajardo

Enfermero espacialista en eventos taurinos. Castellén

Prevencion y recuperacion funcional en costaleros: retos para
la Fisioterapia y la Enfermeria

Isaac del Real Urbano

Fisioterapeuta. Hospital de Alta Resolucién de Utrera. Utrera. Sevilla

MESA TEMATICA 2

Enfermeria deportiva y cirugia ortopédica: reconstruyendo la
funcionalidad a través del deporte (Sala B) (De 9:00 a 10:30h.)
Modera:

Dr. Francisco Baixauli Garcia

Jefe de Servicio de COT Hospital Universitari i Politécnic La Fe. Valencia

Ponencias:

- Recuperacién funcional, motivacion y resiliencia tras la lesién
- Trabajo interdisciplinar en la atencion al deportista

Laura Mengé Hernandez

Enfermera y nadadora paralimpica

Luis Escudero Soria

Fisoterapeuta deportivo

Vicente Bravo Marti

Deportista halterofilia adaptada



09:30 h.

10:30 h.

11:15 h.

11:15 h.

TALLER 1
Soluciones para la herida quirargica (Sala C)

Rol de un apésito postquirirgico antimicrobiano en las heridas
quirurgicas de traumatologia

Zeus Mecinas Motos

Enfermero traumatologia consultas externas. Hosp. Univ. Dr. Peset. Valencia
Terapia de presién negativa de la prevencién al tratamiento
Miguel Angel Parada Sanchis

Enfermero dermatologia. Hospital la Fe. Valencia

Patrocinado por CONVATEC
Pausa Café y visita a la exposicion comercial y posters digitales

MESA TEMATICA 3

Innovacion tecnoldgica y transformacion digital en COT

(Sala A - Plenaria) (de 11:15 a 12:15h.)

Modera:

Nekane Pamiés Herrero

Supervisora del Bloque Quirdrgico de Traumatologia y Cirugia Pldstica
del Hospital Universitario Donostia. Miembro de la Junta Directiva de
JENCOT

Megaprétesis y personalizacion del cuidado enfermero en ci-
rugia compleja

José Amaya Valero

Enfermero y Traumatélogo. Jefe de Unidad de tumores musculoes-
queléticos. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia
Ortesis innovadoras: del disefio clinico a la practica asistencial
Gonzalo Mariscal Ruiz-Rico

Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital Universitario y Politéc-
nico La Fe. Valencia

Socio fundador Observatorio Mediterrdneo de Investigacion Clinica y
Salud

Aplicacion de la Biomecanica para la prevencion de lesiones
por presion en pacientes hospitalizados

Ivan Julian Rochina

Profesor de Enfermeria. Universidad de Valencia

TALLER 2

Instrumentacion de implantes espinales. DAYTONA (Sala B)
Teresa Rodriguez Pérez

Enfermera Area Quirdrgica de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.
Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia

Patrocinado por ACUNA Y FOMBONA



11:15h.

12:15 h.

13:00 h.

TALLER 3

Cuando el Dolor persiste tras la lesion: Uso del Parche de Cap-
saicina 179mg en Traumatologia (Sala C)

Ana l. Merlos Juan

Enfermera CCEE Cirugia Ortopédica y Traumatologia del Hospital Uni-
versitario y Politécnico de la Fe. Valencia.

Xelo Zaragoza Lopez

Responsable Médico Regional Griinenthal Pharma SA

Patrocinado por GRUNENTHAL PHARMA

Cuando el agua lo cambia todo: respuesta enfermera ante la
DANA de Valencia (Sala A - Plenaria)

Carmen Casal Angulo

Doctora por la Universidad de Valencia

Enfermera SAMU

Presenta:

Inmaculada Huerta Carcel

Supervisora de Enfermeria de la Sala de Traumatologia del Hospital
Universitario Doctor Peset. Valencia

MESA REDONDA 4

Humanizacién y liderazgo enfermero: cuidar mas alla de la téc-

nica (Sala A - Plenaria)

Modera:

Juana Gonzalez Gamez

Supervisora de la Unidad de Rodilla 6By de la Unidad de Cirugia Orto-

pédica y Traumatologia 6C del Hospital General Universitario Doctor
Balmis de Alicante

Ponencias:

Liderazgo enfermero humanista: empoderar, cuidar y transfor-
mar organizaciones

Inés Gonzalez Sanchez

Subdirectora de Recursos Humanos del Hospital General Dr. Balmis.
Alicante

Proyecto de humanizacion pediatrica. Peditour «un paseo por
el espacio»

Miriam Herranz Pina

Enfermera de urgencias del Hospital Universitario de Guadalajara

El cuidado que acelera la recuperacion: enfermeria y protocolo
ERAS en la artroplastia

Marta Bassas Palou

Enfermera prdctica avanzada Hospital Clinic. Barcelona



13:30 h.

14:30 h.

16:00 h.

19:00 h.

21:30 h.

SIMPOSIO: Derechos de pacientes vs profesionales: grabacio-
nes, redes sociales y limites legales en el entorno sanitario
(SalaB) (De 13:30h.a 14:30h)

M? Asuncion Gonzalez de la Viuda

Enfermera. Técnico juridico. Hospital Universitario La Paz

Espacio presentado y digido por:

Sara Rodrigo Hernandez

Enfermera quirtrgica de Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Valencia
Divulgadora de contenidos cientificos @enfermera.instrumentista

Lunch de trabajo, visita a la exposicion comercial y posters digitales
SESIONES TEORICO-PRACTICAS (3 rotaciones)

STP 1: Cuando, cémo y por qué usar TPN en COT. Prevencién de
CSQy tratamiento de heridas complejas (Sala A - Plenaria)
Laura Burgos Cumpian

Marketing Manager Terapia de Presion Negativa en Prevencion.
Smith+Nephew

Patrocinado por SMITH + NEPHEW

STP 2: Soluciones y Tecnolégica en la Revision de Rodilla y Cadera
(Sala B)

Carlos Argibay

Product Manager Cadera

Daniel Lucini

Product Manager Rodilla Revision

Patrocinado por MEDACTA

STP 3: Técnica de Cementacién Moderna. Beneficios del Vacio y
del Sistema Precargado (Sala C)

Eduard Pujol Rojas

Country Manager — Heraeus S.A. — Cemento PALACOS

Maria Antén Galan

Regional Sales Manager - HERAEUS

Patrocinado por HERAEUS - LINK
Fin de la jornada

Cena oficial



09:00 h.

10:30 h.

11:00 h.

11:30 h.

12:15h.

12:30 h.

MESA REDONDA 5

Circuito asistencial en la artroplastia de cadera/rodilla: visibili-
zando los cuidados 360° (Sala A - Plenaria)

Modera:

Olga Roman Rebollo

Directora de Enfermeria del Hospital Ribera IMSKE

Astrid Carolina Martinez Muioz

Coordinadora del drea quirdrgica. Hospital IMSKE. Valencia

Sara Rodrigo Hernandez

Enfermera quirtrgica de Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Valencia

Sesidén interactiva

Presentacion Premios Investigacion JENCOT (ed. 2024 y 2023)
Técnica MoIndal vs apésito tradicional tras cirugia de prétesis de cadera
Maria Teresa Avila Palomo

Enfermera. Complejo Asistencial de Avila

Disminuir el dolor a través de la evidencia: resultados de laimplantaciéon
de buenas practicas en la unidad de traumatologia

Beatriz Cervera Monteagudo

Enfermera. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

Presenta:

Maria Luisa Giraldo Ramirez

Enfermera del Quiréfano de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del Hospital
San Juan de Dios del Aljarafe, Sevilla. Miembro de la Junta Directiva de JENCOT

Pausa café y visita a la exposicion comercial y de posters

CONFERENCIA DE CLAUSURA

Humanizacion

José Luis Poveda

Gerente. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia

Presentan:

M? Aurora Rey Lopez

Enfermera Supervisora UHF COT. Unidad de Sépticos y tumores
musculoesqueléticos. Hospital Universitari i Politécnic La Fe
Presidenta del Comité Organizador de las 41 Jornadas

Maria Barrachina Alepuz
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MESA DE COMUNICACIONES:
COMUNICACIONES 1

Fecha: 27 de mayo de 2026

Hora: 15:00 h. | Sala: Sala A-Plenaria
Modera:

Laura Garcia Garcés

Directora del Departamento de Enferme-
ria de la Universidad CEU Cardenal Herre-
ra. Valencia

Sergio Jesus Mont Climent

Supervisor de Enfermeria del Bloque Qui-
rurgico del Consorci Hospital General de
Valencia

MONITORIZACION  VISCOELASTICA:
UNA TECNICA NOVEDOSA EN EL MA-
NEJO DEL SANGRADO EN EL QUIRO-
FANO DE TRAUMATOLOGIA DESDE LA
PRACTICA ENFERMERA

Autores: Barrios Gémez, N; Avila Palo-
mo, MT; Sanchez Rodriguez, B; Garcia
Sandin, S; Vaquero Hernandez, J; Perdi-
guero Gomez, R; Gayo Martin, RS; Jime-
nez Herrero, B;

Centro de Trabajo: Hospital Nuestra Sefno-
ra de Sonsoles. Avila

OMEGA-3 EN EL PERIODO PERIOPE-
RATORIO DE CIRUGIA ORTOPEDICA Y
TRAUMATOLOGICA: UNA OPORTUNI-
DAD PARA LA OPTIMIZACION DE LOS
CUIDADOS ENFERMEROS.

Autores: Avila Palomo, MT; Sanchez Ro-
driguez, B; Garcia Sandin, S; Vaquero
Hernandez, J; Barrios Gomez, N; Gayo
Martin, RS; Perdiguero Gémez, R; Jimé-
nez Alvarez, M

Centro de Trabajo: Complejo Asistencial de
Avila. Avila

EXPERIENCIA EN DIAGNOSTICO Y RE-
CUPERACION EN PAO BILATERAL
Autores: Lozano Sanchez, N; Estanol Vi-
cens, M; Mas Cagide, M; Hamich Elgha-
ri, D; Lazaro Sanchez, E;

Centro de Trabajo: Hospital Clinic i Provin-
cial de Barcelona. Barcelona

ESTUDIO PARCHES CAPSAICINA TRA-
TAMIENTO DEL DOLOR

Autores: Mancenido Fernandez, DM;
Heredero Cuello, E; Perulero Puertas, Y;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario
12 de Octubre. Madrid

MANEJO DE DEHISCENCIA E INFEC-
CION TRAS RAFI EN FX TOBILLO ME-
DIANTE CURAS AVANZADAS

Autores: Valverde Tarrio, ME; Iglesias
Lago, ME; Coufiago Sobral, M; Vergara
Misol, S; Multa Gonzalez, M;

Centro de Trabajo: Complejo Universitario
de Vigo. Pontevedra

MESA DE COMUNICACIONES:
COMUNICACIONES 2

Fecha: 27 de mayo de 2026

Hora: 15:00 h. | Sala: Sala B

Modera:

Isabel Serra Guillén

Profesora Adjunta de Enfermeria de la Uni-
versidad CEU Cardenal Herrera. Valencia
Alvaro Solaz Garcia

Enfermero responsable de investigacion
Hospital Universitari i Politécnic La Fe. Va-
lencia



RELACION ENTRE EL DOLOR POSTO-
PERATORIO Y EL DESARROLLO DEL
DELIRIO EN PACIENTES MAYORES
INTERVENIDOS POR FRACTURA DE
CADERA: IMPLICACIONES PARA LA
PRACTICA ENFERMERA

Autores: Ropero Cumplido, L; Soto Mos-
teiro, M; Villa Salmeron, J;

Centro de Trabajo: Complex Hospitalari
Universitari Moisés Broggi (Consorci Sani-
tari Integral). Barcelona

AROMATERAPIAY ROL ENFERMERO EN
PACIENTES INTERVENIDOS DE ARTRO-
PLASTIA: REVISION BIBLIOGRAFICA
Autores: Soto Mosteiro, M; Ropero
Cumplido, L; Villa Salmeron, J;

Centro de Trabajo: Complex hospitalari
universitari Moisés Broggi. Barcelona

MAS ALLA DEL TUMOR: EL PAPEL DE
ENFERMERIA EN EL CUIDADO INTE-
GRAL DEL PACIENTE CON TUMOR
MUSCULOIESQUELETICO

Autores: Llueca Pérez, P; Tormo Pérez, B;
Gragera Valero, G; Fernandez Rodrigo,
MJ; Martinez Garcia, J; Gonzélez Rojo,
P; De La Calva Ceinos, C;

Centro de Trabajo: Hospital Universitari i
Politécnic La Fe. Valencia

ESTERILIZAR PARA NO USAR: REDUC-
CION DE LA ESTERILIZACION INNECE-
SARIA DEL MATERIAL DE TRANSITO
EN COT

Autores: Jiménez Moreno, A;

Centro de Trabajo: Hospital Clinico Univer-
sitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

ESTANDARIZACION AVANZADA DEL
RECUENTO DE GASAS Y COMPRESAS
COMO ESTRATEGIA DE SEGURIDAD
DEL PACIENTE

Autores: Pamies Herrero, N; Lorenzo
Alonso, A; Eizaguirre Etxeberria, M;
Urrutia Larrinaga, I; Zendoia Arangu-
ren, A;

Centro de Trabajo: Hospital Donostia-Do-
nostia Ospitalea. Guipuzcoa

MESA DE COMUNICACIONES:
COMUNICACIONES 3

Fecha: 28 de mayo de 2026

Hora: 08:00 h. | Sala: Sala A-Plenaria
Modera:

Nuria Arnal Collado

Enfermera recursos materiales bloque
quirdrgico. Hospital General Universitario
Castellén

Esther Liern Serrano

Supervisora de Enfermeria del Hospital Cli-
nico Universitario de Valencia

TRAZABILIDAD Y FACTURACION DE
IMPLANTES EN CIRUGIA TRAUMATO-
LOGICA Y ORTOPEDICA: ANALISIS DE
ERRORES Y PROPUESTAS DE MEJORA
LIDERADAS POR ENFERMERIA. IMPLE-
MENTACION DEL SISTEMA UDI FREN-
TE A HERRAMIENTAS DE REGISTRO
ESTANDARIZADAS

Autores: Lopez Blasco, ME; Rodriguez
Murillo, AV; Bonfill Abella, A; Samblas
Gonzalez, SP; Gonzalez Navarro, M; Ni-
colas Flores, E;

Centro de Trabajo: Corporacié Sanitaria
Parc Tauli. Barcelona



IMPLANTACION DE UN PROTOCOLO
DE CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PA-
CIENTE INTERVENIDO DE COLUMNA
EN UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACION
QUIRURGICA DE TRAUMATOLOGIA
Autores: Santalla Rodriguez, B; Vera
Vazquez, M; Garcia Marlasca, L; Garcia.
Mascaraque Sancho, C;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
de la Princesa. Madrid

PROTOCOLO DE LAVADO QUIRURGI-
CO EN INFECCIONES PERIPROTESICAS
Autores: Garcia Herrera, Y; Aleman Lo-
pez, Y; Viera Gutiérrez, P; Del Castillo
Lépez, Y;

Centro de Trabajo: Complejo Hospitalario
Materno-Insular. Las Palmas

EFICACIA DEL ALGINOGEL ENZIMATI-
CO EN EL MANEJO CONSERVADOR DE
DEHISCENCIAS QUIRURGICAS POS-
TARTROPLASTIA TOTAL DE RODILLA:
SERIE DE CASOS PROSPECTIVA
Autores: Fidalgo Pernia, J; Pardo Diez,
MJ; Chiquero Valenzuela, S; Zurro Gon-
zalez, S; Alquezar Larroya, C; Gonzalez
Pérez, G; Manzano Serrano, FJ;

Centro de Trabajo: Hospital General de la
Defensa de Zaragoza. Zaragoza



01

SINERGIA TERAPEUTICA EN HERIDAS:
TERAPIA PRESION NEGATIVA + VEN-
DAJE MULTICOMPONENTE (A PROPO-
SITO DE UN CASO)

Autores: Cardozo Ataides, CR; Marti-
nez Garrido, M; Lahidalga Zubiaurre, |;
Azanza Barbarin, S; Fernandez Suber-
viola, E; Alegria Sos, L; Aramendia Eran-
sus, M; Esparza Fernandez, N;

Centro de Trabajo: Hospital Garcia Orco-
yen. Navarra

02

QUIROFANO PEDIATRICO DE TRAUMA
“SIN TRAUMA” IMPLEMENTACION DE
UN PROTOCOLO DE HUMANIZACION
EN EL ENTORNO QUIRURGICO.
Autores: Fernandez Vazquez, E; Torres
Deza, PM; Virel De La Sota, M; Barreiro
Garcia, R; Gutierrez Ferreira, MIl; Marti-
nez Torres, MD;

Centro de Trabajo: Complejo Hospitalario
de Pontevedra. Pontevedra

03

GESTION DE EQUIPOS QUIRURGICOS
SIN FORMACION ESPECIFICA: PAPEL
DE LA SUPERVISION DE ENFERMERIA
EN TRAUMATOLOGIA.

OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Eizagirre Etxeberria, M; Gan-
darias Lucas, N; Eizaguirre Echeverria,
J; Pamies Herrero, N; Arizmendi Ucin,
N; Zendoia Aranguren, A; Florencio
Martinez, R; Alonso Irazustabarrena, A;
Centro de Trabajo: Hospital de Zumarra-
ga. Guipuzcoa

04

RECONSTRUCCION DEL LIGAMENTO
CRUZADO ANTERIOR

Autores: Valentin Holgado, MA; Beato
Ruiz, Al; Melgar Fernandez, MC; Del
Nido Mateo, M;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Virgen Macarena. Sevilla

05

CUANDO EL PLAN A FALLA: EL PAPEL
CLAVE DE LA ENFERMERIA DE QUIRO-
FANO EN LA RESOLUCION DE FRAC-
TURAS IATROGENICAS FEMORALES.
OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Gandarias Lucas, N; Eizagirre
Etxeberria, M; Zendoia Aranguren, A;
Centro de Trabajo: Hospital de Zumarra-
ga. Guipuzcoa

06

APLICACION DEL PROTOCOLO AN-
TITROMBOTICO DE LA GUIA SECOT
2023 EN ARTROPLASTIA PRIMARIA
DE RODILLA DENTRO DE UN PROGRA-
MA ERAS

OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Marquez Guijarro, S; Colomé
Cruz, J; Piqueras Diaz, P; Costa Enri-
quez, M; Pardo Garcia, B; Cortes Garcia,
A; Nicolau Galindo, A;

Centro de Trabajo: Hospital Clinic i Provin-
cial de Barcelona. Barcelona



08

EVIDENCIA CIENTIFICA SOBRE EL
CONTROL DE LA ISQUEMIA CON TOR-
NIQUETE EN CIRUGIA DE MANO: REVI-
SION BIBLIOGRAFICA

Autores: Olsina Mora, C; Alcorisa Rode-
ro, A; Blanes L6pez, A; Bosch Olivella,
O; Garcia Morales, E; Palmero Aliste, A;
Ramirez Guerrero, D; Vallribera Angla-
da, L;

Centro de Trabajo: Hospital de I'Esperanca.
Parc de Salut Mar. Barcelona

09

EXPERIENCIA DE ROTACION EN EL
HOSPITAL LA FE DE VALENCIA: PRE-
HABILITACION EN PACIENTE SOMETI-
DO A CIRUGIA DE SARCOMA

Autores: Jiménez Rivas, S; Lazaro Olavi-
de, R; Domingo Pérez, T; L6pez Quesa-
da, T; Rey Cuevas, E;

Centro de Trabajo: Complejo Universitario
la Paz. Madrid

10

CHECKLIST PREQUIRURGICO: FORTA-
LECCIENDO LA CULTURA D ELA SEGU-
RIDAD DEL PACIENTE DESDE EL LIDE-
RAZGO DE ENFERMERIA

Autores: Garcia Sandin, S; Vaquero Her-
nandez, J; Barrios Gomez, N; Avila Palo-
mo, MT; Sanchez Rodriguez, B; Amorin
Hernandez, I;

Centro de Trabajo: Complejo Asistencial
de Avila. Avila

11

EL USO DE LA REALIDAD VIRTUAL
PARA EL MANEJO DEL DOLOR POSTO-
PERATORIO EN PACIENTES INTERVE-
NIDOS DE ARTROPLASTIA TOTAL DE
RODILLA

Autores: Colomé Cruz, J; Millan Her-

nandez, A; Piqueras Diaz, P; Costa Enri-
quez, M; Nicolau Galindo, A;

Centro de Trabajo: Hospital Clinic i Provin-
cial de Barcelona. Barcelona

12

INFLUENCIA DEL iNDICE DE MASA
CORPORAL EN LA INCIDENCIA DE IN-
FECCION EN PROTESIS DE CADERA.
OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Pardo Garcia, BP; Cortés Gar-
cia, AC; Ripoll Romero, ER; Sanz Sanz,
LS; Nicolau Galindo, AN;

Centro de Trabajo: Hospital Clinic i Provin-
cial de Barcelona. Barcelona

13

INTERVENCIONES ENFERMERAS CON
TELEMEDICINA PARA MEJORAR LA
ADHERENCIA AL TRATAMIENTO, LA
EXPERIENCIA Y LA SALUD MENTAL
POSITIVA DEL PACIENTE HOSPITA-
LIZADO. REVISION SISTEMATICA DE
METODOS MIXTOS.

Autores: Marcos Anton, G; Moreno
Arroyo, MC; Sanchez Balcells, S; Puig
Llobet, M;

Centro de Trabajo: Hospital Clinic i Provin-
cial de Barcelona. Barcelona

14

CUIDADOS DE ENFERMERIA PARA
PREVENIR LESIONES IATROGENICAS
INTRAOPERATORIAS EN EL PACIENTE
TRAUMATOLOGICO.

Autores: Farré Reche, I; Cardenas Ca-
margo, J; Panavera Palau, MR; Peiha
Tomas, N; Rodriguez Pérez, AM; Corona
Calvet, A; Darii, S; Trinidad Ortega, C;
Centro de Trabajo: Hospital Comarcal del
Pallars. Lleida



20

15

OSTEOTOMIA PERIACETABULAR: RE-
VISION BIBLIOGRAFICA

OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Cortés Garcia, A; Pardo Garcia,
B; Marquez Guijarro, S; Nicolau Galin-
do, A; Ripoll Romero, E;

Centro de Trabajo: Hospital Clinic i Provin-
cial de Barcelona. Barcelona

16

FAST-TRACK Y REPECURSION DE SU
IMPLANTACION EN LOS CUIDADOS DE
ENFERMERIA

Autores: Santos Garcia, V; Urrutikoe-
txea Bayona, E; Gallardo De Esteban, |;
Centro de Trabajo: Hospital Donostia-Do-
nostia Ospitalea. Guipuzcoa

17

EVOLUCION Y CURA DE HEMATOMA
POSTRAUMATICO EN DORSO DEL PIE
Autores: Pefarrubia Malea, A; Mecinas
Motos, Z;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Dr. Peset. Valencia

18

APLICACION DE BUENAS PRACTICAS
EN PACIENTES CON FRACTURA DE CA-
DERA

Autores: Urrutikoetxea Bayon, E; San-
tos Garcia, V; Gallardo De Esteban, I;
Centro de Trabajo: Hospital Donostia-Do-
nostia Ospitalea. Guiptuzcoa

19

CUIDADOS DE LA HERIDA POST-
QUIRURGICA EN ARTROPLASTIA DE
CADERA: MANEJO, FRECUENCIA DE
CURAS Y SELECCION DE APOSITOS:
REVISION NARRATIVA

Autores: Garcia Romo, I; Coroas Garcia,

L; Moreno Punzano, E; Baquero Costa,
D; Garcia Asensio, P;

Centro de Trabajo: Hospital Central de la
Defensa Gomez Ulla. Madrid

20

DIFUSION DE LA TECNICA CORREC-
TA Y MATERIALES NECESARIOS PARA
LA CONSECUCION DE UN CORRECTO
CLOT DE FIBRINA Y SUS INDICACIO-
NES EN PATOLOGIAS DE RODILLLA
Autores: Martinez Rebollo, S; Carretero
Elias, E; Brito Fernandez, M; Arce Gar-
cia, C; Sanchez Sanchez, L; Fernandez
Guzman, A; Pérez Sanchez, JC; Cejuela
Saldana, M;

Centro de Trabajo: Complejo Universitario
la Paz. Madrid

21

ACTUACION DE ENFERMERIA EN PRO-
TESIS TRAPECIO-METACARPIANA ME-
DIANTE PROTESIS BIPOLAR: UN EN-
FOQUE PERIOPERATORIO.

Autores: Jabaloyas Marin, L; Guerrero
Toledano, M; Cebrian Vieco, E; Vallada
Regalado, M; Garcia Martin, C; Sepulve-
da Pérez, B; Quiles Mas, N; Febrer Esta-
rellas, L;

Centro de Trabajo: Consorcio Hospital Ge-
neral Universitario de Valencia. Valencia

22

ACTUACION DE ENFERMERIA EN LA
PROTESIS TOTAL INVERSA DE HOMBRO
OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Garcia Martin, C; Sepulveda
Perez, B; Cebrian Vieco, E; Vallada Re-
galado, M; Jabaloyas Marin, L; Guerre-
ro Toledano, M; Quiles Mas, N; Febrer
Estarellas, L;

Centro de Trabajo: Consorcio Hospital Ge-
neral Universitario de Valencia. Valencia



23

PAPEL DE ENFERMERIA EN PACIENTES
SOMETIDOS A PROTESIS TOTAL DE
RODILLA

Autores: Barreiro Garcia, R; Gutiérrez
Ferreira, Ml; Fernandez Vazquez, E; Vi-
rel De La Sota, M; Torres Deza, PM;
Centro de Trabajo: Hospital Montecelo.
Pontevedra

24

POSICIONES ESPECIFICAS EN QUIRO-
FANO DE TRAUMATOLOGIA: ABORDA-
JE ENFERMERO BASADO EN NANDA-
NOC-NIC

Autores: Zendoia Aranguren, A; Gan-
darias Lucas, N; Pamies Herrero, N; Ei-
zagirre Etxeberria, M; Estevez lIrizar, |;
Urruzola Irastorza, L; Mosquera Balado,
Y; Lépez Albizu, R;

Centro de Trabajo: Hospital Donostia-Do-
nostia Ospitalea. Guiptuzcoa

25

FORMACION DE ENFERMERIA EN EL
MANEJO DE IMPLANTES DE FIBRA DE
CARBONO (CFR-PEEK)EN CIRUGIA DE
TRAUMATOLOGIA ONCOLOGICA
Autores: Jabaloyas Marin, L; Vallada
Regalado, M; Cebrian Vieco, EM; Garcia
Martin, C; Sepulveda Pérez, B; Guerrero
Toledano, M;

Centro de Trabajo: Consorcio Hospital Ge-
neral Universitario de Valencia. Valencia

26

CIRUGIA ROBOTICA EN ARTROPLAS-
TIA. TRAUMATOLOGICA: REVISION
NARRATIVA DE SU IMPACTO EN LA
PRACTICA ENFERMERA

Autores: Peral Aragoneses, AM; Rodri-
guez Lopez, P; Elorduy Gonzélez,, ML;
Centro de Trabajo: Hospital Clinico Univer-
sitario de Valladolid. Valladolid

27

CIRUGIA ASISTIDA POR ROBOT : NUE-
VOS RETOS Y COMPETENCIAS PARA
LA ENFERMERIA

Autores: Rodriguez Lépez, P; Peral Ara-
goneses, A; Elorduy Gonzalez, ML;
Centro de Trabajo: Hospital Clinico Univer-
sitario de Valladolid. Valladolid

28

OPTIMIZACION DEL MANEJO DE
ALOINJERTOS OSTEOTENDINOSOS
EN CIRUGIA ORTOPEDICA: UN ENFO-
QUE MULTIDISCIPLINAR

Autores: Litago Sainz, SM; Cabadilla
Litago, E; Uriel Villafranca, I; Amigot
Lépez, P; Chamorro Bautista, K; Eraso
Fernandez, A; Cornago Martinez, E; La-
carra Saso, P;

Centro de Trabajo: Hospital Reina Sofia.
Navarra

29

IMPLEMENTACION DEL SURGICAL
HUDDLE EN EL BLOQUE QUIRURGICO
Autores: Lépez Ojeda, L; Catalan Suie,
M; Esteve Nunes, M; Lépez Mon, S;
Centro de Trabajo: Centre de Prevencié i
Rehabilitacié Asepeyo. Barcelona

30

‘INNOVACION EN CUIDADOS POST-
QUIRURGICOS: RESULTADOS DE LA
CURA MOLNDAL EN PACIENTES CON
FOC’

OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Ramos Margalejo, C; Mon-
ge Vazquez, A; Gonzalez Gallardo, M;
Martinez Agustin, MR; Brualla Rodri-
guez, A;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Miguel Servet. Zaragoza

21
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31

CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL
POSTOPERATORIO DE CIRUGIA DE
CORDOMA DE SACRO

Autores: Aguar Lafuente, E;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Dr. Peset. Valencia

32

PERCEPCION DE ENFERMERIA DEL BE-
NEFICIO DE LA TECNICA ANESTESICA
WALANT (WIDE-AWAKE LOCAL ANES-
THESIA NO TOURNIQUET))

Autores: Genis Valero, S; Ezquerro
Odriozola, MM; Berne Martinez, C; Soto
Arndez, F; Hernandez Medialdea, MY;
Centro de Trabajo: Hospital la Malvarrosa.
Valencia

33

ESTRATEGIAS ENFERMERAS PARA RE-
DUCIR LA ANSIEDAD PREQUIRURGI-
CA: REVISION BIBLIOGRAFICA

OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Bosch Olivella, O; Alcorisa Ro-
dero, A; Blanes Lopez, A; Garcia Mora-
les, E; Olsina Mora, C; Palmero Aliste,
A; Ramirez Guerrero, DE; Vallribera An-
glada, L;

Centro de Trabajo: Hospital de 'Esperanca.
Parc de Salut Mar. Barcelona

34

INCIDENCIA Y FACTORES DE RIESGO
DE RETENCION URINARIA AGUDA
ANTES DE LA CIRUGIA EN PACIENTES
CON FRACTURA DE CADERA.

Autores: Correoso Rodenas, R; Fuentes
Matali, N; Masegosa Garcia, M; Sanchis
Marti, M; Selfa Estan, B;

Centro de Trabajo: Hospital Universitari i
Politécnic La Fe. Valencia

35

BENEFICIOS DE LOS BLOQUEOS DE
PLEXOS NERVIOSOS EN EL POSTOPE-
RATORIO DE CIRUGIA TRAUMATOLO-
GICA

Autores: Amigot Lopez, P; Uriel Villa-
franca, I; Chamorro Bautista, K; Martin
Royo, J; Beaumont Azcarate, M; Falces
Argerich, M;

Centro de Trabajo: Hospital Reina Sofia.
Navarra

36

CUIDAR DEL ENTORNO PARA CUIDAR
AL PACIENTE: IMPACTO DEL “QUIRO-
FANO MEDITERRANEO” EN LA ANSIE-
DAD PERIOPERATORIA EN TRAUMA-
TOLOGIA.

Autores: Villalta Santamaria, N;

Centro de Trabajo: Hospital Son Llatzer.
llles Balears

37

MANEJO PREQUIRURGICO DE MEDI-
CACION CRONICA EN CIRUGIAS TRAU-
MATOLOGICAS

Autores: Martinez Gonzalez, V; Toledo
Bermejo, V; Carro Cuesta, |; Hurtado
Reija, N; Cereceda Guerrero, M;

Centro de Trabajo: Hospital Central de la
Defensa Gomez Ulla. Madrid

38

CUIDADOS ENFERMEROS INTEGRA-
LES EN LA INFECCION DE HERIDA QUI-
RURGICA ORTOPEDICA: A PARTIR DE
UN CASO CLIiNICO

Autores: Morales Arias, HP; Cela Valen-
cia, NG;

Centro de Trabajo: Hospital de I'Esperanca.
Parc de Salut Mar. Barcelona



39

CUIDADOS DE ENFERMERIA EN HERI-
DA QUIRURGICA TRAS OSTEOSINTE-
SIS DE FRACTURA DETOBILLO: A PRO-
POSITO DE UN CASO

Autores: Brea Furelos, P;

Centro de Trabajo: Mitua Asepeyo. Barce-
lona

40

PLAN DE MEJORA: RECUENTO QUI-
RURGICO

Autores: Canovas Lago, C; Garcia Mar-
tin, ME; Barroso Hernandez, S; Serrano
Gonzalez, R; Luna Madrid, E; Estalrich
Melero, M; Garcia Rodriguez, N; Ramos
Cagigal, A;

Centro de Trabajo: Hospital Clinico San
Carlos. Madrid

41

DE PACIENTE PASIVO A PROTAGONIS-
TA: INNOVACION MEDIANTE PANELES
VISUALES EN EL POSTOPERATORIO
DE ESCOLIOSIS

OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Vicente Tornero, S; Millan Lan-
za, R; Lépez Arrazola, ML; Rodriguez
Gonzalez, MA; Pons Fores, C;

Centro de Trabajo: Hospital Universitari i
Politecnic La Fe. Valencia

42

FACTORES ESTRESANTES EN EL QUI-
ROFANO DE TRAUMATOLOGIA Y OR-
TOPEDIA: REVISION NARRATIVA
Autores: Vaquero Hernandez, J; Barrios
Gomez, N; Avila Palomo, MT; Sanchez
Rodriguez, B; Garcia Sandin, S; Lopez
Martin, RM; Jiménez Garcia, ML; Novas
Varela, G;

Centro de Trabajo: Hospital Nuestra Sefio-
ra de Sonsoles. Avila

43

FAST TRACK PROTESIS TOTAL DE CA-
DERA: “DEL QUIROFANO A CASA EL
MISMO DIA”

Autores: Corcoles Padilla, MS;

Centro de Trabajo: HOSPITAL UNIVERSITA-
RIO DEL VINALOPO. Alicante

44

ABORDAJE ENFERMERO INTEGRAL
EN PACIENTE CON OSTEOSARCOMA
PELVICO INTERVENIDA: ESTUDIO DE
CASO.

Autores: Lahoz Miranda, V; Gracia Mar-
tinez, S; Pla Garcia, P; Zagrean, MR; Or-
tin De Pedro, S; Ramos Margalejo, C;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Miguel Servet. Zaragoza

45

CAMBIO DE GUANTES INTRAOPE-
RATORIO EN CIRUGIA ORTOPEDICA:
¢{CUANDO ES NECESARIO HACERLO?
Autores: Aleman Lépez, YI; Garcia He-
rrera, Y; Viera Gutiérrez, P; Del Castillo
Lépez, Y;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Insular de Gran Canaria. Las Palmas

46

PLACAS VOLT LA OSTEOSINTESIS DE
MINI FRAGMENTOS

Autores: Garcia Martin, ME; Canovas
Lago, C; Barroso Hernandez, S; Serrano
Gonzalez, R; Estalrich Melero, MI; Luna
Madrid, E;

Centro de Trabajo: Hospital Clinico San
Carlos. Madrid

23
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47

PREVENCION Y DETECCION TEMPRA-
NA DEL SINDROME COMPARTIMEN-
TAL POSTRAUMATICO: LIDERAZGO
ENFERMERO EN LA VALORACION
NEUROVASCULAR

OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Sanchez Rodriguez, B; Gar-
cia Sandin, S; Vaquero Hernandez, J;
Barrios Gomez, N; Avila Palomo, M?T;
Martin Antonio, A; Sanchez Martin,
M?V; Meneses Jimenez, T;

Centro de Trabajo: Complejo Asistencial
de Avila. Avila

48

MAS ALLA DEL HORARIO: IMPACTO
DE LA PROLONGACION QUIRURGICA
OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Hernandez Herrero, EM; Nava-
rro Gonzalo, VM; Vazquez Rosado, P;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Marqués de Valdecilla. Cantabria

49

SEGURIDAD INVISIBLE: MICROFA-
LLOS EN LA MESA QUIRURGICA EN
TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA
Autores: Uriel Villafranca, I; Amigot Lo-
pez, P; Falces Argerich, M; Chamorro
Bautista, K; Cabadilla Litago, E; Litago
Sainz, S;

Centro de Trabajo: Hospital Reina Sofia.
Navarra

51

INICIO QUIRURGICO: IMPACTO DE LA
COORDINACION MULTIDISCIPLINAR
EN SU VARIABILIDAD.

OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Navarro Gonzalo, VM; Hernén-
dez Herrero, EV; Méndez Gomez, MG;
Vazquez Rosado, P;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Marqués de Valdecilla. Cantabria

52

INCIDENCIA Y PREVENCION DE LESIO-
NES RELACIONADAS CON EL POSICIO-
NAMIENTO EN CIRUGIA TRAUMATO-
LOGICA

Autores: Serrano Gonzalez, R; Barroso
Hernandez, S; Canovas Lago, MC; Gar-
cia Garcia, ME; Canhamares Vindel, P;
Salazar Gonzélez, AM; Martin Barroso,
L; Rubio Sanz, P;

Centro de Trabajo: Hospital Clinico San
Carlos. Madrid

53

PREVENCION DE NEURALGIAS POR
POSICION QUIRURGICA EN CIRUGIAS
TRAUMATOLOGICAS

Autores: Diaz Diaz, A; Murillo Delgado,
MC; Bonilla Barragan, A; Jiménez Jimé-
nez, J; De Ben Morante, M;

Centro de Trabajo: Hospitales Universita-
rios Virgen del Rocio. Sevilla

54

CIERRE DE LA HERIDA QUIRURGICA:
GRAPAS VS SUTURA TRENZADA AB-
SORBIBLE. UNA REVISION NARRATIVA
Autores: Murillo Delgado, MC; Diaz
Diaz, AL; De Ben Morante, M; Jiménez
Jimenez, J; Bonilla Barragan, A;

Centro de Trabajo: Hospitales Universita-
rios Virgen del Rocio. Sevilla

55

FRACTURAS QUIRURGICAS POR PATI-
NETE ELECTRICO EN ESPANA

OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: De Ben Morante, M; Jiménez
Jiménez, J; Bonilla Barragan, A; Murillo
Delgado, C; Diaz Diaz, AL;

Centro de Trabajo: Hospitales Universita-
rios Virgen del Rocio. Sevilla



56

CASO CLINICO DE UN ADAMANTINO-
MA: INTRUSO SILENTE EN LA TIBIA
Autores: Arias Bruzos, P; Bueno Marti-
nez, S;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Central de Asturias. Asturias

57

SICO: CUANDO EL CEMENTO OSEO
COMPROMETE LA VIDA

Autores: Torrefio Agiiera, R; Gil Villard,
M; Giraldo Ramirez, ML;

Centro de Trabajo: Hospital San Juan de
Dios del Aljarafe. Sevilla

58

OSTEOPOROSIS: EPIDEMIA SILENCIO-
SA. ABORDAJE INTEGRAL DESDE LA
CONSULTA EXTERNA DE TRAUMATO-
LOGIA

Autores: Bueno Martinez, S; Arias Bru-
zos, P;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Central de Asturias. Asturias

59

IMPACTO DEL USO DE LOS TELEFO-
NOS INTELIGENTES EN LOS PACIEN-
TES EN QUIROFANO (PROYECTO DE
INVESTIGACION)

Autores: Barroso Hernandez, S; Serrano
Gonzalez, R; Canovas Lago, MC; Garcia
Martin, ME; Cainamares Vindel, P; Palo-
meque Marcos, G; Marcos Clemares, E;
Cerrato Mera, C;

Centro de Trabajo: Hospital Clinico San
Carlos. Madrid

60

IMPLEMENTACION Y MANEJO DEL CO-
DIGO TRAUMA EN EL HOSPITAL REINA
SOFIA DE TUDELA (NAVARRA): COOR-
DINACION MULTIDISCIPLINAR Y CUI-
DADOS ENFERMEROS EN EL PACIENTE
POLITRAUMATIZADO

Autores: Pinilla Ducar, C; Aguado Lizal-
dre, Y; Lacarra Saso, P; Chivite Felipe, L;
Tabuenca Burgos, J; Jiménez Navarro,
N; Jiménez Jiménez, M; Dominguez Va-
llejo, L;

Centro de Trabajo: Hospital Reina Sofia.
Navarra

61

MANEJO DEL DOLOR EN URGENCIAS
TRAUMATOLOGICAS EN EL PACIENTE
PEDIATRICO: ESTRATEGIAS NO INVA-
SIVAS

Autores: Serrano Delgado, L;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario.
Guadalajara

62

PROGRAMAS MULTICOMPONENTES
PARA LA PREVENCION DEL DELIRIUM
EN ADULTO MAYOR OPERADO DE
FRACTURA DE CADERA

Autores: Lépez Arrazola, L; Llueca Pé-
rez, P; Millan Lanza, R; Tormo Pérez, B;
Mancebo Gandia, R; Fuentes Matali, N;
Correoso Rodenas, R; Tornero Santia-
go,S;

Centro de Trabajo: Hospital Universitari i
Politécnic La Fe. Valencia

25



26

63

DONAR HUESO, RECONSTRUIR VIDAS:
IMPORTANCIA DEL BANCO DE TEJI-
DOS EN CIRUGIA ORTOPEDICA Y EL
PAPEL DE ENFERMERIA EN NAVARRA.
Autores: Lacarra Saso, P; Cabadilla Li-
tago, E; Lahuerta Borobia, S; Litago
Sainz, SM; Pinilla Ducar, C; Aguado
Lizaldre, YC; Moreno Sau, S; Martinez
Martinez, C;

Centro de Trabajo: Hospital Reina Sofia.
Navarra

64

PAPEL DE ENFERMERIA EN EL TRATA-
MIENTO DEL DOLOR NEUROPATICO
PERIFERICO CON PARCHE DE CAPSAI-
CINA 8%

Autores: Aguado Lizaldre, YC; Cabadilla
Litago, E; Lahuerta Borobia, S; Pinilla
Ducar, C; Lacarra Saso, P; LitagoLopez
Sainz, SM; Lépez Ochoa, P; Lasheras
Cacho, M;

Centro de Trabajo: Hospital Reina Sofia.
Navarra

65

ESTANDARIZACION DE LOS CUIDA-
DOS DE ENFERMERIA EN EL HALO DE
TRACCION PEDIATRICO: DESARROLLO
E IMPLEMENTACION DE UN PROTO-
COLO NORMALIZADO DETRABAJO
Autores: Sanchis Navarro, C; Vila Serra-
no, S; Ros Navarret, R;

Centro de Trabajo: Hospital Universitari i
Politecnic La Fe. Valencia

66

RADIOPROTECCION EN QUIROFANO
TRAUMATOLOGICO. ;ESTA ENFERME-
RiA REALMENTE PROTEGIDA?
Autores: Cardona Alés, M; Martinez
Martinez, C; Duch Martinez, N;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
General de Castellon. Castellon

67

DOCTOR, ;ME DUELE LA ESPALDA!
INCIDENCIA DE PROBLEMAS OSTEO-
MUSCULARES EN EL PERSONAL DE
ENFERMERIA DEL BLOQUE QUIRURGI-
CO DEL HOSPITAL MALVARROSA SE-
GUN ESPECIALIDADES QUIRURGICAS
Autores: Ezquerro Odriozola, MM; Ge-
nis Valero, S; Pérez Martinez, A; Berne
Martinez, C; Pla L6pez, VM;

Centro de Trabajo: Hospital la Malvarrosa.
Valencia



TALLER1

Soluciones para la herida quirurgica
Jueves 28 Mayo de 09.30a 10.30 h.

Sala C

Impartido por:

Rol de un apésito postquirdrgico anti-
microbiano en las heridas quirurgicas
de traumatologia

Zeus Mecinas Motos

Enfermero traumatologia consultas exter-
nas. Hospital Pesset. Valencia.

Terapia de presion negativa de la pre-
vencion al tratamiento

Miguel Angel Parada Sanchis
Enfermero dermatologia. Hospital la Fe.
Valencia

Objetivo:

Con el objetivo de reduccién de la I1SQ
asi como de otras complicaciones, se
mostrara la evidencia del uso de apodsi-
tos postquirdrgicos aplicados en quiro-
fano. Asi mismo, se mostrara el uso de
Terapia de Presion Negativa tanto en su
uso incisional, como para aceleraciéon de
la cicatrizacion.

Patrocinado por:

convatec

— forever caring —

TALLER 2

Instrumentacion de implantes espi-
nales. DAYTONA

Jueves 28 mayo de 11.15a 12.15 h.

Sala B

Impartido por:

Teresa Rodriguez Pérez

Enfermera Area Quirurgica de Cirugia Or-
topédica y Traumatologia. Hospital Uni-
versitario y Politécnico La Fe. Valencia

Objetivo:

Instrumentacion quirdrgica del sistema
Daytona de tornillos pediculares, para
reduccién de escoliosis toracolumbar.

Patrocinado por:
acuna
fombona

TALLER 3

Cuando el Dolor persiste tras la lesion:
Uso del Parche de Capsaicina 179mg
en Traumatologia

Jueves 28 mayo de 11.15a 12.15 h.

Sala C

Impartido por:

Ana I. Merlos Juan

Enfermera CCEE Cirugia Ortopédica y
Traumatologia del Hospital Universitario
y Politécnico de la Fe. Valencia.

Xelo Zaragoza Lépez

Responsable Médico Regional Griinenthal
Pharma S.A.

Objetivo:

Proporcionar a Enfermeria del 4rea de
Trauma los conocimientos y competen-
cias necesarios para la identificacion
precoz del dolor neuropatico y la correc-
ta utilizacion del parche de capsaicina
179 mg, profundizando en aspectos
clave como el adecuado mapeo del area
dolorosa, la correcta aplicacion del trata-
miento y el seguimiento terapéutico del
paciente.

Patrocinado por:
GRUNENTHAL
=]
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STP 1 (Sala A - Plenaria)

Cuando, cémo y por qué usar TPN en
COT: prevencion de CSQ y tratamien-
to de heridas complejas

Jueves 28 Mayo de 16:00 - 19:00 h.

(3 rotaciones)

Impartido por:

Laura Burgos Cumpian

Marketing Manager Terapia de Presién
Negativa en Prevencion. Smith+Nephew
Objetivo:

Orientado a proporcionar a los profe-
sionales de enfermeria una vision clara
y practica sobre el uso de la Terapia de
Presién Negativa (TPN) en COT.
Abordando la prevencion de compli-
caciones del sitio quirdrgico (CSQ) vy
el tratamiento de heridas complejas,
combinando fundamentos clinicos con
aplicacién practica para una implemen-
tacién segura y eficaz.

Patrocinado por:

Objetivo:

Dar a conocer al profesional de enferme-
ria los pasos basicos en la instrumenta-
cién especifica en una revision de cade-
ra o de rodilla.

Patrocinado por:

Adedact

a
Spain

STP 2 (Sala B)

Soluciones y Tecnoldgica en la revi-
sion de Rodilla y Cadera

Jueves 28 Mayo de 16:00 - 19:00 h.

(3 rotaciones)

Impartido por:

Carlos Argibay

Product Manager Cadera

Daniel Lucini

Product Manager Rodilla Revisién

28

STP 3 (Sala Q)

Técnica de Cementacion Moderna.
Beneficios del Vacio y del Sistema Pre-
cargado

Jueves 28 Mayo de 16:00 - 19:00 h.

(3 rotaciones)

Impartido por:

Eduard Pujol Rojas

Country Manager - Heraeus S.A. - Cemen-
to PALACOS

Maria Anton Galan

Regional Sales Manager - HERAEUS
Objetivo:

Presentacidon con los puntos mas im-
portantes a tener en cuenta para una
cementacién de ultima generaciéon con
una practica de un mezclado al vacio.
El objetivo es entender el porqué de los
distintos requisitos para una buena ce-
mentacion y los aspectos relacionados
con la toxicidad.

Patrocinado por:

Heraeus
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SEDE

Sercotel Sorolla Palace

Av. de les Corts Valencianes, 58. 46015
Valencia

ORGANIZA

W
N2
S\

e

CONTROL DE ACCESOS Y ACREDITACION
Habra control de acceso a las salas. Es im-
prescindible estar inscrito y acreditado para
poder acceder a todas las Sesiones del Pro-
grama. Lleven consigo la acreditacién en lu-
gar visible durante todas las Jornadas.

REGISTRO DE LA PROPIEDAD INTELECTUAL
ISBN

La publicacion digital de las ponencias y co-
municaciones, que se publicaran en la web,
cuentan con numero de registro de la pro-
piedad intelectual ISBN: 978-84-09-82428-1.

ACREDITACION DE FORMACION CONTI-
NUADA

Solicitada a tramite la Acreditacion a la Comi-
sion de Formacion Continuada de las Profe-
siones Sanitarias de la Conselleria de Sanitat
Universal i Salut Publica de la Generalitat Va-
lenciana.

Para la obtencién de la acreditacién, una vez

confirmada la resolucion por el organismo

competente, son necesarios los siguientes

requisitos:

«+ Asistir al 80% del programa lectivo. Habra
control de presencia en el acceso a las se-
siones cientificas.

« Cumplimentar la Encuesta de Créditos,
que estara disponible en el apartado
“CREDITOS" de la web, al que podra acce-
der con las claves de usuario y contrasena
que le hemos enviado por email. Podran
cumplimentarlo durante los dias del con-
greso y hasta el dia 5 de junio como fecha
limite.

Una vez cumplidos los requisitos, les en-
viaremos un correo, para la descarga de los
certificados a través de la pagina web de las
Jornadas.

DIPLOMAS DE ASISTENCIA

Los diplomas de asistencia se podran descar-
gar desde apartado “DESCARGA DE CERTIFI-
CADOS" de la web, accediendo con su usua-
rio y contrasena, a partir del 1 de junio.

El diploma incluye un QR de autentificacion de
las Jornadas.

CERTIFICADOS DE COMUNICACIONES Y
POSTERS

Los certificados de Comunicaciones y Pos-
ters, se podran descargar desde el apartado
“DESCARGA DE CERTIFICADOS DE COMU-
NICACIONES” de la web, accediendo con su
usuario y contrasefa, a partir del 1 de junio.
Podra descargar el certificado el primer fir-
mante del mismo.

Los certificados incluyen un QR de autentifica-
cién de las Jornadas.

ENCUESTA DE SATISFACCION

Para poder descargar el certificado de asis-
tencia debera cumplimentar necesariamen-
te la encuesta de satisfaccion disponible en
el apartado “DESCARGA DE CERTIFICADOS”
de la pagina web. Sus opiniones nos seran de
gran utilidad para futuras ediciones.

RECEPCION DE AUDIOVISUALES
PONENCIAS

Los ponentes deberan entregar su presen-
tacion audiovisual en soporte Pen Drive, en
la Zona de Recepcion de Audiovisuales, con
una antelacion minima de 2 horas, antes del
comienzo de su sesion.

RECEPCION DE AUDIOVISUALES DE COMU-
NICACIONES ORALES

Las presentaciones de las comunicaciones
orales deberadn haberse subido con antela-
cién al comienzo de las jornadas, a través del
area privada de la web.



EXPOSICION DE POSTERS DIGITALES

Todos los posters permaneceran expuestos
en el apartado de comunicaciones de la pa-
gina web y en los soportes habilitados en la
sede.

DEFENSA DE POSTERS FINALISTAS

Jueves, 28 de mayo - 08.00 h. (Sala B)
Listado de posters que optan a premio: 3, 5,
6,12,15,22,30,33,41,47,48,51, 55.

TALLERES

Los talleres son con aforo limitado. Si no se
ha apuntado previamente, puede inscribirse
en el punto de entrega de documentacién
hasta la finalizacion de plazas.

SESIONES TEORICO-PRACTICAS

Las sesiones tedrico-practicas son simulta-
neas y rotatorias, cada asistente pertenece a
un grupo. En su acreditacion le facilitamos el
grupo al que pertenece.

16:00 h. SESIONES TEORICO-PRACTICAS
(12 rotacion)
17:00 h. SESIONES TEORICO-PRACTICAS
(2@ rotacion)
18:00 h. SESIONES TEORICO-PRACTICAS
(32 rotacion)

16.00 h.

GRUPO
A

17.00h. 18.00 h.

STP1
(CEIEYLY)

STP2
(Sala B)

STP3
(Sala C)

PREMIOS POR VOTACION DE LOS
ASISTENTES

Para las votaciones al Mejor Péster y Mejor
Fotografia, se ha habilitado en la pagina web
de las Jornadas un apartado independiente
llamado “VOTACION PREMIOS ASISTENTES".

El plazo para las votaciones se abrira el
miércoles dia 27, a las 17:30h. y se cerrara
el viernes dia 29, a las 10.00h. Cada asis-
tente podra votar un solo péster y una sola
fotografia.

TICKET COCTEL DE BIENVENIDA Y CENA
OFICIAL

Junto con la documentacién entregada, se
les facilita el ticket del Coctel y de la Cena
Oficial. Deberan presentarlo en el acceso a
las actividades de restauracion.

RESERVA DE MESAS CENA OFICIAL

Para reservar mesa para la Cena Oficial, po-
dran hacerlo en la Secretaria hasta el jueves
dia 28, antes de las 12.00 horas exclusiva-
mente.

SERVICIO DE AUTOBUSES

La Organizaciéon ha previsto un servicio de
autobuses para el Céctel de Bienvenida y la
Cena Oficial.

MIERCOLES 27 DE MAYO

Coctel de Bienvenida

Salida desde la sede a las 21.00 h.
Regreso a Hotel Sorolla Palace al finalizar.

JUEVES 28 DE MAYO

Cena Oficial

Salida desde la sede a las 21.00 h

Regreso al Hotel Sorolla Palace al finalizar.

HOTEL SOROLLA PALACE
Avda. Cortes Valencianas, 58

REDES SOCIALES

Siguenos a través de Facebook: @asocia-
cionJENCOT, Twitter: @JENCOT_oficial e
Instagram: @jencot_oficial y comparte toda
la informacion del congreso con el hashtag
#41JENCOT

Se ruega puntualidad en todas las actividades
del programa.
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